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La administración de Barack Obama 
viene de pasar este miércoles 29 de abril 

el arbitrario, aunque no por ello menos ya 
mítico, umbral de los primeros cien días. ¡Sí y 
más aun!, este afroamericano, quien no solo 
sorprendió gratamente al mundo al juramentar 
al cargo de presidente de la primera potencia 
mundial el invernal 20 de enero, estaría, según 
el parecer de tirios y troyanos, a través de 
las políticas que implementa, actos y gestos, 
marcando con su personal impronta la historia 
de su país y del mundo.

Obama, se sostiene, es pues un predestinado. 
Uno de esos hombres que en los momentos 
críticos que experimentan tarde o temprano las 
sociedades sin excepción, surge, encarnando 
la aspiración regeneradora de una sociedad 
que se rebela ante la adversidad y no acepta 
como designio ineluctable la decadencia, 
a fin de conducirla por la senda del genuino 
cuestionamiento, el replanteamiento mesurado 
y la construcción de nuevos pilares que 
garanticen la vida en civilización. En fin, se 
argumenta que sobran razones. 

No aceptando nunca una deriva -siquiera 
solapada- hacia el mesianismo, creemos 
que las razones asisten a quienes defienden 
el estatus singular y excepcional del hecho 
mayor que representa para la historia la 
irrupción de un hombre como Barack Obama 
en las cuestiones de la cosa pública, vale decir 
la política. Esto, concordamos, no solo por el 
color de su piel -que sin duda cuenta mucho a 
la hora de categorizar- sino porque este político 

se esfuerza por contribuir al reencuentro de la 
palabra comprometida con los hechos. 

Acaso Obama, argumentan, no contribuye 
a este necesario y saludable reencuentro 
ordenando el cierre de la ignominiosa prisión 
de Guantánamo, el inicio de la retirada de las 
tropas de suelo iraquí y el replanteamiento 
de la estrategia en Afganistán, donde se 
admite ahora que es necesario tomar en 
cuenta, además de la dimensión militar, la 
social y la política. O, en medio de la terrible 
crisis, implementando medidas financieras, 
económicas y sociales que harán más que 
paliar el sufrimiento social… Sin duda alguna.

Sin embargo, largo es el trecho que tiene por 
delante aun que recorrer, para dar prueba sobre 
lo que se sostiene, este hombre de excepción 
que ha insuflado oxigeno imaginativo a través 
de su discurso y su presencia no solo en su 
patria, sino también por doquier en el mundo, 
generando expectativa y esperanza. El 
deseo de establecer siquiera nuevas bases 
de relación con los países latinoamericanos 
añade argumentos a favor de esta tesis. ¡Que 
el tiempo por venir valide en el campo de los 
hechos sus promesas!

OBAMA EN SUS 
CIEN DIAS

Remanentes terroristas lanzaron el martes dos disparos contra el helicóptero MI-
17 de la Fuerza Aérea Peruana. Los disparos se hicieron de lanzacohetes RPG de 
fabricación rusa. Los soldados en tierra dispararon con metralletas para facilitar el 
escape del helicóptero. 
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“Al principio el gobierno nos dijo que no había que alarmarse, pero sí atentos. Que era un tipo de gripe trasmitida por los cerdos y que con el paso de 
los días todo mejoraría. Ya vamos cerca de una semana y esto empeora. Tengo miedo, mucho miedo”.

La gripe de la MUERTELa gripe de la MUERTE
Periodista mexicana detalla a 
GENERACCIÓN el impacto de vivir la epidemia

Por Sergio Paz Murga
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Con estas desgarradoras palabras, Roxana Leiva 
González, de 33 años, periodista y residente 

de la capital mexicana, muestra su temor ante el 
brote de ese asesino silencioso que llaman “gripe 
porcina” y que ha desatado una alarma mundial. 

GENERACCION pudo contactar con Leiva y saber 
de mi primera mano lo que pasan y sufren más de 
20 millones de personas en la capital –en realidad 
ya todo el país– que han visto cambiar sus vidas de 
la noche a la mañana. 

“Nunca nos imaginamos estar en el medio de una 
amenaza como esta. ¿Ser atacados por un virus 
desconocido, una mutación? Era algo que veíamos 
solo en las películas de los ‘gringos’. Ahora que lo 
vivimos, no lo queremos”, dice Leiva, quien prepara 
un blog para narrar en la red los pormenores de la 
crisis sanitaria. 

Según la prensa mexicana había informes de los 
primeros casos de infecciones desde principios de 
abril pero fue solo hasta el pasado viernes 24 que 
el gobierno decidió ‘tomar el toro por las astas’ y 
decretar el estado de alerta sanitaria en la capital 
mexicana.

“De pronto nos quedamos sin enviar a nuestros 
hijos a la escuela y a las universidades, pero era 
solo por tres días. Ahora, todas las actividades han 
sido suspendidas por una semana y como va la 
situación podemos pensar, mínimo, en un mes. Allí 
supe que era más grave de lo que parecía”, señala 
Roxana en una comunicación vía Internet. 
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Hasta el cierre de esta edición, los hechos 
van sucediendo a toda velocidad y cambian 
con el correr de las horas. Los casos ya no 
se circunscriben solo a la capital sino que hay 
registros de infectados en los demás estados 
mexicanos. Hablan de 2,000 ingresados en 
hospitales y 152 muertos, 49 confirmados por 
análisis clínicos. 

El virus, además, ha mostrado una mayor 
agresividad con la población mexicana a diferencia 
de otros países del mundo donde también se han 
detectado personas infectadas como EE UU, 
Canadá, Escocia, España, Israel, Nueva Zelanda 
y Costa Rica. ¿Por qué?, es una incógnita que 
aún no pueden responder los científicos. 

Solo en EE UU, los enfermos por la gripe porcina 
llegan a 64, pero la mayoría han respondido 
favorablemente a los fármacos oseltamivir 
y zanamivir y ya se ha registrado la primera 
muerte, que paradójicamente corresponde a 
un bebe de nacionalidad mexicana. Expertos 
de la Organización Mundial de la Salud (OMS) 
señalan que todavía se deben analizar factores 
geográficos, alimenticios, y hasta genético-
étnicos. 

Nada puede descartarse, según la OMS. Pero 
mientras ello ocurre, los mexicanos han entrado 
en un estado de miedo colectivo que los hace 
pensar, a los más viejos y supersticiosos, 
sobretodo, que se trata de un castigo divino en 
estos tiempos de perdición. 
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algunos en un tono exagerado. “Mi abuela me 
ha dicho que nunca vio nada perecido antes y 
que no hay registros en el país de enfermedades 
misteriosas que maten a la gente de la noche a 
la mañana”, asegura Leiva. 

Sin embargo, sí hay registros del impacto 
mortal masivo que puede causar el virus de la 
gripe en una población con las defensas bajas 
y sin resistencias. La más asesina  de ellas es 
la mal llamada “gripe española”. 

Ni siquiera la peste bubónica, en la edad Media, 
o el VIH, que causa el Sida, ha dejado tantos 
muertos, 50 millones, ni ha afectado a tantos, 
alrededor del 40 por ciento de la población 
mundial. Los científicos lo califican como el 
“mayor holocausto médico de la historia”, un 
récord que está lejos de repetirse… por el 
momento. 

Lo que pocos saben es que esta gripe no se 
inició en España, sino en EE UU y que de allí 
saltó a Europa por los soldados norteamericanos 
que fueron desplegados en el viejo continente 
para pelear en la Primera Guerra Mundial.  Las 
crónicas de la época hablan de ciudades como 

Washington, París y Madrid desoladas en 
medio del hedor de la muerte. 

La otra gran gripe fue la “asiática”, que se 
originó en China en 1957, y que resultó de la 
mutación de un virus común en patos silvestres 
que se cruzó con una cepa que afecta a los 
humanos. Dos millones de personas murieron, 
la mayoría en Asia. 

La última amenaza fue la “gripe aviar” en el 
2003, también en Asia, pero a diferencia de la 
“gripe porcina”, esta solo se contraía del animal 
enfermo –cualquier tipo de ave silvestre o de 
corral– al hombre, donde moría la cadena de la 
contaminación.

El movimiento migratorio de las aves de una 
región a otra, entre el norte y el sur, este y oste, 
ocasionó que animales infectados enfermaran 
a personas también en Europa. Más de 400 
personas han sido diagnosticadas con  la 
“influenza aviar” hasta la fecha, de las cuales 
257 han muerto. 

La “gripe porcina”, cuya cepa es la H1N1, ha 
mutado de tal forma que ya pasa de hombre 
a hombre por lo que la OMS ha aumentado el 
nivel de alerta pandémico al grado cinco, de un 
máximo de seis, y ha dicho que hay que estar 
preparados para lo peor. 

CIUDADES FANTASMAS

En México, la población ha optado por recluirse 
en sus casas para evitar a este asesino 
silencioso que dibuja a la fuerza ciudades 
fantasmas cuando hace unas semanas bullían 
de movimientos y vida. 

“El Paseo de la Reforma –la avenida más 
importante de la ciudad con su característico 
Ángel de la Independencia–  es todo 
desolación. Ya no hay tantos taxis, ni 
autobuses, ni gente que va de un lado a otro”, 
manifiesta Roxana. 

Y no solo eso. El temor al contagio está en 
todo los ámbitos de la vida cotidiana. Ya no se 
puede saludar al compadre con la mano, ni a la 
comadre con el beso. Si vas al supermercado, 
lo haces por pocos minutos para comprar los 
alimentos del día. 

La multitud, la muchedumbre, hay que evitarla 

a como dé lugar. “No sabes si en una bodega, 
en una panadería, en el colectivo, la peluquería, 
donde sea, haya algún portador con el virus. 
Prefiero no arriesgarme”, agrega. 

El gobierno es conciente del peligro y ha 
ordenado también el cierre de restaurantes en 
la capital –más de 35,000–, clubes deportivos, 
billares y hasta las iglesias se han  quedado 
sin feligreses que les prendan velitas a los 
santos para que les haga el milagro de “sanar” 
al país.   

La Basílica de Guadalupe, punto neurálgico 
de le fe católica mexicana, ha visto disminuir 
los fieles que antes la abarrotaban y que hoy 
prefieren rezarle a “la morenita” desde sus 
casas. “Ella entiende”, aclaran.

CULTURA DE LA MASCARILLA 

Pero tampoco es que el país viva paralizado 
totalmente, pues las pérdidas económicas 
serían dantescas. Millones aun van a sus 
trabajos, en sus coches particulares, y la 
televisión –esa distracción gratuita para el 
pueblo– todavía emite su señal.

Lo que sí se ha impuesto es la cultura de la 
mascarilla para evitar contagios. Cientos de 
miles, si es que no llegan a millones ya, han sido 
repartidas por el gobierno entre la población. 

GRIPE LLEGÓ AL PERÚ

Minutos antes de cerrar la edición el ministro de Salud, 
Oscar Ugarte, confirmó el primer caso de “gripe porcina” 
en el Perú.  Luego de exhaustivos exámenes médicos, 
se estableció que la ciudadana argentina Alejandrina 
Coche padece esta terrible enfermedad y está siendo 
tratada en el Hospital Carrión del Callao. 

El titular informó que la paciente está en un lugar aislado 
y recibiendo los medicamentos antivirales necesarios. 
Adicionalmente, indicó que hay nueve casos que están 
siendo evaluados en Cusco, Loreto y Ayacucho, y 
pidió a las farmacias que brinden las facilidades para 
proporcionar mascarillas a los usuarios. 

Es preciso indicar que el país ha centrado sus esfuerzos 
preventivos en el control de los pasajeros que llegan 
por vía aérea (sobre todo América del Norte) y ya se 
ha activado un plan de respuesta para evitar una 
epidemia.
 
Se calcula que aproximadamente unos 5 mil 150 
pasajeros y más de 300 tripulantes que llegaron en 
aviones comerciales procedentes de este lado del 
hemisferio, han sido sometidos a inspección médica en 
el aeropuerto Jorge Chávez. 

En  última información oficial, se indicó que los 
vuelos desde y hacia México fueron suspendidos 
en concordancia con la declaración de la OMS, y 
en coordinación con el presidente de la República, 
Alan García Pérez, la ministra del Interior, Mercedes 
Cabanillas; y demás autoridades competentes. 
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DATO: 

Investigadores predijeron en el año 2006, utilizando 
datos de la ‘gripe española’ de 1918, que la 
próxima pandemia de influenza podría matar a 62 
millones de personas y el 96 por ciento de todos 
esos fallecimientos se concentraría en los países 
más desfavorecidos.

ABC de la enfermedad

¿Qué es la gripe porcina?
Es una enfermedad respiratoria altamente 
contagiosa que afecta a los cerdos, ocasionada 
por uno de los virus A de la gripe porcina. El 
virus se contagia entre los cerdos por aerosol y 
mediante contacto directo e indirecto. Los virus 
más frecuentes son del tipo H1N1, aunque 
también circulan entre los cerdos otros virus, 
como el H1N2, H3N2 y H3N1. Los brotes 
entre los cerdos se producen con frecuencia, 
fundamentalmente en otoño e invierno.

¿Cuáles son los síntomas en el ser 
humano?
Generalmente, los síntomas clínicos son 
similares a la gripe común: Fiebre superior a 
39 grados, dolor de cabeza intenso, tos, flujo 
nasal, dolores musculares y de articulaciones 
e irritación de los ojos

¿Cómo se produce el contagio?
Normalmente la gente se contagia a través 
de cerdos enfermos, aunque algunos casos 
humanos se han producido sin contacto con 
estos animales.

¿Es seguro comer cerdo y productos 
porcinos?
Sí. El virus es eliminado al cocinar la carne 
porcina a temperaturas de 70º C.

¿Hay una vacuna humana para proteger de 
la gripe porcina?
No. Los virus de la gripe cambian muy 
rápidamente por lo que expertos de la OMS 
estiman que la vacuna puede demorar, mínimo, 
seis meses. 

¿Existe tratamiento para la gripe porcina?
Los fármacos antivirales para la gripe común 
están disponibles en algunos países y tratan 
la enfermedad de manera eficaz. Sin embargo, 
en ocasiones el virus puede mutar y hacerse 
resistente.

Recomendaciones para evitar el contagio

* 	 Mantenerse alejados de las personas que 
tengan infección respiratoria. 

*	 No saludar con besos ni dando la mano. 

* 	 No compartir alimentos, vasos o cubiertos. 

* 	 Ventilar y permitir la entrada del sol en la casa, 
las oficinas y en todos los lugares cerrados. 

* 	 Mantener limpias las cubiertas de cocina y 
baño, utensilios, así como juguetes, teléfonos u 
objetos de uso común. 

*	 En caso de presentar un cuadro de fiebre alta 
de manera repentina, tos, dolor de cabeza, 
muscular y de articulaciones, se deberá de 
acudir de inmediato a su médico o a su unidad 
de salud. 

* Abrigarse y evitar cambios bruscos de 
temperatura. 

*	 Comer frutas y verduras ricas en vitaminas A 
y C (zanahoria, papaya, naranja, mandarina, 
lima, limón y piña). 

* Lavarse las manos frecuentemente con agua y 
jabón.

(Fuente: OMS)
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No importa que se vean antiestéticos, lo que 
vale es la vida. 

“No salgo de casa sin mi tenerla puesta. 
Es mi mejor amiga, mi protectora. Me costó 
acostumbrarme a tenerlo horas de horas, pero, 
¿qué podía hacer? Me parece tan surrealista 
ver a tantos con la mascarilla puesta pero 
tenemos miedo de morir”, dice Leiva. 

En efecto, su uso es casi obligatorio y no 
debería sorprendernos si vemos en un mediano 
plazo, si se agrava la situación y aumentan 
las infecciones, a personajes de la televisión, 
conductores del país azteca salir al aire con el 
“tapabocas”.

Imagine nomás ver a la cantante y actriz 
Lucero hacer sus maldades en la telellorona 
“Mañana es para siempre” con una mascarilla. 
Puede sonar gracioso pero la posibilidad  es 
alta. ¿Incluirán los guionistas de las novelas de 
Televisa o Tv Azteca la “gripe porcina” en sus 
fantasías mediáticas?

Por último, el gobierno del presidente Felipe 
Calderón ha dicho que descarta el cierre de las 
fronteras y puertos del país, y la cancelación 
del sistema de transporte público –entre ellos 
el metro que moviliza a cinco millones de 
personas en el distrito federal–. 

Una posición que es compartida por Leiva y por 
la mayoría de los mexicanos:  “Hacemos todo 
lo posible para evitar el contagio pero lograr 
que nadie expanda el virus a otras partes del 
mundo es una tarea imposible. Al momento 
de conversar, ¿cuántos miles de personas 
llegan o salen del aeropuerto del D.F?”.  

“Hay tanta gente que está ahora mismo en 
un avión con el virus dentro de su cuerpo, sin 
mostrar síntomas y que pasará los controles 
fronterizos de sus países. Ya te lo he dicho, a 
mi me aterra la idea”, finaliza Roxana, quien 
vive su propia película de horror. 

Una película que también podemos verla 
nosotros si no tomamos las medidas de 
prevención adecuadas.
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El abogado Carlos Rivera Paz, co-director del consorcio Justicia Viva y coordinador del Área Legal del Instituto de Defensa Legal, también cumplió un 
notable papel como defensor de las víctimas en el proceso que se le siguió durante 16 meses al ex presidente Alberto Fujimori, que culminó con una 
sentencia tan contundente como histórica. Aquí sus impresiones y las implicancias que podría tener esta condena en un virtual juicio contra el actual 
mandatario Alan García.

En
tre
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Alan García podría ser acusadoAlan García podría ser acusado

Por Cristian Velasco

“Como autor mediato”, dice abogado Carlos Rivera

141414 151515
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Por lo tanto, son crímenes que se ejecutan a 
partir de una decisión política tomada desde 
lo más alto del poder, que, en este caso, 
consistió en impulsar un determinado tipo de 
guerra contrasubversiva con determinados 
métodos. 

Además, se presentó la experiencia 
internacional de los Balcanes, de Chile, 
Argentina, Uruguay y de otros países 
donde hubo conflictos armados internos, y 
la conclusión fue que en ninguno de estos 
casos era posible pedir un documento escrito 
donde el responsable político ordenase 
asesinatos. Nakazaki quería el fax emitido 
por la presidencia, dirigido a la oficina del 
destacamento Colina ordenándoles asesinar 
a las víctimas de Barrios Altos y La Cantuta 
con nombres y apellidos. Eso no iba a 
ocurrir, precisamente por una característica 
de la autoría mediata que condenó a 
Fujimori. El autor mediato no tiene por qué 
conocer siquiera al ejecutor material de los 
crímenes. Justamente para eso funciona 
todo un aparato organizado que traslada sus 
decisiones políticas a quien corresponda y 
que va a ser el que garantice que los autores 
materiales las cumplan. 

Es decir, Fujimori no fue condenado con 
pruebas directas porque no existían, 
sino con pruebas indirectas razonables y 
sólidas. 
Así es. Pedir documentos firmados era 
irrelevante. Como lo dice la propia sentencia, 
a pesar de que no existen pruebas directas 
de los crímenes, por la propia naturaleza 
de estos, sí existen una gran cantidad de 
pruebas indiciarias o indirectas. El proceso 
está repleto de este tipo de evidencias 
que dejan en claro que Fujimori tomó una 
decisión política que impulsaba y alentaba 
una política contra subversiva alterna que 
ejecutó el destacamento Colina. 

En
tre
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ta

Otra prueba son las declaraciones de los 
comandantes generales del Ejército de ese 
entonces, que dieron cuenta de cómo recibieron un 
encargo oficial del presidente de la República que 
ellos simplemente trasladaron en este caso al grupo 
Colina por intermedio del SIN de Montesinos. Otra 
es la presentación de los manuales de inteligencia 
militar para la lucha contrasubversiva elaborados y 
publicados a inicios de 1991. Además, las órdenes 
emitidas por Fujimori, demostrando que era un 
presidente que ejercía mando y comando sobre 
las Fuerzas Armadas y que por lo tanto tenía poder 
sobre militares en actividad al más alto rango. 
También las declaraciones de Martin Rivas, el 
jefe del destacamento, que dio cuenta de lo que 
significaron las decisiones políticas al interior de 
este grupo, que para él se convirtieron en órdenes 
de carácter militar.  

La defensa alegó precisamente que en ningún 
momento se halló un documento firmado por 
Fujimori donde ordenase al grupo Colina cometer 
estos asesinatos y que solo se le condenó por 
declaraciones de terceros. 
Esa fue una pretensión de la defensa de Fujimori, que 
la Fiscalía o la parte civil presentaran un documento 
firmado por Fujimori ordenando los asesinatos. Eso 
no existe. Sin embargo, como lo declara la propia 
sentencia, estamos frente a crímenes de Estado. 

¿Cómo califica la sentencia impuesta a 
Fujimori?

Tenemos que resaltar la naturaleza histórica de la 
sentencia. Nunca un presidente en el Perú había 
sido juzgado y condenado por delitos contra la 
humanidad. La justicia peruana ha demostrado que 
se puede juzgar crímenes de Estado cometidos 
desde las esferas más altas del poder, llevar a 
cabo un proceso impecable y resolver el tema 
de la impunidad en el Perú. Me parece también 
que es una sentencia significativa en cuanto a la 
importancia otorgada a un informe exhaustivo como 
el que presentara en su momento la Comisión de la 
Verdad. Además es un avance en cuanto al manejo, 
la utilización y la valoración de la prueba indiciaria.

¿Cuáles han sido las principales pruebas 
halladas durante el juicio?
Hay un cúmulo importante de evidencias 
presentadas y debatidas largamente durante el 
juicio. Precisamente, una de las características de 
este proceso ha sido la intensidad de la actividad 
probatoria. No se ha discutido meros asuntos 
jurídicos; la discusión central ha girado alrededor 
de los diversos elementos de prueba. Una de estas 
pruebas, por ejemplo, fueron las declaraciones de 
los integrantes del destacamento Colina, a quienes 
por primera vez el Perú entero escuchó en vivo y en 
directo por televisión. 
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la “tierra arrasada” en Miraflores, en Lince, en 
San Isidro. Era preciso hacer uso de aparatos de 
inteligencia cuya misión fuera eliminar personas 
de manera selectiva. Eso fue lo que ocurrió y 
quedó demostrado en el juicio.

Es decir, ¿aplicó una doble estrategia: una 
oficial y otra clandestina?
Efectivamente. Durante los casi 16 meses de 
proceso, se demostró que en esos años hubo una 
estrategia oficial que figuró en los discursos, en 
los documentos escritos, en las directivas, etc., 
pero también existió una política clandestina que 
de igual manera fue impulsada por el presidente 
de la República de ese entonces y cuyo encargo 
recayó en el SIN al mando de Montesinos, y que 
significó, en los tres primeros años del gobierno de 
Fujimori, más de 1,800 víctimas entre muertos y 
desaparecidos. Se demostró, además, que Colina, 
en un lapso de 15 meses, ejecutó una docena de 
operaciones militares en las que mató a unas 50 
personas. Se demostró que, además de Colina, 
otro destacamento de idénticas características 
operó en Ayacucho. Se demostró que en la 
Universidad Nacional del Centro hubo un patrón 
de desaparición de personas. Esos no son hechos 
aislados llevados a cabo por un grupo de militares. 
Eso se debió a la aplicación de una política de 
guerra. 

¿Podría ser acusado Alan García por las 
matanzas del Frontón y Lurigancho como 
autor mediato? 
Podría ser acusado, sí. Sin embargo, hay que 
resaltar que son dos situaciones distintas. Fujimori 
fue juzgado como autor mediato, pero la sentencia 
dice que es autor mediato por haber controlado 
un aparato organizado de poder, el SIN en este 

En
tre

vis
ta han comparecido Marco Miyashiro, Benedicto 

Jiménez, Ketín Vidal y John Caro; es decir, 
cuatro de los personajes más importantes de la 
Dirección contra el Terrorismo de esos años. Los 
cuatro han sido testigos tanto de la defensa como 
de la Fiscalía y de la parte civil, y a los cuatro se 
les ha preguntado si esta dirección tenía alguna 
investigación abierta contra las víctimas de Barrios 
Altos y La Cantuta. Todos respondieron que no. 
Entonces la conclusión a la que llega el tribunal 
es consecuencia de la inexistencia de información 
oficial respecto de investigaciones abiertas a estas 
víctimas. 

Sin embargo, ¿cabe la posibilidad de que 
existieran nexos entre las víctimas y Sendero? 
En esos años, casi todas las universidades 
nacionales estaban prácticamente copadas por 
subversivos. 
Cabe la posibilidad de que existieran vínculos 
entre Sendero y las víctimas en la misma medida 
que cabe la posibilidad de que existieran vínculos 
entre Sendero y cualquier persona que hubiera 
sido estudiante en esos años de La Cantuta, San 
Marcos, la UNI, San Cristóbal de Huamanga, 
etc. En esa época había una suerte de cliché. 
Eras sanmarquino, cantuteño, huamanguino y 
prácticamente te convertías en terrorista. El asunto 
es cómo esa sospecha general se convierte en 
algo específico contra las víctimas. La defensa no 
ha presentado evidencias al respecto. En realidad, 
después de 17 años de ocurridos los crímenes nadie 
ha presentado ninguna evidencia que confirme que 
estas víctimas estaban ligadas a Sendero. Más 
allá de la presunción a la que fatalmente llegaron 
los miembros del destacamento Colina.  

Algunos analistas sostienen que Fujimori 
debió ser condenado por corrupción pero no 
por delitos contra la humanidad, ya que por el 
contrario el “humanizó” la lucha contraterrorista 
tanto en el campo como en la ciudad. ¿Tiene 
algún asidero esta afirmación?
Es la tesis de Jaime de Althaus. Lo que sucede es 
que en el juicio se han valorado hechos concretos. 
No se ha efectuado una valoración política sobre el 
gobierno de Fujimori. En el juicio se ha demostrado 
que hubo una doble estrategia. Es cierto que 
Fujimori terminó con la violencia indiscriminada 
en las comunidades serranas, la “tierra arrasada” 
que los militares aplicaron en los 10 primeros años 
de guerra. Pero lo hizo porque en esos años en 
que los ataques eran cada vez más frecuentes 
en Lima, consideró que su gobierno necesitaba 
definir una nueva estrategia. No era posible aplicar 

Hablando de esta doble política 
contrasubversiva, ¿cree usted que para luchar 
contra un grupo terrorista como Sendero, que 
atacaba y se escondía, era necesario aplicar 
esta estrategia invisible a través del grupo 
Colina?, ¿o bastaba con la estrategia visible 
de fortalecer la inteligencia policial y dotar de 
mayores recursos al GEIN?
La guerra se acabó con la captura de Abimael 
Guzmán, no con las matanzas de Barrios Altos 
y La Cantuta. Estas muertes no incidieron en 
absoluto en el curso de la guerra. La inteligencia 
policial, en cambio, sí. Por ejemplo, cuando 
Fujimori entra al penal Castro Castro, el 6 de 
mayo del 92, la información policial dice que, de 
los 19 miembros del Comité Central de Sendero, 
14 estaban en esa prisión. ¿A cuántos había 
capturado el destacamento Colina? A ninguno. Es 
decir, Colina no sirvió para nada, solo para crear 
mayores problemas en torno a las violaciones de 
derechos humanos en el país. Pero, a la larga, 
¿qué le aportó a la victoria contra la subversión? 
Nada.

¿En qué elementos de juicio se basó el tribunal 
para afirmar que las víctimas de Barrios Altos y 
La Cantuta no tenían vinculaciones con grupos 
terroristas?
Se basó en la inexistencia absoluta de información 
oficial sobre investigaciones realizadas a ese 
respecto con anterioridad a los hechos. En el juicio 

caso, que fue el que aplicó las políticas de guerra 
contra subversiva. No es el caso de García. Si 
García mereciera algún tipo de imputación por 
el caso del Frontón -creo que sería el caso más 
sólido en su contra, aunque no está procesado 
por eso-, sería juzgado como autor mediato 
pero no por haber dirigido un aparato de poder 
organizado que se hubiera dedicado a este tipo 
de crímenes. 

¿Cómo qué podría ser juzgado García, 
entonces?
Como autor mediato, porque es a partir de 
una decisión política suya que se ejecutan las 
operaciones en el Frontón. Con la salvedad de 
que él no dirigió un aparato de poder dedicado a 
estos crímenes.

¿Qué sentencia contemplan las leyes peruanas 
en este caso?
En el año 86, la máxima pena para este tipo de 
asesinatos era de 20 años. Sin embargo, García 
ha sido excluido de las investigaciones en los 
casos de El Frontón y Lurigancho.

¿Usted cree que será incluido?
No lo sé, sinceramente.

¿Fujimori podría ser indultado?
En este caso nos enfrentamos a prohibiciones 
de carácter internacional. El Perú está adherido 
a la Corte Interamericana de Derechos Humanos 
(CIDH), porque sus fallos tienen carácter 
vinculante en nuestro sistema de justicia. La CIDH 
ha sido muy explícita al señalar que en crímenes 
contra los derechos humanos no cabe un indulto 
presidencial. Por este motivo, es improcedente 
un beneficio de esa naturaleza.
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FUJIMORI SALDRÍA EN 18 AÑOS

¿Qué beneficios penitenciarios corresponden 
a Fujimori?
Le corresponde el 2x1 por homicidio calificado, 
pero por secuestro el 7x1. Según los cálculos, 
Fujimori estaría saliendo en libertad en unos 18 
años y medio aproximadamente.  

Pero Fujimori ha interpuesto recurso de 
nulidad. 
La Corte Suprema tiene que revisar el recurso de 
nulidad, remitirlo al Ministerio Público para que 
este emita una opinión y finalmente remitirlo a la 
Primera Sala Penal de la Corte Suprema. Este 
tribunal llamará a una única audiencia en donde 
hablarán los abogados y también es probable que 
lo haga Fujimori si la defensa lo solicita. Recién 
entonces la Corte Suprema emitirá una sentencia 
definitoria. Yo estoy seguro de que va a ser una 
sentencia confirmatoria. 

La sentencia del tribunal presidido por el juez 
San Martín desmenuza con detalle los alegatos 
de la defensa y los destruye uno por uno, por 
inconsistentes, por irrelevantes, porque no resisten 
un análisis jurídico probatorio. El tribunal se ha 
encargado de dar cuenta no solamente de su 
propia valoración de los hechos, sino de enumerar 
la gran cantidad de evidencias que existen para 
confirmar estas conclusiones. 

¿Qué otros procesos le esperan a Fujimori? 
Primero, por los 15 millones de dólares que le 
pagó a Montesinos por CTS. En este juicio se 
va a confirmar, además, el vínculo estrechísimo 
entre ambos. En su última intervención dijo que 
le dolían “en el alma” los crímenes de Barrios 
Altos y La Cantuta, pero eso se contradice con la 
jugosísima indemnización que le otorgó a uno de 
los principales implicados en las matanzas. Eso 
refleja la doble cara que existió en el gobierno de 
Fujimori. Decir una cosa y hacer otra. 

¿Cuántos años pide la Fiscalía por este caso?
Ocho.

¿Qué procesos siguen después?
Después vienen los procesos por los congresistas 
tránsfugas, el ‘chuponeo’ telefónico y la compra de 
Cable Canal de Noticias.

Históricamente, para el país y América Latina, 
¿qué tan importante es este fallo?
Yo creo que va a marcar un precedente en el 
caso de Perú, pero también a nivel internacional, 
más allá incluso de América Latina, en una doble 
dimensión. Primero, el mensaje es que una 
democracia puede juzgar a un violador de derechos 
humanos, aunque sea un ex presidente, llevando 
a cabo además un juicio impecable como el que 
hemos visto. El segundo mensaje es jurídico y se 
encuentra relacionado al juzgamiento de crímenes 
contra la humanidad, a la responsabilidad penal de 
los jefes de Estado, el tema de la autoría mediata 
y del “hombre de atrás”, sobre los cuales también 
se marcan precedentes sumamente importantes. 
Creo que es un aporte fundamental de la justicia 
peruana en esa dirección. 

Los fujimoristas afirman que la matanza de 
14 soldados en el VRAE acontecida dos días 
después de la sentencia, esta conectada de 
alguna manera con esta.
Es un disparate. El VRAE es un tema de 
narcotráfico y de un grupo desgajado de Sendero 
pero que actúa casi como una firma más de 
narcotraficantes. Una cosa no tiene que ver con la 
otra. El problema del VRAE surge no después de 
la sentencia sino que viene desde hace muchos 
años. Este argumento descabellado da cuenta 
de la incapacidad del fujimorismo para interpretar 
una realidad compleja como el narcotráfico y la 
subversión, pero a la vez una habilidad grande 
para distorsionar los hechos. Ellos no aceptan 
la derrota espectacular que les ha infringido la 
justicia peruana.
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¿Sabía que en 1905 celebramos por primera vez los peruanos el “Día del Trabajo”?, ¿sabía que años más tarde, tras arduas luchas y batallas 
sociales ganamos el derecho de las ocho horas laborales?. ¿Sabía que a pesar de no vivir en un paraíso, el Perú es un país creativo y pujante, 
original; dispuesto a salir una y otra vez adelante?. Bueno, entonces sepa usted que es parte del mismo sueño: Tener estabilidad y pasión por 
el trabajo que cada uno desea. 

Por Laylah Ferreyra
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Día del trabajo
El arte de trabajar en el Perú

Día del trabajo
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diferentes ministerios como el  Ministerio de 
la Mujer, Comercio Exterior, Ministerio del 
Interior, Vivienda y Producción. Un hito en 
la cuota generalmente asignada a la mujer 
en la política peruana. Un Perú revelador 
que muestra diariamente la participación de 
mujeres trabajadoras como agentes de cambio 
político, social y económico. 

En qué medida esa realidad es la realidad 
de la mujer de a pie, de la que no tuvo tantas 
oportunidades. De la mujer que no estudió 
porque a su hermano lo mandaron a la escuela 
antes que a ella, a esa niña que quitaban 
horas de estudio por ayudar en las labores del 
hogar. Esta realidad existe y todavía parece 
lejana ¿no? . Nos parece ajena, a nosotros 
que sabemos que los salones de nuestros 
hijos en los colegios tienen más niñas que 
niños, a nosotros que podemos invertir en 
una educación medianamente aceptable, a 
nosotros que las cosas no nos afectan tan 
profundamente. 

Pero les propongo una reflexión colectiva en 
este día, pensemos juntos en esa realidad que 
tiene que cambiar. 

Sin ser pesimista reconozco que los avances 
en derechos adquiridos e igualdad de género 
son importantes, desde los años ochenta 
vemos con absoluta claridad que el rol de la 
mujer a trascendido lo preestablecido; hoy 
podemos elegir, hoy las universidades no son 
más un terreno masculino, hoy las mujeres 
ganaron espacios que no están dispuestas a 
soltar, pero ¿qué ha quedado en el camino?. 

Todo cambio implica inestabilidad, quebrantes,  
para dar paso a un nuevo equilibrio, la ley natural 
de la vida lo impone así, cuánto más traerá una 
modificación en los roles y actores sociales. 
La maternidad, posiblemente, es el aspecto 
más determinante en un gran porcentaje de 
mujeres, madres cuya entrega ha significado 
muchas veces la ponderación y armonía en 
los hogares, sin embargo la realidad actual 

UNA MIRADA A LA HISTORIA

El 1º de mayo es un símbolo de la lucha social 
y sindicalista que emergió hace dos siglos. 
Por el año 1886, en los Estados Unidos, se 
inició la cruzada más importante en la historia 
sindicalista. Trabajadores ferroviarios y obreros 
mal remunerados hastiados por su situación 
laboral, se enfrentaron al “status quo” con la 
organización de huelgas y manifestaciones, que 
dieron como resultado la muerte y detención 
de sus principales líderes. Reclamando la 
jornada de ocho horas con el lema: “Ocho 
horas para el trabajo, ocho horas para la casa, 
ocho horas para el sueño”, equilibrio perfecto 
que aun ahora parece difícil de obtener. 

Sin embargo, en aquella época la lucha social 
estructurada dio sus buenos frutos, relevando 
la participación popular y dándole una voz 
autorizada a cientos de miles de trabajadores 
menospreciados. Es así como el “Día del 
Trabajo” se instauró en París, en el Congreso 
Socialista celebrado en 1889, en recuerdo al 

valor de los “Mártires de Chicago”, como se 
denominó a los líderes condenados a la horca 
por la masiva protesta.

Historias aparte hasta el día de hoy la 
desigualdad y el debilitamiento en materia 
de derecho laboral es algo que preocupa y 
preocupará. Curiosamente en los Estados 
Unidos y Canadá no se celebra el 1º de mayo 
como Día del Trabajo, sino el primer lunes de 
septiembre, se estableció de esta manera para 
sofocar en la memoria colectiva los hechos 
que marcaron la pauta de la lucha sindical. 
Pasará el tiempo y el temor a tener ciudadanos 
despiertos a la problemática mundial seguirá 
asustando a los líderes y gobernantes. 

EL TRABAJO, ¿UNA CUESTIÓN DE 
PANTALONES?

Interesante resulta conversar con un grupo 
de mujeres trabajadoras sobre su sentir en 
el Perú de hoy, un Perú que tiene mujeres 
sumamente preparadas a la cabeza de los 
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supone otra perspectiva respecto a ella.

Analizar por ejemplo que gracias al descenso 
de la tasa de fecundidad y uso de métodos 
anticonceptivos con total libertad muchas 
mujeres han conseguido el tiempo para 
conquistar su espacio laboral. En todo caso 
el postergar la maternidad ha resultado 
provechoso en este aspecto. Ya no es una 
prioridad ser mamá en los veintes, pero si es 
un imperativo personal y social encontrar una 
posición profesional competitiva. 

Y allí entra a tallar lo relevante de este devenir 
en la actividad laboral femenina, el elemento 
retador. Una constante y creciente necesidad 
por agrandar las capacidades y confirmar con 
lo cotidiano que valió la pena la lucha social y 
de género.

Cualquier ejecutiva concordará conmigo en 
afirmar que una mujer no puede darse el lujo 
de dormirse en sus laureles en el ambiente 
laboral; de una mujer se espera más o 

mucho, para no ser tan feminista. Y es que 
el trabajo femenino demanda organización y 
potencialidad más allá del escenario que hoy 
le toque pisar. Una oficina, tienda, el hogar, un 
negocio pequeño o un gran emporio, siempre 
la demanda está orientada a la multiplicidad 
de sus recursos, humanos e intelectuales. 

Hablo de esa emprendedora que concreta un 
buen precio para su mercadería, cierra una 
transacción financiera o planifica el menú de 
la semana; y al mismo ritmo cocina, paga los 
servicios y practica la tabla del ocho con sus 
hijos.

El trabajo femenino en el Perú ha sido el pilar 
de la economía en innumerables hogares, 
mujeres creativas con agónicas faenas para  
alcanzar la meta del día. El universo del 
trabajo femenino es vasto y no se circunscribe 
a la cuidad, también existe la realidad de la 
humilde mujer que cumple más de ocho horas 
en una fábrica, que no puede ir a almorzar o 
a hacer sus necesidades básicas porque sino 

pierde el nivel de productividad, esa mujer 
rural que trabaja en su tierra por su familia sin 
reconocimiento colectivo, la trabajadora que sin 
mérito o aplauso es la más olvidada del país. 

La más relegada de los análisis y las cifras 
macroeconómicas  porque navega en ese 
estadio de inequidad y dificultad. De esas 
mujeres hoy nos acordamos porque son la 
parte más débil, pero seguimos soñando con 
que eso cambiará muy pronto.

PERSPECTIVAS Y OPORTUNIDAD

Qué podría salvaguardar la fuerza laboral en el 
país, femenina y masculina, qué podría cambiar 
el rostro de tristeza de miles de jóvenes que 
año a año egresan de los centros de estudios 
con la ilusión de encontrar un lugar lleno de 
oportunidades para crecer y desarrollarse con 
alegría, retos y ambición. 

Esta reflexión supone el trance del autoanálisis, 
tenemos ese trabajo ideal, ese estímulo que nos 
levanta día a día para conquistar y conquistarnos. 
Ese motor que nos impulsa a crear y recrear 
nuestras habilidades, es complicado responder 
en este momento crucial para el mundo. 

Una crisis financiera que amenaza, según 
la Organización Internacional del Trabajo 
(OIT), con dejar a 51 millones de personas 
sin empleo, y que dolorosamente revela que 
aproximadamente 2000 millones de personas 
en el mundo viven con remuneraciones de 
dos dólares por día, es alarmante y la reflexión 
nunca fue más oportuna.

Tal vez la actitud correcta sea la más cautelosa, 
la más provechosa, cuidemos nuestro presente 
laboral sin queja,  pero no a costa de nuestro 
futuro. Siempre surge la discusión y la retórica 

a la hora de analizar qué es peor: No tener 
trabajo, tener un mal trabajo o tener miedo 
de perder el trabajo existente, los estudiosos 
laboralistas afirman que la mayor causa de 
estrés proviene de no tener trabajo, finalmente 
la estabilidad laboral es algo que nadie puede 
garantizar porque los factores exógenos 
son muy influyentes. Sin embargo, ¿qué de 
nosotros podemos modificar para encontrar 
mayor complacencia en nuestro trabajo?, ¿qué 
de nosotros podemos sacrificar para obtener 
mayor satisfacción?.

Las luchas sociales recordadas al inicio nos 
muestran una naturaleza feroz para defender 
espacios propios, respetuosos y legítimos. 
Una batalla constante supone la misma 
existencia,  el hombre desde que es hombre 
lucha y confronta su necesidad con su realidad. 
Poner en perspectiva la oportunidad es la 
inmensa lección del trabajador peruano, un 
trabajador, que en muchos casos, busca la 
iniciativa independiente y le saca la vuelta a un 
sistema que generalmente se cierra. Con esto 
no hago apología a la informalidad, pero si a la 
independencia de la búsqueda, una búsqueda 
que en época de crisis, ayuda a contrarrestar lo 
desolador. 

Las Pymes y las Mypes son una muestra del 
espíritu reformador del trabajador peruano, una 
reforma que se sostiene en el tiempo y que no 
espera plácidamente que la ola lo lleve a tierra 
firme. El boom de la gastronomía, el impulso 
de la moda, las artes, los servicios con valor 
agregado, la conciencia nacional de que si 
podemos... el mil oficios, ese es el peruano, 
pero hay que buscar la dignidad, ese trabajo 
que dignifica nuestra entrega, y promueve 
nuestro espíritu. Feliz día a todos los peruanos 
corajudos y tercos... porque de ellos será el 
reino de la tierra.
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Los últimos años han sido, qué duda cabe, bastante positivos para uno de los sectores más dinámicos de la economía peruana: el turismo. Pero, 
en un año marcado por la crisis financiera internacional, muchas dudas surgen respecto a lo que el futuro le deparará a este importante sector… 
¿continuaremos atrayendo más visitantes?, ¿Machu Picchu seguirá siendo suficiente para captar más turistas? Estas y otras respuestas en 
el siguiente artículo.

Futuro del turismo en el Perú

Por Elida Vega

¿Sector ensombrecido por la crisis?
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antes no tenían mayor afluencia de turistas 
como la Reserva Nacional de Lachay.

Muy a pesar de los buenos resultados, el 
mayor riesgo para el sector turístico en el 
corto plazo se centra en la posibilidad de un 
agravamiento de la crisis internacional o una 
recuperación, muy lejana, de los principales 
indicadores económicos de Estados Unidos y 
Europa, refiere Maximixe. 

VENTAJAS COMPARATIVAS

Situación que no sería exclusiva para el Perú, 
ya que a raíz de la desaceleración y recesión 
económica en algunos países, se espera que 
en el 2009 la llegada de turistas internacionales 
también disminuya, en 1,5%, en todo el mundo 
frente a los resultados del año pasado. 

Pero, a diferencia de lo que sucede con 
otros países, el nuestro posee innumerables 
y mejores ventajas para ser considerado un 
importante punto de llegada para viajeros 
y turistas. Así, nuestros recursos naturales, 
que poseen un excelente potencial turístico, 
se podrían convertir en la principal razón que 
motive a miles de viajantes a hacer del Perú 
uno de sus destinos favoritos.

Además, la importante suscripción de acuerdos 
de servicio aéreo bilateral, también permitirían 
un mayor flujo aéreo de pasajeros que visitan 
el país, por lo que recuperar posiciones en el 
Índice de Competitividad en Viajes y Turismo, 
no sería una tarea difícil si aprovechamos 
las potencialidades que ofrece el Perú en 
desmedro de la crisis.

Sobre ese punto, habría que tener en cuenta 

que el Índice de Competitividad en Viajes y 
Turismo muestra que la razón del descenso del 
Perú en el ranking obedece a la inadecuada 
infraestructura en el país.

DEL AEROPUERTO AL HOTEL

El 2008 fue un buen año para el sector turismo 
debido a que ALC-UE y APEC incrementaron el 
arribo de nuevos de visitantes, permitiendo que 
las cadenas hoteleras terminaran con buen pie 
el año. Y según la Cámara Nacional de Turismo 
(Canatur), la realización de APEC permitió que 
los hoteles de cinco estrellas en Lima alcanzaran 
un nivel de ocupabilidad de 90%. Porcentaje 
más que importante si consideramos que, en 
general, dicha cifra rondaba el 75% y nueve 
años atrás, en el 2000, fluctuaba entre 40% y 
50%, debido a que el Perú no tenía la capacidad 
necesaria para cubrir la oferta hotelera.

Es más, como para cerrar con broche de oro 
el 2008, la prestigiosa revista norteamericana 
Condé Nast Traveler anunció que en nuestro 
país se encuentran tres de los 15 mejores 
hoteles de América del Sur, lo que redundará 
en beneficio de los elegidos, ya que facilitará a 
los viajeros la elección de los mejores frente a 
la gran oferta hotelera del mundo.

NUEVAS INVERSIONES HOTELERAS

Pero, si de nuevas inversiones se trata, el 
Mincetur espera –de la mano con el crecimiento 
del turismo– el arribo de mayores inversiones 
hoteleras en el país para el 2009. Sobre todo 
porque importantes cadenas internacionales, 
como Hilton, Novotel, Intercontinetal, Radisson 
y Hyat, han expresado sus intenciones de 
apostar por el Perú. 

Nuevos hoteles como el Westin Libertador, 
GHL, NM Hoteles, Orient Express, Casa 
Andina, entre otros, continuarán sumándose a 
la oferta hotelera peruana; que entre el 2008 y 
2009 completará la remodelación de 40 hoteles 
de cinco y cuatro estrellas. 

Sin contar, los US$ 40 millones de inversión 
que significará la construcción del nuevo hotel 
cinco estrellas de JW. Marriot en el Cuzco, 
ciudad que puede atraer –según el Mincetur–  
hasta US$ 100 millones en inversión en uno 
o dos años, porque hay hoteles de buen nivel 
que se están implementando y, otros están 
recuperando monumentos históricos.

ATENUANDO LA CAÍDA

Además, según cálculos de la consultora HVS 
–especializada en turismo y hotelería– en el 
Perú existen posibilidades de inversión en el 
sector hotelero por US$ 1,500 millones para los 
próximos dos a tres años.

Para la consultora argentina, el primer destino 
a donde arribarán las inversiones debido a su 
conectividad aérea es Lima, pero ciudades 
como Cuzco, Arequipa, Puno y Nazca también 
acaparan la atención de quienes ven el sur 
futuros proyectos; quedando como tercer polo 
de desarrollo la zona norte del país, donde de 
igual forma existe un abanico de posibilidades.

Pero, habría que tener en cuenta –como 
dicen en Maximixe– que a nivel mundial la 
hotelería va dejando de lado la categorización 
de la infraestructura hotelera por el número de 
estrellas y está apuntando a los servicios de 
lujo y a ofertas especializadas dirigidas a los 
turistas de mayor poder adquisitivo. 

Enfoque que no solo contribuiría a aumentar 
la diferenciación competitiva entre operadores, 
sino que motivaría mayores inversiones en el 
sector hotelero, tal como viene sucediendo 
en la actualidad, ya que el flujo de turistas 
del sector corporativo y receptivo de lujo ha 
motivado a operadores hoteleros nacionales e 
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Convertido en un país donde lo 
extraordinario y rico de una historia llena 

de tradiciones, aunado a lo maravilloso de su 
arquitectura y a una incomparable geografía 
que se complementa de manera perfecta 
con su flora y fauna, amén de la riqueza que 
ofrecen sus culturas vivas, el Perú es hoy en 
día un destino infaltable en el itinerario de miles 
de visitantes.

Pero, pese a que el año pasado, según 
estadísticas del Ministerio de Comercio Exterior 
y Turismo (Mincetur), más de dos millones de 
personas incluyeron a nuestro país en sus 
planes de viaje, la crisis financiera y económica 
internacional se ha convertido en una amenaza 
latente para el sector, que no se salvaría de 
los embates que desde fuera intimidan a una 
economía que mantiene más de 90 meses de 
crecimiento continuo.

Así, mientras a inicios del 2009, la titular del 
sector, Mercedes Aráoz informaba que la tasa 
de crecimiento podría disminuir del 10 por 
ciento del 2008 a 8% ó 9% durante el presente 
año, todo indica que las vaticinios del Mincetur 
se cumplirán, pese a que en el primer trimestre 
de este año la llegada de visitantes extranjeros 
por el aeropuerto internacional Jorge Chávez 
creció 6% respecto a similar período del año 
pasado.

PRIMEROS EFECTOS

Y es que, a decir de la consultora Maximixe, los 
efectos de la crisis internacional sobre el turismo 
peruano se reflejarán en una disminución de 
0,5% en el número de visitantes extranjeros 
(turistas y excursionistas) y de 0,2% de turistas 
extranjeros solamente. 

Si bien, explican, estas caídas no son muy 
significativas, sí habrá una clara afectación 
en el ingreso de divisas por turismo, que 
caerá 6,5% frente al año pasado. ¿La razón? 
Habrá una menor disposición a gastar de los 
turistas y los precios de los servicios ofertados 
tenderán a disminuir. Además, la contracción 
de la demanda proveniente de mercados 
tradicionales (Estados Unidos y Europa) será 
de mayor magnitud a raíz de la crisis.

No obstante, esta caída se compensará con 
los arribos de visitantes de la región, que serán 
captados gracias a la estrategia conjunta 
de Promperú y las empresas privadas del 
sector para promocionar atractivos y paquetes 
multidestino a precios rebajados. 

Y es que, tal como ha mencionado la ministra 
Aráoz, la política de atracción de turistas 
extranjeros se orientará a nuevos mercados, 
lo que permitirá disminuir el daño que pueda 
haber en el flujo de turistas provenientes de los 
países que están siendo afectados por la crisis 
financiera.

Aunado a ello, el turismo de lujo mantendría 
sus niveles de crecimiento, no solo por su 
propia naturaleza sino por las inversiones 
realizadas para ampliar y mejorar los servicios 
y por la promoción internacional por parte 
de Promperú que, junto al Mincetur, viene 
afinando las estrategias que permitirán que el 
Perú continúe siendo un importante destino de 
llegada para el turista.

CARAS OPUESTAS

Estadísticas oficiales dan cuenta de que el 
año pasado nuestro país recibió 2.5 millones 
de visitantes extranjeros, entre turistas y 
excursionistas, procedentes en su mayoría de 

Chile, Estados Unidos, Ecuador y Argentina, 
con lo que se superó en 36,3% la cantidad de 
visitantes que llegó en el 2007, año que propició 
un despegue de llegadas a nuestro país.

Y es que la tendencia de crecimiento generada 
a partir de la declaración de Machu Picchu 
como una de las Nuevas Siete Maravillas del 
Mundo se intensificó con la realización de 
dos importantes cumbres: ALC-UE (mayo) y 
APEC (noviembre), cuyas reuniones previas 
originaron movimientos poco usuales en 
diversas ciudades del interior del país. 

Así, en el 2008 se incrementó el número de 
visitas no solo a clásicos destinos turísticos 
como Machu Picchu y Caminos del Inca 
(7,3%), Lago Titicaca (38,8%) y Valle del Colca 
(14,7%), sino también a áreas naturales que 

OFERTA TURÍSTICA PERUANA

	 Según la consultora Maximixe, la oferta turística en 
nuestro país puede ordenarse en tres grandes regiones 
turísticas, cada cual con sus circuitos y atractivos:

•	 Zona Turística Regional Norte. Menos desarrollada, 
pero con alto potencial de crecimiento en turismo 
arqueológico, histórico y natural.

•	 Zona Turística Regional Centro. Mayor concentración 
de turistas extranjeros, debido a la presencia del 
Aeropuerto Internacional Jorge Chávez. Lima es vía 
de paso para el visitante extranjero, mientras que el 
desarrollo económico concentrado en esta región 
favorece el arribo del viajero de negocio. 

•	 Zona Turística Regional Sur. Tiene como principal 
atracción turística Machu Picchu y cuenta con centros 
turísticos desarrollados.
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•	 Debido a que la riqueza turística peruana es paisajista, biológica y cultural, estas características propician 
el desarrollo de diversas propuestas como: turismo cultural, turismo de naturaleza, turismo místico, turismo 
gastronómico, turismo vivencial, entre otras.

•	 El auge del turismo receptivo surgió en 1993. Al año siguiente inició sus operaciones el Servicio de Protección 
al Turista (SPT), mientras que en el 2001 se creó el Servicio de Información Turística (SIT). Ambos servicios se 
fusionaron con el nombre de Iperú, y hoy brinda información y asistencia al turista en forma gratuita.

•	 El 80% del turismo receptivo en el Perú es de carácter histórico cultural; sin embargo, la oferta turística es de 
incomparable diversidad, y está en plena fase de expansión.

•	 En el 2008 el número de pernoctaciones avanzó 16,2%, especialmente de turistas extranjeros (55,7%), en 
su mayoría de EE UU, Reino Unido, Francia y España; sin embargo, la estancia promedio registró un ligero 
retroceso de 1,3%. 

•	 En el 2007, el ingreso de divisas generado por la actividad turística alcanzó los US$ 1,938 millones, registrándose 
un crecimiento de 131% en el periodo 2002 – 2007.

internacionales a incrementar sus inversiones 
en proyectos hoteleros de lujo de 4 y 5 estrellas 
durante el 2008.

De esta manera, la tendencia de desaceleración 
del sector turismo en el 2009 se atenuaría por 
la buena performance del turismo especializado 
y la consolidación del país como destino 
corporativo en la región tras la realización de 
importantes cumbres internacionales. 

Y si bien, el menor arribo de extranjeros 
se materializará por el lado del turismo 
convencional, dicha situación podría revertirse 
con estrategias que permitan estar preparados 
para los embates de la crisis. No en vano, el 
empresario ha alzado su voz para afirmar que 

el futuro del sector dependerá, en gran parte, 
de lo que harán las autoridades encargadas de 
promover el turismo y de las leyes que faciliten 
la inversión. 

Aunado a ello, el sector privado también ha 
manifestado su voluntad de fomentar medidas 
que permitan contrarrestar los efectos negativos 
de un problema que desde diciembre último, 
con la reducción de reservas, ha empezado 
a manifestar sus efectos negativos, todo con 
la finalidad de que el Perú continúe siendo 
el mejor destino turístico de Sudamérica ya 
sea por su geografía, historia, biodiversidad, 
multiculturalidad, gastronomía y por la 
diversidad de sus atractivos.
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La vicuña: Peruanidad y 
esperanza

Por Wilfredo Pérez Ruiz (*) 

las instancias judiciales; debe fortalecerse 
la autonomía y capacidad de gestión de 
las comunidades, y concretar la asistencia 
internacional. 

Asimismo, creemos necesario constituir un 
organismo autónomo para  la exponente 
silvestre  (hasta 1992 existió el Consejo 
Nacional de la Vicuña), diferenciado del resto 
de camélidos, con capacidad para diseñar una 
política a fin de asegurar su conservación, 
manejo y utilización y, además, dirigir las 
acciones entorno a su futuro. Pues, la vicuña 
requiere un tratamiento especial por sus 
singulares características. 

La reciente desactivación del Consejo Nacional 
de Camélidos Sudamericanos (Conacs) y la 
distribución de sus atribuciones, en diversas 
dependencias del Ministerio de Agricultura, ha 
creado mayores confusiones y desórdenes a 
los existentes.  Es decir, la vicuña carece de un 
sólido marco institucional que oriente su destino 
y permita a las comunidades recibir la asesoría 
estatal. Este gobierno no ha tenido mejor 
idea que otorgar  facultades a los gobiernos 
regionales y, consecuentemente, cada uno 
brinda importancia, presupuesto, roles, etc. en 

función de sus particulares prioridades. El caos 
no puede ser más evidente.

Lamentablemente, lo actuado por el Poder 
Ejecutivo pone al descubierto la carencia de 
coherencia y visión en sus propuestas en 
relación a las disposiciones asumidas en su 
primera administración (1985-1990) en donde 
el liderazgo de Felipe Benavides fue respaldado 
directamente por el presidente Alan García 
Pérez. Veinte años más tarde, se retrocede y 
cometen similares errores a los de la década 
pasada.

Por estas consideraciones, es fundamental que 
las autoridades gubernamentales interpreten 
el sentir de las asociaciones campesinas, 
articulen sus demandas y trabajen en favor 
de sus justas aspiraciones. Es momento 
de empezar las transformaciones, a nivel 
institucional y legal, para incluir a la vicuña en 
la agenda del desarrollo nacional. Ese será 
también un homenaje a la intensa y meritoria 
lucha de Felipe Benavides.

(*) Docente, conservacionista, autor del libro 
“La saga de la vicuña”, miembro del Instituto 
Vida y ex presidente del Patronato del Parque 
de Las Leyendas – Felipe Benavides Barreda.

Este camélido apreciado por nuestros antepasados, defendido por el notable 
conservacionista  Felipe Benavides Barreda (1917-1991)  y, especialmente,  
cotizado por su fibra considerada la más fina y valiosa del mundo (se ha 
llegado a vender en 2,500 dólares el metro de tela), sigue aguardando 
merecer la atención estatal a fin de convertirse en una alternativa para 
asegurar el bienestar de amplios sectores andinos.    

Hagamos un poco de historia. Cuando llegó 
al Perú el experto británico Ian Grimwood 

-su población nacional tuvo su más bajo índice-  
informó que no había más de 5,000 ejemplares, 
de las cuales 1,000 se encontraban en Pampa 
Galeras  (Lucanas, Ayacucho). Esa razón  
motivó a Benavides a gestionar la fundación 
e implementación de la Reserva Nacional de 
Pampa Galeras (1967). Actualmente, existen 
aproximadamente 160,000 vicuñas.

Durante más de 20 años se canalizó la 
cooperación económica, científica y técnica 
para salvar a esta especie con la intención de 
explotar su lana y hacer realidad las postergadas 
ilusiones de las comunidades rurales. Cuando 
la sexta conferencia anual de la Convención 
sobre el Comercio Internacional de Especies 
Amenazadas de Fauna y Flora Silvestres 
(Cites), realizada en Canadá (1987) aprobó 
el pedido peruano, en representación de las 
naciones del Convenio de la Vicuña (Argentina, 
Bolivia, Chile, Ecuador y Perú),  se permitió la 
fabricación de telas "provenientes de la esquila 
de animal vivo", con  la marca “Vicuñandes-
Perú”. Sin duda, se inició una nueva era llena 

de esperanzas. Posteriormente, Benavides 
logró crear el Consejo Nacional de la Vicuña 
(1990), para cumplir los tratados vigentes.
 
Se esperaba que la autorización de la 
Cites permitiera, con la participación de la 
industria textil nacional, explotar  su lana. 
Lamentablemente, como advirtió este fogoso 
defensor de la vicuña “muchas de las grandes 
causas conservacionistas convertidas en 
luchas internacionales, tarde o temprano, 
ingresan al terreno de la desilusión”. A partir 
de 1991, el gobierno hizo que los campesinos 
asuman el protagonismo en la explotación de 
su fibra con la aparente intención de concluir 
el asistencialismo del Estado. No obstante, 
las colectividades andinas no han recibido 
los dividendos ofrecidos y, por lo tanto, este 
exponente silvestre no ha contribuido a mejorar 
sustancialmente su nivel y calidad de vida.
Desde nuestra perspectiva, hay que enfrentar 
las consecuencias de la caza furtiva de vicuñas. 
Para ello, debieran establecerse mecanismos 
de coordinación con la Policía Nacional, 
elaborar un ordenamiento jurídico estricto e 
implementar programas de capacitación en 
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Recientemente, el pasado 22 de abril se celebró el Día Mundial de la Tierra, pero, ¿qué celebramos realmente? Fue acaso esta ceremonia el disfraz 
para ocultar nuestro descuido, o por el contrario representó una reivindicación para conmemorar un aniversario de quien resume y contiene todo lo 
que somos. 

Mirando al futuro

Por Carlos Avalos

Breve historia 
de La Tierra

Breve historia 
de La Tierra
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Podemos decir que desde que apareció el 
hombre sobre la Tierra, intentó figurarse 

la forma del planeta que habitaba, las distintas 
concepciones eran sencillas, y algunas 
perfectamente pensadas para que coincidieran 
con las creencias religiosas predominantes del 
lugar y la época.

De esta manera los pobladores del antiguo Egipto 
se imaginaban a la tierra como un enorme huevo, 
protegido en las noches por la Luna y en cuyo 
interior habitábamos.

Igualmente, los gnósticos cristianos de los siglos 
I y II, percibían el cielo y a la Tierra como un 
huevo en el útero del universo en cuyo exterior se 
encontraba enroscada una gigantesca serpiente 
que se alimentaba de la energía del huevo.
Sin embargo, serian los griegos, quienes intentarían 
ver la forma de la tierra como realmente tenía que 
ser y no como querían que fuese, apelando para 
ello a la razón y descartando todo imperativo 
religioso o subjetivo. 

En un principio los griegos aseguraban que la 
Tierra era un inmenso disco rodeado por el río y 
los océanos, según lo manifiesta Homero en la 
Iliada. Sin embargo, Herodoto, padre de la historia, 
ridiculizó esta idea y afirmó que era evidente que 
la Tierra era un disco, pero rodeada por un gran 
desierto.

Posteriormente, Aristóteles, uno de los más 
grandes pensadores que ha habitado la Tierra, 
acertó en la redondez de esta, pero también realizó 
algunas observaciones equivocadas acerca del 
Universo. Instituyó un sistema geocéntrico, en el 
cual la Tierra era el centro sobre el que giraba el 
Sol.

Asimismo. el filósofo habló del mundo sublunar, 
en el cual existía la corrupción y la degeneración; 
y el mundo supralunar, perfecto. Esta teoría de 
la Tierra como centro del universo perduró por 
varios siglos.

Sin embargo, sería en el siglo XVI un siglo 
de revolución en el ámbito científico. Un libro 
cambiaría la historia: “Sobre las revoluciones 

de las esferas celestes”, sería el causante del 
gran giro de la concepción del mundo, su autor: 
Nicolás Copérnico, astrónomo polaco creador 
de la teoría heliocéntrica, considerada uno de 
los descubrimientos más importantes de la 
humanidad.
La teoría heliocéntrica concibe al Sol como centro 
del Sistema Solar, alrededor del cual giran los 
planetas, asimismo reconoce la redondez de la 
tierra. 
El punto final a un problema  tan antiguo como 
la existencia humana vendría del sabio Galileo 
Galilei, considerado padre de la astronomía 
moderna, quien daría sustento científico con 
sus investigaciones a la teoría heliocéntrica de 
Copérnico. 

CARACTERÍSTICAS DE LA TIERRA

Afirmada la forma geoide de la tierra, es decir: 
superficie similar a una esfera, pero achatada en 
los polos, y comprobado su sistema de rotación 
y traslación alrededor del Sol, se desprendieron 
otros problemas que con el transcurrir del tiempo 
fueron encontrando respuesta. 

Por ejemplo, se sabe que en proporción al tamaño 
somos el cuarto planeta más grande del sistema 
solar, igualmente se conoce que la Tierra es el 
tercer planeta más próximo al Sol. 

La perfecta distancia en la que se ubica nuestro 
centro de vida, unos 150 millones de kilómetros 
del astro rey, nos permite ser el único planeta en 
el universo donde se ha comprobado la existencia 
de vida, de estar más lejos o más cerca del Sol, 
esto sería imposible.

Asimismo, se ha descubierto que la Tierra tuvo su 
origen al mismo tiempo que todo el Sistema Solar, 
hace aproximadamente 4,570 millones de años.
Igualmente una característica exclusiva de la Tierra 
es que es el único planeta en nuestro sistema solar 
que tiene agua en estado líquido, cubriendo un 
71 por 100 de la superficie de la Tierra, formando 
cinco océanos y seis continentes.

Otro de los aspectos particulares que presenta la 
Tierra es su capacidad de homeostasis la cual le 
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permite recuperarse de cataclismos a mediano y 
largo plazo.

Finalmente se ha estudiado la composición de 
nuestro planeta, en el que predominan elementos 
como hierro, oxígeno, silicio, magnesio, níquel, 
azufre y titanio. Asimismo, la Tierra tiene una 
estructura compuesta por cuatro grandes zonas 
o capas: la geósfera, la hidrósfera, la atmósfera y 
la biósfera.

¿QUÉ HACEMOS POR ELLA?

A pesar que la tierra nos ofreció unas condiciones 
únicas en su género, sin las cuales nos sería 
imposible vivir, pareciera que nosotros solo 
tuviésemos la intención de verla perecer. 
Hemos sobrepasado su capacidad poblacional, 

abusando a diestra y siniestra de sus recursos, 
además de inundarla con desperdicios 
contaminantes, ponemos en jaque aquello que 
nos dio la vida. 

En octubre del 2007, Las Naciones Unidas 
publicó el informe GEO-4, estudio realizado 
por 390 expertos y revisado por más de 1000 
colaboradores de todo el planeta. En él se destaca 
que la deforestación del Amazonas ha disminuido, 
que la calidad del aire en Europa occidental ha 
mejorado y que ha sido positiva la iniciativa para 
frenar el crecimiento del agujero en la capa de 
ozono. 

Sin embargo, estas conclusiones alentadoras 
quedan empequeñecidas al lado de las 
conclusiones generales del estudio: los indicadores 
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no tienen la suficiente voluntad política para frenar 
la crisis”.

El documento indica que “si no se abordan los 
principales problemas que enfrenta el planeta —el 
calentamiento global, la extinción de especies y el 
desarrollo no sostenible— se pondrá en riesgo la 
supervivencia misma de la humanidad”.

Asimismo, el estudio señala que los asuntos más 
candentes no están siendo abordados, lo que 
hace mella en la salud, la riqueza y el bienestar 
de las personas. Entre los principales problemas 
se encuentran “la explotación de los recursos 
naturales, la disminución en las reservas de peces, 

el agotamiento del agua potable y la pérdida de 
tierras fértiles”. 

También se indica que la cantidad de agua dulce 
está disminuyendo y se prevé que  “el 2025 
aumentará en un 50 por 100 el consumo de agua 
en los países en vías de desarrollo”.

El documento revela, además, que “miles de 
millones de personas en los países en vías 
de desarrollo están en riesgo por problemas 
relativamente fáciles de resolver”. Conocido esto 
no debemos esperar hasta el próximo 22 de 
abril  para saludar a la Tierra o para mostrarle 
nuestro agradecimiento por darnos el regalo más 
preciado: La vida. 
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El papel de Obama
Después de la cumbre ¿qué?

Barack Obama se reunió con los 33 líderes de la región en la Cumbre de las 
Américas en Trinidad y Tobago. Un encuentro al que excepcionalmente asistió 
nuestro presidente Alan García pues la cita concitó gran atención y expectativa, 
por ser la primera con el mandatario norteamericano después de su asunción al 
poder y de su exitoso desempeño en el G-20.

Si bien es cierto que gran parte de la atención 
de los medios estuvo concentrada en 

las relaciones de Estados Unidos con Cuba 
y Venezuela, también lo es que el tema más 
importante fue y sigue siendo, el cómo afrontar la 
crisis económica en América Latina.

Obama se las ingenió para llegar a la Cumbre 
de Trinidad y Tobago con un adelanto de ideas 
que dio conocer, de un lado a través de las 
disposiciones que flexibilizaron viajes y remesas 
de los cubanos de Estados Unidos a la isla, y 
de otro con un artículo oportuna y ampliamente 
difundido el jueves 16 cuando ya el líder 
norteamericano celebraba su encuentro con el 
presidente de México, Felipe Calderón. 

Obama afirmó que su gobierno "corrigió" una 
política sobre la isla "que durante décadas ha 
fracasado en su objetivo de lograr más libertades 
para el pueblo cubano". 

PRIMERO LA CRISIS

La región se enfrenta a una caída del crecimiento 
económico y por ende a una parálisis de 
las acciones que los estados nacionales 
emprendieron durante esta década para reducir 
la pobreza y disminuir los conflictos sociales. 
Ello fue posible por la bonanza que benefició 

a nuestros países con los altos precios de los 
minerales y de las materias primas, reflejo de la 
prosperidad norteamericana. 
Pero ahora las economías latinoamericanas 
están afectadas por la crisis global y ningún 
voluntarismo será capaz de evitarlo. Se teme 
que el frenazo del crecimiento instale el retroceso 
democrático derivado de los conflictos sociales, 
que retornemos a la inestabilidad política y 
económica que lamentablemente caracterizó 
históricamente a la región y que está en la 
antípoda del ansiado crecimiento y desarrollo. 

Los presagios son oscuros. Para Naciones 
Unidas, la economía de la región caerá en 0,3 
por ciento este año, después de seis años de 
un crecimiento anual de más del 5%. El Banco 
Mundial agrega que el número de pobres de la 
región aumentará en más de seis millones este 
año. 

Todo ello es caldo de cultivo para la violencia, la 
inseguridad y los enfrentamientos sociales por 
reivindicaciones que aunque justas no podrán 
ser atendidas ni siquiera como hasta hace poco. 

La democracia será lesionada en la medida de 
la escasez de respuestas a la pobreza y del 
poco o ningún financiamiento de los programas 
sociales. Excepcionalmente nuestro país 

aparece distanciado de los países que han 
perdido crecimiento en la región. Aún disminuido, 
el crecimiento peruano se mantiene.

Obama llegó a la V Cumbre cargando el duro 
legado de Bush y los efectos de una crisis que ha 
lesionado severamente la fe en el libre mercado 
como modelo del bienestar. Sin embargo, su 
mirada imperial permanece en las pretensiones 
de liderazgo hemisférico y mundial, similar a todos 
los que gobernaron su país en los últimos 100 
años: "Sepan que estamos listos para asumir el 
liderazgo una vez más", dijo al asumir el poder. 

UN NUEVO LIDERAZGO

La diferencia es que ese liderazgo está siendo 
entendido en términos de respeto de valores 
antiguos, a la ley y a los derechos humanos y de 
fortalecimiento de la democracia como paradigma 
universal dentro del multilateralismo. 

Bush dilapidó el prestigio de Estados Unidos y 
ahora Obama debe rescatarlo, palabra de moda, 
pero imponiendo sus ideas de otra manera. 
Queda claro que la potencia norteamericana ya 
no está en condiciones de dominar el mundo 
cuando otros gigantes como China e India 
acechan ostensiblemente y cuando Rusia no se 
queda para nada tranquila.

Si bien hay una pérdida del poder relativo de los 
Estados Unidos, Obama sabe que sigue teniendo 
el mayor poder. No hay ideologías antagónicas 
organizadas en bloques, pero sí países que se 
debilitan mientras otros ascienden. 

Obama debe organizar el diálogo hemisférico y 
ha puesto bases sólidas para ello dentro de la vía 
pacífica y el multilateralismo, lejos de la insolente 
tesis de la guerra preventiva. Su liderazgo será 
constructivo o no será. Por ello planteó desde el 
inicio que esta Cumbre de las Américas deberá 
superar el pasado y elegir el futuro reiterando el 
compromiso de Washington con una "nueva y 
ampliada" cooperación con América Latina. 

La clave conceptual está en su visión "pragmática" 
y en el llamado a “superar nuestros desafíos 
comunes de manera conjunta” agregando que 
"por el bien de nuestros pueblos, debemos elegir 
el futuro". 

Lejanos quedan los tiempos en que Washington 
evitaba la visión de conjunto, la de una región unida 
en la interlocución con la superpotencia, cuando 
otorgaba privilegios a los tratos bilaterales con 
la conocida política de dividir para reinar. Ahora 
solicita una "actuación colectiva" en los asuntos 

de interés común en el hemisferio. Dramática y 
positiva diferencia.

CUBA

Obama afronta en su artículo el tema de mayor 
controversia que es Cuba y su retorno a la 
democracia. "Desde Estados Unidos, esperamos 
de todos nuestros amigos en el hemisferio se 
unan en el apoyo a la libertad, igualdad y los 
derechos humanos para todos los cubanos", apela 
directamente a los mandatarios que han hecho 
de la exigencia del levantamiento del embargo a 
la isla una bandera frente a Washington. 

El presidente norteamericano deja muy 
conscientemente atrás las ideologías: "Para 
afrontar nuestra crisis económica no necesitamos 
un debate sobre si tener una economía rígida 
y estatizada o un capitalismo desatado y sin 
regulación; necesitamos una acción pragmática 
y responsable que logre hacer avanzar nuestra 
prosperidad común." 

Similar enfoque inspira la "cooperación práctica" 
en otro de los temas centrales de la cumbre: la 
seguridad en la región. "Al mismo tiempo que 
afrontamos esta crisis, debemos construir una 
nueva base para una prosperidad de largo plazo", 
sostiene. 

"Nuestro hemisferio tiene copiosos recursos 
naturales que podrían producir una energía 
renovable abundante y sostenible, que a la vez 
cree puestos de trabajo para nuestra gente", 
reitera Obama. 

"Lograr más prosperidad, seguridad y libertad 
para los pueblos de las Américas depende de 
las cooperaciones del siglo XXI, libres de los 
posicionamientos del pasado. Ese es el liderazgo 
y el tipo de cooperación que Estados Unidos está 
dispuesto a ofrecer". Muy bien y claro su discurso, 
nos toca esperar cómo se concreta.
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Expresarse con formas 
y colores 

Motivando la creación a través 
de la pintura

ACTIVIDAD POR LA MEMORIA

Realizada en el Parque de la Exposición, realizado por el Colectivo por la Memoria. 25 de abril 
2009. Murales móviles con niños dirigidos por Jorge Miyagui, Mauricio Delgado y Elio Martuccelli. 

FITECA 2009

Murales realizados por la Brigada Muralista en el Fiteca 2009, con niños de la comunidad de Cerro 
La Balanza en Comas.

ARTE POR LA MEMORIA

Murales móviles pintados por varios artistas y público en general durante el evento Arte por la 
Memoria, en el Parque de la Muralla, el 5 de Abril del 2009 para rechazar hechos como el ocurrido 
el 5 de abril de 1992, cuando el entonces presidente Alberto Fujimori dio un autogolpe y cerró el 
Congreso.  

La pintura es una de las expresiones más completas del arte. Se ha comprobado 
científicamente que los adultos y niños que pintan y dibujan desarrollan mejor su capacidad 
creativa, por ello, es importante promoverla. Aquí un pequeño reportaje fotográfico de  
algunas de las actividades realizadas por la Brigada Muralista junto a niños de diferentes 
distritos del país. 



48 49

Op
in

ió
n

Transiciones y modernidad

La televisión digital y sus 
implicancias
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Por Mesias Guevara Amasifuén

El estándar japonés-brasileño, que muestra sus 
bondades ya en el caso de los países con un 
gran número de usuarios que lo han adoptado, 
generará una economía de escala  que debería 
beneficiar a los televidentes, produciendo a un 
bajo costo televisores y celulares. 

En lo referente a la arista social, la televisión 
digital permitirá la disminución de la brecha 
digital, incrementar la penetración de la 
televisión en las zonas rurales. Y nos 
brindará la gran oportunidad de consolidar 
la democratización de la televisión, haciendo 
surgir nuevos broadcaster que sean serios y 
responsables, que muestren un alto espíritu 
constructor que ayude a  consolidar el 
desarrollo de nuestro país, haciendo que la 
información y los contenidos se incrementen 
y propaguen de manera amplia e imparcial, 
generando espacios democráticos donde 
todos los sectores sociales puedan emitir su 
opinión, con el objetivo de generar diálogo y 
así alcanzar consensos. 

La televisión debe convertirse así en un 
instrumento de desarrollo y dejar de ser una 
herramienta de manipulación de la población 
tal como ocurre hoy en día, cuando vemos 
emisiones de distorsionado contenido, además 
de psicosociales, que solo sirve para desorientar 
groseramente a la población peruana. Por los 
contenidos que en la actualidad se propagan, 
la televisión ya dejó de ser la “caja boba”, y 
se ha convertido en una intrusa con aires de 
troyano. 

Por lo demás, la televisión digital tendrá 
que afrontar nuevos retos, que implican 
tener en cuenta el efecto de la radiación 
electromagnética, la generación de gases 
tóxicos, así como el incremento del consumo 
de energía eléctrica ante la posibilidad de 
aumentar el tamaño de las pantallas y el 
número de los televisores. Mientras a nivel 
normativo también se presentará la posibilidad 
de definir una política reguladora a la vez clara 
y transparente. 

Resulta en ese sentido clave fomentar la 
participación de la universidad en los proyectos 
de investigación y desarrollo con el objetivo 
de darle valor agregado a su actuar. Así, se 
presenta auspicioso el uso de los programas 
educativos, aprovechando sus bondades 
en lo que concierne la defensa nacional, 
telemedicina, seguridad ciudadana y la alerta 
de emergencias por desastres naturales, entre 
otros tópicos.

Esperemos pues que la televisión digital 
sea utilizada de la mejor manera a fin de 
coadyuvar al progreso a la sociedad peruana, 
permitiendo que el peruano crezca, dejando 
de gritar en silencio ¡justicia y  libertad!, puesta 
que el acceso a los micros y pantallas de las 
principales cadenas antidemocráticamente se 
les ha vetado. Esperemos que esta nueva era 
no constituya el reino de las viejas prácticas, 
donde lo único que importa es deleznablemente 
el rating.

“Lo único constante en la vida es el cambio” reza un dicho. Es que todo está 
cambiando y mucho más lo que se refiere a la tecnología y, en particular, a las 
telecomunicaciones. La dinámica de este sector es continuo, permanentemente 
nos enteramos de nuevos dispositivos, equipos e instrumentos que surgen en 
la mayoría de los casos para hacernos más simple la vida.
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En ese contexto, a nivel mundial estamos 
siendo testigos del surgimiento y 

consolidación de la televisión digital. Nuestro 
país no se escapa a esa realidad. Ahora bien, 
el ingreso a nuestra patria de la televisión digital 
se produce en una coyuntura signada por la 
crisis mundial, incertidumbre de la economía 
peruana, altos índices de pobreza, desempleo 
y sub empleo, así como por los bajos niveles 
de investigación, desarrollo e innovación. 

Uno, en el que los Tratados de Libre Comercio 
ejercen presión sobre el mercado interno 
y donde la propiedad de los medios de 
comunicación masiva están en pocas manos, 
al punto que llegan incluso a determinar el 
contenido de la agenda nacional. 

Es en este escenario, en el que se prevé que 
pronto la televisión, Internet y la telefonía 
celular convergerán. La televisión digital bajo 
el estándar japonés–brasileño, permitiendo 
incrementar la conectividad y la accesibilidad 
con confiabilidad, lo que se verá reflejado en 
la calidad y en la respuesta de la señal frente 
al ruido y la movilidad, nos dará la posibilidad, 

a través de una misma estación, de transmitir 
la señal y que esta sea recepcionada por un 
televisor, un celular o una portátil. 

Sin embargo, y sin el ánimo de desalentar, 
creo que resulta necesario conocer el mapa 
de ruta de la televisión digital -un esfuerzo 
de prospectiva- a fin de conocer los posibles 
escenarios de desarrollo de esta tecnología 
que llega trayendo consigo muchas ilusiones 
e inquietudes. 

En ese sentido, es importante que pensemos 
en la transición de lo analógico a lo digital, 
pues hay que tener en cuenta la existencia de 
millones de televisores analógicos que tendrán 
vigencia hasta el momento en que produzca el 
apagón analógico. 

Luego, se sostiene, una vez la televisión digital 
implantada generará nuevos modelos de 
negocios, si se tiene en cuenta el impacto que 
tendrá en los concesionarios y principalmente 
en los usuarios, quienes merecen una televisión 
de calidad superior en lo que concierne a la 
señal y a los contenidos. 
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Dueña de una personalidad absoluta, brilla con luz propia en los diversos menús a los que nuestra culinaria nos tiene acostumbrados. Tiene un lugar y 
un espacio ganado. Y aunque la historia no cuente mucho sobre ellas, diariamente escriben la propia, en casas, restaurantes y posadas.  Una humilde 
servidora, con fundamental presencia, en cualquier menú que se precie de serlo.

Las sopasLas sopas
Empecemos con una Criolla… 

Por Cecilia Portella

515151505050
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y consomés, anidan en una gastronomía 
tan versátil y variada como la nuestra.  Ninguna 
ciudad ni pueblo  puede sentirse excluido, si de 
este plato se trata.  Su consumo ayuda a paliar el 
frio, a iniciar un gran banquete familiar, a contribuir 
en energía y calorías a los comensales y hasta 
en calmar dolencias estomacales, convirtiéndose 
en un plato ligero, sano y proteico. 

Hablar o escribir sobre las sopas puede muy 
bien remontarnos al pasado de cualquier lugar 
del mundo: Francia, cuna de cremas y salsas, 
es una de las sabias madres que supo dar vida 
y mantener en el tiempo, la vigencia de sus 
sabores. Igualmente España tiene una amplia 
variedad de sopas y cremas, a las que añade 
también los gazpachos, variedad de plato frio 
hecho a base de cremas o pastas de alguna 
verdura.  Sin dejar de mencionar la popular 
y muy consumida sopa de cola de buey, de 
Inglaterra –permítaseme el adjetivo de popular, 
como sinónimo de famosa- Oxtail Soup, ahora 
difundida y distribuida al mundo, como la industria 
sabe hacerlo: Deshidratada, en cubos, en sobres 
y hasta enlatada.

Nuestra América, desde Canadá hasta Chile, 
ostenta una gran cantidad de caldos y sopas, 
que se sirven como primer plato en cada 
almuerzo o cena.  En Estados Unidos, por 
ejemplo, la calabaza, la manzana y el maíz, son 
los principales insumos. Incluyéndose también a 
la lista, las necesarias pero inconsistentes “sopas 
de sobre”, anteriormente mencionadas, pero que 
han colmado el mercado en esta vorágine de la 
comida rápida.

Por el contrario, nos encontramos que 
–sobretodo en los pueblos mas pequeños y no 
contaminados con esta irrefrenable moda- las 
hierbas aromáticas, verduras, papas y agua, 
pueden hacer de este plato la mejor fórmula para 
los amantes de la cocina vegetariana y dietética.  
Gracias a la Providencia, nuestro país aun guarda 
las costumbres tradicionales, pese a la inclusión 
de hábitos que nuestra sociedad ha adquirido 
como partícipe de esta “modernidad”.

SOPAS EN EL PERU:

Tiene nuestro país una arraigada costumbre 
de servir la sopa e incluirla casi de manera 
obligada en todos nuestros almuerzos.  A la hora 
de comer, por lo menos desde el siglo XIX, la 
ceremonia en el servicio de los platos cumplía 
un orden establecido: la entrada –que bien podía 
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ser ensalada o algún potaje frio, servido en un 
pequeño plato- la sopa, crema o consomé, servido 
en recipiente hondo o en taza de dos orejas; el 
plato de fondo y el postre.  Los años y las crisis 
comenzaron a desestimar tales costumbres…

Sin embargo –dependiendo del clima o estación 
de la ciudad- se comenzó a reemplazar la entrada 
por sopa, si hacía frio; o con ensalada en épocas 
veraniegas.  Esta costumbre se consolidó con 
el correr de los años, sobretodo en Lima y en 
las ciudades de la costa del Perú.  Pues, en los 
andes y serranías, desde siempre un reparador 
plato de sopa, continúa precediendo todos los 
alimentos.  Las familias que aun guardan los 
hábitos de antaño, seguirán reuniéndose en torno 
a un recipiente hondo con una humeante sopa.

Me gustaría en algún momento de mi trabajo, 
hacer un listado que contenga todos los nombres, 
variaciones y más allá de estos detalles, también 
anécdotas que se han sucedido alrededor 
de este potaje, que mas que un plato es una 
característica inherente a nuestra gastronomía.  
Costa, Sierra y Selva aprovechan menudencias 
de pollo o gallina, concentran carne de res con 
todo y huesos, además de pescado y choros… 
nada se salva, todo sirve para darle el sabor 
base a nuestra sopa, lo demás se escoge en el 
camino…

Fideos, arroz, papa, chuño, mote, verduras, 
huevos y finalmente agua, siempre agua.  Las 
hierbas también hacen lo suyo y cumplen un 
papel fundamental.  Los caldos o concentrados 
reciben, casi siempre, el aporte de la hierbabuena, 
el orégano y perejil para la presentación.  La 
forma de cocción, siempre en ollas tradicionales, 
algunas veces en ollas de barro, dependiendo de 

la celebración o de  lo que dentro de ella lleve, en 
cuanto a insumos. El fogón, la leña y el carbón 
tampoco están excluidos. 

Hay tiempos y tiempos para determinar la 
realización de este plato, la generalidad, es casi 
siempre la misma: cuando la carne y “tropiezos” 
estén cocidos, todo estará listo para ser servido.  
Lo que tubérculos y verduras contribuyan, será 
siempre importante y cederá además de sabor, los 
nutrientes que posteriormente exteriorice.  Hasta 
este momento hemos ensayado una introducción 
a las sopas en general: sopas del Perú, sopas del 
mundo, peculiar presunción la nuestra al tratar 
de abarcar solo en estas líneas su presencia y 
particular espacio en el menú diario… 

MÁS QUE UN PLATO, UNA 
COSTUMBRE:

Y ya que lo mencionamos solo hace unas líneas 
atrás, es esta una introducción a la gran gama 
de sopas, cremas y consomés, que iremos 
entregando con cierta continuidad, pues merece 
el lugar ganado en la culinaria nuestra y nosotros 
no podemos sino, rendirle un homenaje desde 
nuestra tribuna, un reconocimiento más a su 
importante presencia.  Y aunque en ediciones 
pasadas, hemos mencionado historias y crónicas 
de algunas de las mas destacadas como La 
Parihuela, El Sancochado o algunos Chupes, 
aquí empieza la primera de varias entregas, en 
las que además de su exquisitez, resaltaremos 
el valor proteico de cada una de ellas, nuestras 
invitadas semanales.

Hoy, para ustedes y nosotros, una sopa muy 
criolla, que para convertirla A la Minuta, solo debe 

excluírsele la leche. Su consumo proporciona 
al cuerpo 400 calorías, Calcio, importante 
dosis de Vitamina A, además de Fósforo y 
Carbohidratos.  Altamente recomendable 
para niños.  Exhortamos que  en caso se les 
complique la masticación y deglución de la 
carne, la opción es reemplazarla  con trozos 
de pollo. 15 minutos de cocción y el tiempo 
perderá su valor cuando lo tengamos humeante 
sobre nuestra mesa.  Se dice que recibe el 
nombre de “A la Minuta”, pues en los bares y 
restaurantes de las décadas de los 20, 30 y 40, 
se preparaban al instante.  No se la tenia en 
vitrinas de exhibición, solo era cocido ante el 
pedido del cliente.  Con este término se calmaba 

la impaciencia del comensal, indicándole que 
su plato sería preparado “al instante”.

Solo el hecho de imaginar el plato para iniciar 
la descripción provoca en mí una deliciosa 
sensación de ansiedad: fideos delgados que 
confluyen al llamado del calor reinante, caldo 
exquisitamente aderezado, cebolla, tomate, 
orégano y pimentón, para lograr el picantito 
ideal.  Finamente poseído por un chorrito 
de leche; trozos de carne y papas que se 
agolpan, un vistoso huevo ligeramente cocido y 
pequeños pedazos de pan tostado elevan a la 
máxima expresión de sabor esta sopa digna de 
las mejores  mesas.  
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