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ESPÍA PERUANO 
O TOPO CHILENO: 
UNA CRISIS MÁS 

Francisco Huanacune
Director Fundador

Una vez más las relaciones entre nuestro país y el 
de La Estrella Solitaria se han tensionado. En esta 
oportunidad, al igual de lo sucedido hace 31 años 
con otro militar peruano de menor rango, quien 
fue ajusticiado después de un sumarísimo proceso 
en el fuero militar, hoy se trata de otro suboficial, 
Víctor Ariza, quien habría incurrido también en 
el delito mayor de traición a la patria, al haber 
prestado sus singulares servicios durante cinco años 
a la causa e intereses de nuestro vecino del sur.  Las 
relaciones diplomáticas pues entre el Perú y Chile 
hoy, alcanzando un bajísimo nivel, han ingresado, 
producto también de los adjetivos altisonantes que 
a más alto nivel se han utilizado, a una suerte de 
campo minado.

De tal dimensión es esta crisis, desatada el último 
fin de semana y que hoy duramente arrecia en la 
opinión pública remeciendo la conciencia nacional, 
al punto que obligó al Presidente de la República 
-anfitrión de los jefes de Estado y de Gobierno de 
los países miembros de la APEC hace tan solo un 
año cuando el Perú fue sede de la cumbre de este 
gran colegiado- a adelantar su retorno a nuestras 
tierras, dejando sin duda a más de uno de sus pares 
ahí presentes con el deseo de verlo... Pues, según 
su elevado criterio, la controversia ocasionada por 
el protervo espionaje chileno merecía su presencia 
hoy más que nunca a fin de alinear al país detrás 
de la posición nacional que como Jefe de Estado le 
corresponde hoy plantear y defender. 

Se percibe hoy en el enrarecido ambiente peruano  
cólera e indignación en el rostro del ciudadano 
de a pie por lo que viene sucediendo con nuestro 
siempre controvertido vecino del sur... Al extremo 
que para muchos pareciera que, en medio de la 
escalada de acusaciones lanzadas desde nuestra 
parte y los consiguientes desmentidos ensayados 

desde la otra que niega todo lo que se le imputa, no 
habría lugar para otro escenario que no sea el de la 
radicalización de nuestra posición y la profundización 
de la crisis... como consecuencia del mal que nos 
ha infligido un país cuya dinámica presencia en los 
planos financiero y comercial se  habría ampliado a 
otros campos ajenos a los de la normal integración 
entre países vecinos. 

Sin embargo, más allá de los sentimientos que se 
suscitan debido al mal comportamiento del que 
ha hecho gala nuestro compatriota trabajando 
en calidad de asalariado para la inteligencia 
chilena, otras voces se manifiestan expresando 
preocupación por las implicancias para nuestro país 
de un agudizamiento de esta crisis. Esto no solo en 
el plano internacional, pues al ser Ariza  un “topo” 
peruano en su propio país y no un espía chileno, 
nos deja mal parados ante los ojos del mundo, y 
también a nivel interno. Ya que la radicalización de 
la posición peruana, se dice, serviría los intereses de 
aquellos que, no estando de acuerdo con el discurso 
antiarmamentista del presidente Alan García en el 
Unasur, atizan hoy los ánimos nacionalistas. 

Mucho cuidado con lo que pueda suceder en 
nuestro país a partir de esta inoportuna situación. 
¡Mucho cuidado! No hay que pecar de ligereza… las 
consecuencias de esta crisis pueden ser perniciosas 
tanto para la frágil estabilidad de un continente en 
el que las fuerzas centrífugas nacionalistas acechan 
por doquier, como para la política interna y, por ende, 
la estabilidad de la democracia en nuestra patria. 
En la que, ad portas de procesos electorales, no se 
debe permitir que el nacionalismo, proveniente de 
cualquiera de los extremos del abanico de opciones 
que los electores tendrán ante si, sesgue un debate 
que debe llevarnos a diseñar un proyecto país justo 
y libre que todos deseamos. 

Pensó que nunca lo descubrirían, pero la presión lo hizo confesar. El propio 
suboficial FAP Víctor Ariza, aceptó que sirvió como espía para Chile desde el año 
2004 cuando fue “contratado”, por personas aún no confirmadas, para entregar 
información valiosa como el Plan Estratégico de la Fuerza Aérea del Perú hasta 
el 2021 a Chile. Varios de sus compañeros estarían implicados en esta maraña de 
traición que ha acaparado todos los titulares.
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Por Cristian Velasco

En Madre de Dios 

Soluciones para la 
minería ilegal 
Generacción dialogó con el presidente 
regional de Madre de Dios, Santos Kaway 
Komori, acerca del avance de la minería 
ilegal en la región y las posibles soluciones 
para enfrentarla.  

-¿Cómo podría solucionarse el proble-
ma de la minería ilegal en Madre de 
Dios?
Nosotros pensamos que lo primero que 
debe hacerse, urgentemente, es formar 
una comisión de alto nivel integrada por 
representantes de los Ministerios del Am-
biente y de Energía y Minas que traba-

jen en la misma zona con los dirigentes 
mineros y con nosotros mismos, como 
gobierno regional, para hallar una so-
lución a esta problemática. No se trata 
solo de criticar por criticar, sino de hallar 
soluciones. Tiene que hacerse un estu-
dio verdadero del problema, sin apasio-
namientos y sin mentiras ni verdades a 
medias. 

-¿Qué medidas se podría tomar para 
mejorar esta situación?
El gobierno central quiere que la minería 
ilegal pase a ser legal. Entonces lo que 
tiene que hacerse es propiciar las con-
diciones elementales para que los mine-
ros informales quieran dejar de serlo. Tan 
fácil no es la cosa. Es lo mismo que su-
cede en las zonas cocaleras, donde los 
productores ilegales de hoja de coca 
no quieren pasar a la legalidad ni op-
tar por los cultivos alternativos. Por otro 
lado, hay una serie de declaraciones 
que vienen dando distintos representan-

tes del gobierno central en el sentido de 
que nosotros como gobierno regional 
no hacemos nada. Eso no es cierto. No-
sotros estamos cumpliendo con nuestra 
parte, pero solos no podemos enfrentar 
el problema. 

-¿Qué peligros se ciernen sobre la re-
gión si este problema llega a explotar?
El sector minero tiene mucho poder eco-
nómico. Si los quieren sacar a la fuerza, 
es posible que ellos movilicen a muchí-
sima gente para protestar y hacer mar-
chas que pueden derivar en violencia. 
Nadie quiere llegar a ese punto. Lo que 
se tiene que hacer es ver la forma de 
encauzar la actividad minera hacia la 

El sector minero tiene mucho poder 
económico. Si los quieren sacar a la 

fuerza, es posible que movilicen a muchísi-
ma gente para protestar
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-¿En qué porcentaje de la superficie del 
departamento existe minería ilegal?
En menos del 7 por ciento del territorio 
de Madre de Dios se ha concesionado 
áreas para la explotación minera. Y de 
ese 7%, solo el 2% ha sido explotado. 
Esto equivale a menos de 12 mil hectá-
reas. No es cierto lo que publicó El Co-
mercio, que decía que había en Madre 
de Dios 150,000 hectáreas arrasadas por 
la minería ilegal. 

-¿Qué cantidad de oro se produce en 
Madre de Dios?
Unas 16 toneladas anuales. Si pensa-
mos que actualmente en el mercado 
internacional la onza de oro sobrepasa 
los 1000 dólares americanos, entonces 
entenderemos que la fiebre del oro en 
la región sea tan fuerte. Tomemos en 
cuenta además que los mineros infor-
males son como vendedores ambulan-
tes. Un día están aquí y el otro día ya no. 
Si tú los sacas de un lado, se van a otro 

legalidad pero conversando y llegando 
a acuerdos satisfactorios para ambas 
partes. Mediante la fuerza no llegare-
mos a ningún lado. 

-¿Usted cree entonces que los Ministe-
rios del Ambiente y de Energía y Minas 
son los llamados a solucionar el proble-
ma?
Como le decía, conjuntamente con no-
sotros, como gobierno regional, y con 
los dirigentes mineros. Si trabajamos por 
separado, no conseguiremos nada. Te-
nemos que llegar a acuerdos. 

-¿Existen zonas de exclusión minera?
Sí, pero solo abarcan las reservas ecoló-
gicas, los parques nacionales y los bos-
ques de producción. 

-¿Es exacto afirmar, como dice el minis-
tro del Ambiente, que Madre de Dios se 
está convirtiendo en un desierto?
El ministro quizás está pensando que 
está en África, donde se taló una in-
mensa cantidad de hectáreas de árbo-
les para la industria maderera. El ministro 

lado. El asunto no es tan sencillo como 
puede verse desde Lima. 
-¿El gobierno regional hace algo por 
controlar la minería ilegal?
El gobierno central, después del Bagua-
zo, derogó el D.S. N° 005-2009-EM, me-
diante el cual se otorgaba facultades a 
los gobiernos regionales para fiscalizar la 
minería dentro de sus territorios. Por este 
motivo, hoy en día las regiones no cuen-
tan con las armas indispensables para 
realizar una adecuada fiscalización de 
la pequeña minería.

-¿Qué tan serio es el problema del uso 
de mercurio en la región?
Se está impulsando entre los mineros in-
formales el uso de la retorta, que impide 
que el mercurio vaya a los ríos. Un sector 
del gobierno central dice que Madre de 
Dios se está contaminando con más de 
30 toneladas de mercurio, pero esto no 
es así. Este es un golpe bajo para nues-
tra región.

piensa que se está haciendo lo mismo 
en Madre de Dios con la explotación mi-
nera. Pero no es así. Está exagerando. 
Declaraciones como esa no ayudan en 
nada a encontrar soluciones. 

-¿Una buena solución sería impedir el 
ingreso de dragas?
No se sabe con permiso de quién han 
ingreso dragas enormes al territorio de 
Madre de Dios. El gobierno regional, por 
lo pronto, no ha autorizado su entrada.

-¿Usted como presidente de la región 
tiene posibilidades reales de controlar 
el avance de la minería ilegal en Madre 
de Dios?
A nosotros el gobierno central nos ha 
transferido una serie de funciones, como 
la posibilidad de suspender los petito-
rios de denuncios mineros por dos años, 
pero la mayor parte del territorio de Ma-
dre de Dios ya tiene los petitorios desde 
muchos años atrás. La suspensión de los 
petitorios es una buena medida, pero se 
ha tomado algo tarde. 

Los mineros informales son como 
vendedores ambulantes. Si los sacas 

de un lado, se van a otro lado
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Por Carlos Avalos

Lo bueno y lo malo

El polémico uso de 
agroquímicos
Este 26 de noviembre se celebra el Día 
Mundial Contra el Uso Indiscriminado de 
Agroquímicos. Examinemos sus beneficios y 
perjuicios.

Los agroquímicos son sustancias am-
pliamente usadas en la agricultura, 
como los insecticidas, herbicidas y 

fertilizantes. El efecto de estos sobre el 
terreno sembrado se expande hacia el 
aire y con mayor perjuicio se instala en 
el agua, contaminando las napas sub-

terráneas, los ríos y lagos, así como los 
alimentos cultivados en terrenos donde 
se utilizó. Por eso su uso se debe reducir 
al mínimo indispensable.

Sin embargo, si no fuese por su presen-
cia, la historia de la humanidad estaría 
plagada de ingentes estadísticas de 
muertes por falta de alimento o por pla-
gas cuya consigna es producir un daño 
irreparable a la humanidad.

El tema en cuestión es polémico, pues 
el objeto en debate es un mal necesa-
rio, donde el radicalismo solo consigue 
nublar y hacer más enrevesado este 
complejo dilema; como si el Hamlet de 
Shakespeare se cuestionara “usar o no 
usar”.

UNA PRIMAVERA SILENCIOSA

Podemos situar el origen de la polémi-
ca en el año 1962. Una investigadora 

estadounidense, Rachel Carson, publi-
có “Primavera Silenciosa”, libro que no 
tardaría en convertirse en un best seller 
mundial y sería elevado al glorioso pues-
to de: Biblia del ecologismo moderno.

Este libro marcaría la creación de 
los movimientos que defenderían 
la conservación del planeta y la no 
utilización de creaciones químicas que 
perjudican el medio ambiente y a las 
especies vivas. 

Primavera Silenciosa estremeció la con-
ciencia de quienes se sumergían en el 
solitario y desesperado grito de Carson. 
Su impacto fue tan determinante en la 

Los agroquímicos se han convertido 
en agentes causantes de desequilibrio 

en el ecosistema provocando la destrucción 
de plantas alimenticias y silvestres

‹ Revista Generacción  /  ECOLOGÍA



12 • Número 134 • 2009  Generacción

ENTREVISTA  /  Revista Generacción ›

Generacción 2009 • Número 134 • 13

‹ Revista Generacción  /  ENTREVISTA

gas y pestes en 1969. Actualmente está 
prohibida la producción y comercializa-
ción de todos los productos de protec-
ción de plantas que contengan DDT.

Sin embargo, su prohibición desencade-
nó otra querella. Los defensores del DDT, 
entre los que se incluyen científicos, es-
tadísticos y ecologistas, argumentan 
que el DDT es un producto eficaz contra 
la malaria; sosteniendo que gracias al 
DDT la malaria desapareció de Europa, 
donde era endémica.

De este modo, gracias al uso del DDT, 
en Sri Lanka, los casos de malaria 
descendieron de un promedio de 3 
millones de casos en 1948 a 17 en 1963; 
en la India, de 100 millones de casos 
en 1935, la cifra bajó a 300 mil en 1969 
y Bangladesh fue declarada zona libre 
de malaria. Se ha calculado que la 
prohibición del DDT ha causado 50 
millones de muertes.

Quienes defienden al DDT, esgrimen su 
eficacia apoyada en el bajo costo de 
su aplicación y el hecho de que no ten-
ga problemas de patentes. Esto ha ge-
nerado que se argumente que los moti-
vos de la prohibición están en la propia 
industria, la cual, al acabar las patentes 
del DDT, quisieron imponer nuevos pesti-
cidas con patente.

El 15 de septiembre del 2006, la 
Organización Mundial de la Salud (OMS) 
anunció que el insecticida volvería a ser 
parte de su programa para erradicar 
la malaria fumigando el interior de 
residencias y matando así a los mosquitos 
que transmiten la malaria, mientras no 
haya un consenso sobre sus daños y 
beneficios.

comunidad científica y el ciudadano de 
a pie, que podemos hablar de un antes 
y un después de la publicación de este 
libro.

Carson afirmaba en su libro que los 
agroquímicos, utilizados en la agricultu-
ra, sobre todo el DDT, producían devas-
tadores efectos sobre la vida silvestre, 
llegando a manifestar que de prolon-
garse su uso desaparecían todos los pá-
jaros del mundo, produciéndose una 
primavera silenciosa. A esta original y 
polémica declaración le sobrevino una 
innumerable cantidad de críticas de di-
versos científicos. La respuesta más con-
tundente fue “silencio Carson”. 

Si bien, Carson tenía razón, con respec-
to a los males contaminantes del DDT, 
no se analizó el malestar que produciría 
el no usar el DDT, debido no está circuns-
crito a la agricultura, pues su uso se pro-
longa al control de plagas de insectos 
y parásitos causantes de enfermedades 
en los seres humanos.
 
El DDT fue excluido de la lista de sustan-
cias autorizadas para el uso en produc-
tos de protección de plantas contra pla-

Los pesticidas también se emplean 
para combatir enfermedades como la 

malaria y el tifus.
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provocando la destrucción de plantas 
alimenticias y silvestres, muerte de ani-
males y graves problemas de salud en 
seres humanos.

DÍA MUNDIAL

Este 26 de noviembre se conmemora el 
Día Mundial Contra el Uso Indiscriminado 
de Agroquímicos, fecha que tiene por fi-
nalidad hacer un llamado a la reflexión 
y toma de conciencia de la población 
mundial, sobre la grave crisis ambiental 
generada por el uso de los agroquími-
cos a nivel global.

Esta fecha fue establecida por 400 or-
ganizaciones en 60 países, recordando 
a las miles de personas fallecidas y otras 
tantas que quedaron con secuelas, a 
consecuencia de los accidentes de Se-
veso en Italia en 1976, Bophal en la India 
en 1984, y Vera Cruz en  México en 1991, 
donde debido a accidentes fueron libe-
rados una inmensa cantidad de com-
ponentes químicos utilizados en la ela-

BENEFICIOS DE LOS AGROQUÍMICOS

El caso del DDT es el más resaltante, pero 
no el único. Son innumerables los agro-
químicos, que así como generan bene-
ficios a corto plazo, son perjudiciales en 
un futuro no muy lejano. Gracias a los 
agroquímicos, la producción de alimen-
tos es capaz de satisfacer en gran par-
te la enorme demanda de la creciente 
población mundial.

boración de agroquímicos, causando 
miles de muertes y consecuencias hasta 
hoy lamentables.

Los agroquímicos evitan la proliferación 
de plagas que dañarían millones de 
hectáreas de alimentos ayudando a los 
agricultores a mantener sus cosechas. 
Hay que tener en cuenta que los pestici-
das también se emplean para combatir 
enfermedades como la malaria y el tifus 
que son trasmitidas a las personas por in-
sectos y parásitos.

PERJUICIOS DE LOS AGROQUÍMICOS

La otra cara de la moneda es el uso 
indiscriminado de agroquímicos en la 
agricultura, lo que ha provocado la dis-
minución de la biodiversidad, además 
del grave impacto negativo en la salud 
humana así como la contaminación del 
agua, suelo y aire.

Otra de las razones para demandar pú-
blicamente la reducción de los plaguici-
das y su uso indiscriminado en la agricul-
tura, ocurre porque estos agroquímicos 
se han convertido en agentes causan-
tes del desequilibrio en el ecosistema 
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Por Alfredo Enrique 
Palacios Dongo

Contaminación 
por alto nivel 
de azufre
Según la Ley 28694 del año 2006, para salvaguardar la calidad del 
aire y la salud pública, se prohibió a partir del 1 de enero del 2010 
la comercialización de diesel con azufre superior a 50 partes por 
millón (ppm). 

Sin embargo, a dos meses del plazo, 
oscila entre 1,500 y 5,000 ppm. Las 
refinerías no se han adecuado a la 

norma y tendrán que importar el diesel 
limpio para cumplir con la ley y no 
afectar la salud pública. 

Ya anteriormente el gobierno había 
aprobado con DS 025-EM, del 5 de 
julio del 2005, un cronograma para su 
reducción progresiva hasta 50 ppm 
en enero del 2010, disponiendo que su 
incumplimiento sea sancionado por el 
Organismo Supervisor de la Inversión de 
Energía (Osinerg).

El espíritu de ambas normativas fue 
que las refinerías estatales de Petroperú 
(Conchán, Talara, El Milagro e Iquitos) 
y de Repsol (La Pampilla), contarán 
con un período de casi cinco años 
para la instalación de plantas de 
sulfirización y adecuarse así a dicha 
reducción. Sin embargo, estas no han 
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Arequipa, Trujillo y Cusco sufren similar 
problemática. 

Este decreto, además de no mencionar 
el incumplimiento de las refinerías, no es-
pecifica un nuevo plazo para que estas 
produzcan diesel con bajo contenido 
de azufre para cubrir los requerimientos 
nacionales. Según el presidente de Pe-
tro-Perú, Luis Rebolledo, a partir de ene-
ro del 2010 deberán importar este die-
sel lo cual incrementará los costos de la 
empresa, y asimismo, recién el año 2015 
podrían cumplir con la ley.

Pasados casi cinco años que tuvieron las 
refinerías para adecuarse a las normati-
vas para mejorar la calidad del aire, lo 
que inexplicablemente no cumplieron, 
tendríamos que preguntarnos: ¿Qué 
debe pasar con la salud pública para 
que las autoridades asuman su respon-
sabilidad?

cumplido aduciendo que esperaban la 
modernización de la refinería de Talara 
y de Petroperú para comenzar a invertir.

Cabe resaltar que el alto contenido de 
azufre que emana el diesel de nuestro 
precario parque automotor cuadriplica 
el límite de partículas nocivas permitidas 
por la Organización Mundial de la Salud, 
y es causante del padecimiento de en-
fermedades respiratorias, alergias, fibro-
sis, riesgos cardiovasculares o cáncer de 
pulmón, con índices de 4,500 muertes 
prematuras anuales.

Las refinerías no se han adecuado a 
la norma y tendrán que importar el 

diesel limpio para cumplir con la ley y no 
afectar la salud pública

El gobierno reafirmó la prohibición 
de comercializar diesel con más de 50 

ppm de azufre, pero solamente para Lima y 
Callao

El pasado cinco de noviembre, con DS 
061-2009-EM, el gobierno reafirmó la pro-
hibición de comercializar diesel con más 
de 50 ppm de azufre, pero solamente 
para Lima y Callao, dejando libre la ven-
ta con alto contenido contaminante en 
el resto del país, donde ciudades como 
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Por: Wilfredo Pérez Ruiz 
(*)

Se han cumplido, hace unos días, cuatro años del alejamiento 
de Augusto Dammert León (Lima, 1918 - 2005), un ciudadano a 
quien podemos definir, sin temores ni exageraciones, como un 
permanente comprometido con nuestra patria. 

Nuestro primer encuentro se produjo 
el 29 de enero de 1986, durante un 
almuerzo ofrecido por nuestro amigo 

Felipe Benavides Barreda en el Parque de 
Las Leyendas. Allí nació una relación amical 
solo interrumpida por su muerte.

Augusto, como buen discípulo del maes-
tro Raúl Porras Barrenechea, se consa-
gró a sus normas morales y estuvo con 
los ancianos, los presos y trabajando con 
la juventud. Diplomático de carrera, la-
boró en distintas misiones en el extran-
jero con Oscar R. Benavides (Argentina) 
y Raúl Porras (España), entre otras y fue 
embajador en Jamaica y Nicaragua. 
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Augusto 
Dammert

Un peruano honorable
Se desempeñó en dos períodos como 
alcalde de San Isidro. Por disposición 
suya no llevan su nombre las obras 
inauguradas durante su gestión edil. Ese 
era uno de los gestos tan singulares en 
la vida de uno de los fundadores del 
Partido Popular Cristiano.

Quienes compartimos innumerables vi-
vencias a su lado, podemos acreditar 
de su discreción y, fundamentalmente, 
de su entereza cuando había que asu-
mir posiciones de principio. 

Su vocación de servicio fue un aposto-
lado sin límite. En tal sentido, mereció el 
reconocimiento de los pobladores de 
la Reserva Nacional de Pampa Galeras 
(Lucanas, Ayacucho) cuyas demandas 
motivaron su entrega altruista.

Viajamos juntos en 1987, hasta la comu-
nidad de Lucanas llevando el mensaje 
de la Comisión Multisectorial de la Vicu-

Quienes compartimos innumerables 
vivencias a su lado, podemos acredi-

tar de su discreción y, fundamentalmente, 
de su entereza cuando había que asumir 
posiciones de principio
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de su muerte, jamás escuché de él, un 
comentario que evidenciara odio, ren-
cor y resentimiento. Supo poner “la otra 
mejilla” y enfrentar, en todo momento, 
la vida con firmeza. 

Me enseñó a querer al Perú, a compren-
derlo y, durante todos estos años de fe-
cunda amistad, demostró que, a pesar 
de las adversidades y obstáculos, no se 
debe renunciar a nuestros sueños y aspi-
raciones colectivas. Mi cálido y emocio-
nado homenaje para ti, Augusto.

(*) Docente, conservacionista, consultor 
en temas ambientales, miembro del Ins-
tituto Vida y ex presidente del Patronato 
del Parque de Las Leyendas – Felipe Be-
navides Barreda.

honorable, que estuvo con Felipe en la 
conducción del Parque de Las Leyendas 
y en otras inquietudes ciudadanas”.

De profundas convicciones religiosas, 
trabajó ad honorem como secretario 
de Consejo Católica para la Cultura de 
la Conferencia Episcopal Peruana. Acti-
vo y entusiasta miembro de las dos co-
misiones preparatorias de las visitas de 
Juan Pablo II al Perú (1985 y 1988). En la 
segunda estadía de su santidad, orga-
nizó el encuentro con los empresarios e 
intelectuales realizado en el Seminario 
de Santo Toribio. 

Fueron meses de tenaz trabajo en el que 
Augusto convirtió su casa de San Isidro 
en su “cuartel”,  con el apoyo de su es-
posa, la recordada ecuatoriana Gracia 
Marcos Panizo, con quien me deleitaba 
conversando.

Sincero, servicial, culto, admirador de 
Antonio Raimondi y del Inca Garcilaso 
de la Vega, será siempre un referente 
moral para los hombres y mujeres de 
buena voluntad. Hasta semanas antes 

ña para darle a las agrupaciones rurales 
la buena nueva: El Perú había logrado 
la autorización internacional para em-
pezar la confección de telas de vicuña 
provenientes de la esquila de animal 
vivo. 

Augusto representaba (en su condición 
de integrante de la comisión consultiva 
del Ministerio de la Presidencia) a nues-
tro amigo, el ministro Nicanor Mujica Ál-
varez Calderón, quien se unió a nuestro 
empeño para hacer del aprovecha-
miento de este recurso una realidad que 
contribuya a mejorar sus niveles de vida.

La lealtad fue uno de sus rasgos más 
enaltecedores. Fui testigo constante del 
ejercicio cotidiano de este valor. Por 

esas consideraciones, en el artículo “Mis 
recuerdos de Felipe Benavides” (Lima, 
2005) señalé: “Contrariamente a lo 
que se pudiera pensar, fueron sinfín las 
soledades que afrontó (Felipe Benavides) 
cuando era calumniado por quienes 
promovían sórdidas acciones en su 
contra. En esas adversas circunstancias, 
las personas de su cercano entorno 
institucional actuaron en forma poco 
solidaria e indiferente. Lamentable era 
comprobar la ausencia de adhesiones 
en aquellos momentos de prueba. 
Aunque siempre existen singularidades, 
como la inmensa y excepcional 
lealtad de su amigo Augusto Dammert 
León, caballero distinguido, peruano 
entregado al servicio del bien común y, 
fundamentalmente, hombre decente y 
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Sincero, servicial, culto, admirador de 
Antonio Raimondi y del Inca Garci-

laso de la Vega, será siempre un referente 
moral para los hombres y mujeres de buena 
voluntad
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Por: Luis Lagos

Para muchos padres de familia la universidad es el inicio de la 
cumbre del éxito, por eso, apenas ven el rótulo de un colegio 
preuniversitario empiezan a pedir informes para matricular a sus 
hijos. 

La idea del ingreso a estas instituciones 
está tan presente en las mentes de 
padres y madres que hasta aplauden 

que un niño de primer grado de primaria 
rinda un simulacro de examen de admisión 
cada domingo.

La educación en manos privadas puede 
significar una excelente oportunidad 
para contrarrestar las falencias de la 
educación pública, pero la realidad nos 
dice otra cosa: la gran mayoría apunta 
a la universidad como la cúspide de su 
meta educativa solo para citar uno de sus 
temas en cuestión. 

En las zonas conocidas como conos se 
puede apreciar que todos los colegios 
prometen el ingreso seguro sin academia, 
como si el colegio no tuviera en sus 
prioridades la aprobación del examen de 
admisión y la elección de una carrera de 
futuro; como si la currícula no llevara de 
manera natural a lograr este objetivo. 
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La universidad 
en la mente 
popular

El producto de la educación 
privada

Así, una simple vista de las ofertas en las 
zonas populares presenta a la universidad 
como una angustia social o una necesidad 
de distinción, pues el adolescente que 
no se perfila para seguir una carrera 
profesional no es digno del orgullo familiar.

Periódicos, revistas, carteles y paneles, 
invaden calles y avenidas y muestran fotos 
de niños que son presentados  -muchas 
veces sin consultarte si pueden utilizar su 
imagen fotográfica y desconociendo 
sus derechos- en calidad de marketing y 
publicidad.

NIÑOS UNIVERSITARIOS

Desconociendo el tiempo de diversión y 
juego que todo niño debe tener vemos 

Infelizmente, muchos colegios están 
manejados por personas ajenas a la 

pedagogía y a la educación



26 • Número 134 • 2009  Generacción

ENTREVISTA  /  Revista Generacción ›

Generacción 2009 • Número 134 • 27

‹ Revista Generacción  /  ENTREVISTA

en el pensamiento y en el mundo mara-
villoso de los niños.

Particularmente pienso que un niño des-
conoce el significado de un claustro uni-
versitario, está más preocupado en di-
vertirse y ser feliz, y necesita ser formado 
en valores para que más adelante sea 
una buena persona y mejor ciudadano. 

No es cierto que la universidad sea 
garantía de éxito. Conozco mucha 
gente que nunca pasó por la universidad 
y es feliz. Gente capaz, con valores, que 
escogieron carreras técnicas, el deporte 
o abrieron su propio negocio haciéndole 
caso a su formación y aspiraciones 
personales.

Si bien es cierto que la universidad te 
perfila como un profesional en todo el 
sentido de la palabra, muchos se pierden 
en el camino cuando no han sido bien 
educados, incluso directores de colegios 
me informan que muchas encuestas 
demuestran que aquellos niños que 
ingresan prematuramente no terminan 
su carrera por diferentes circunstancias 
de la vida: ¿No será producto del hastío 
de 16 años con la misma cantaleta de la 
bendita universidad?

Infelizmente, muchos colegios privados 
están manejados por personas ajenas a la 
pedagogía y la educación. La educación 
escolar privada se ha convertido en un 
lucro desmedido y el Estado no tiene 
ninguna supervisión integral y efectiva en 
este tipo de instituciones.

a niños de primaria, lápiz y borrador en 
mano, yendo sábados o domingos a sus 
centros de estudios a rendir un simulacro 
de examen de admisión de dos horas de 
duración para que -según la concepción 
de los promotores educativos- el escolar 
se vaya “acostumbrando” a este tipo 
de exámenes.  

Y así los tienen durante todo el año a 
fuerza de preguntas y respuestas sin re-
parar en el hartazgo que puede gene-
rar este estilo de trabajo. Conste que no 
estamos involucrando las horas peda-
gógicas de mañana y tarde, porque si 
juntamos todo lo citado líneas arriba es 
normal “formar” a niños con altas dosis 
de estrés infantil, el cual, puede estar ali-
mentado por esa rara sensación de in-
comodidad que un escolar de primaria 
de cinco o seis años puede experimen-
tar al provenir de hogares disfunciona-
les. 

Quizá por eso existe un rechazo a cum-
plir las tareas o mantenerse concentra-
do en clases. Lamentablemente, mu-
chas veces los padres educan a sus hijos 
pensando como adultos y no reparan 

No es cierto que la universidad sea 
garantía de éxito. Mucha gente nunca 

pasó por la universidad y es feliz
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Otra desventaja radica en que la no-
ción de equidad de trabajo en la so-
ciedad que recibimos hace que los pa-
dres se esfuercen porque sus hijos opten 
por una carrera profesional, vale decir, 
abogado, ingeniero, contador, médico, 
antes que jardinero, mecánico, obrero, 
empleado administrativo o hasta profe-
sor –aún se piensa que no es rentable-. 
¡Ni pensar en vigilante, mozo, cocinero 
o personal de limpieza! No pues, esto se-
ría una vergüenza para la familia.

Así se piensa en las zonas populares, así 
se puede frustrar a un adolescente, que 
a mi juicio, deber salir de la primaria bien 
formado, con la educación elemental y 
con valores comprobados, con nocio-
nes de ciudadanía para que en la se-
cundaria, desde un nivel gradual, llegue 
a la etapa preuniversitaria con la sufi-
ciente madurez e independencia para 
elegir el destino que va a regir su vida 
para siempre, ora en la universidad ora 
en cualquier otra faceta laboral, pero 
feliz.
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Por Sergio Paz Murga

Noviembre y diciembre son los meses 
negros del año

Ola de suicidios en el 
mundo
La muerte del arquero alemán Robert Enke 
reaviva la polémica del suicido, sus causas en 
la depresión, y el tratamiento de la enferme-
dad. 

Suele pensarse –equivocadamente– 
que noviembre y diciembre son los 
meses más alegres del año. Que la 

cercanía de las fiestas navideñas impli-
ca, como nos hace creer la publicidad, 
una época de paz, amor y felicidad. 

Sin embargo, la realidad, esa dura com-
pañera del día a día, nos hace golpear-
nos de bruces otra vez. Según han de-
terminado recientes estudios, los dos 
últimos meses del año se registran los 
niveles más altos de suicidios alrededor 
del mundo. 

Y lo que es peor, este 2009, con el im-
pacto de la crisis económica mundial y 
el aumento de la tecnología de las co-
municaciones, el quitarse la vida está 
adquiriendo formas cada vez más espe-
luznantes e impactantes.

“La muerte debe ser llamativa, lo impor-
tante es saber que fueron tomados en 
cuenta, por lo menos, en sus últimos mo-
mentos de vida”, manifiesta la siquiatra 
española María Jesús Cerecedo. 

En lo que va de noviembre la prensa in-
ternacional no ha dejado de informar 
sobre casos más extraños de suicidios 

individuales y colectivos que impac-
tan por su crudeza. Por ejemplo, hace 
unas semanas en un suburbio de Tokio 
un grupo de adolescentes  organizó una 
“fiesta final” en la que chicos y chicas 
bebieron y bailaron toda la noche para 
culminar tomando un potente veneno. 

“Amigos hasta el final, en las buenas y 
en las malas”, señaló un diario nipón 
que recordó que el número de suicidios 
entre adolescentes de 12 a 17 años ha 
aumentado vertiginosamente desde 1996. 

Para llevar a cabo sus muertes, los 
métodos más utilizados habían sido 
ahorcarse y lanzarse al vacío desde 
un moderno rascacielos –tan comunes 
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En general, en Japón se reportan unos 
30,000 suicidios al año 

La muerte de Robert Enke estremeció a toda Alemania.
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el pago de poco más de 17 euros, siempre 
y cuando el usuario sea mayor de 16 años.   

La directora de esa organización pro suici-
dio, Petra de Jong, indicó al diario De Vo-
lkskrant que uno de los objetivos de la pá-
gina es “evitar que la gente use métodos 
terribles, como tirarse al tren, ahorcarse o 
inmolarse”. La demanda, como es previsi-
ble, aumenta en esta época del año. 

En Suiza, mientras tanto, se ha desarrolla-
do un “turismo de la muerte” que empieza 
a preocupar a las autoridades. Decenas 
de personas, principalmente provenientes 
de Alemania y el Reino Unido, llega cada 
año para utilizar los servicios de centro de 
suicidio asistido Dignitas.

Esta organización ha recibido fuertes críti-
cas por facilitar la muerte a aquellos que 
sufren enfermedades crónicas no termina-
les y por la rapidez con la que cumple con 
los deseos de los pacientes. 

“Para algunos la muerte puede ser el 
mejor regalo de Navidad, si lo vemos 
desde el punto de vista de buscar el fin de 

“Solo en noviembre se ha registrado un sui-
cidio cada tres días. Una cifra nunca antes 
vista y que está ocasionando millonarias 
pérdidas económicas porque el servicio 
sufre retrasos o interrupciones”, declaró al 
diario mexicano La Crónica, Francisco Bo-
jórquez, director del Sistema de Transporte 
Colectivo.

Mientras en los países de Europa del Este, 
como Hungría o Polonia, las muertes por el 
juego mortal llamado “ruleta rusa” va en 
ascenso. En el 2009 ya se han registrado 
154 muertes, la mayoría jóvenes universita-
rios. De ellos, 26 se reportaron en noviem-
bre. 

BENEFICIOS ECONÓMICOS

Ahora, de la muerte también puede ha-
cerse un negocio. En Holanda, la Organi-
zación Pro Suicidio (NVVE) presentó una 
página de Internet con información sobre 
cómo la gente que quiere poner fin a su 
vida puede emplear fármacos para ello. 

En principio, la página está cerrada al pú-
blico, pero es posible acceder a ella bajo 

en la arquitectura nipona–, pero las 
autoridades temen que las “fiestas finales” 
se conviertan en una nueva moda entre 
los jóvenes. 

OBSESIÓN POR LOS TRENES

En Alemania, el país quedó conmovido 
con la muerte del guardameta de la se-
lección nacional de fútbol Robert Enke, 
quien se arrojó a las vías de un tren en 
pleno movimiento. 

El que fuera también arquero de equi-
pos como el Tenerife y el Barcelona, 
dejó una carta en la que pedía perdón 
a su familia y a su doctor por su desafor-
tunada determinación. 

Su ejemplo ha sido imitado por cientos 
más de desequilibrados mentales y ya 
en Argentina y México las autoridades 
informaron del aumento de casos de 
suicidios en las estaciones del metro. 
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La muerte de Robert Enke estremeció a toda Alemania.
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muerte”, declara por su parte Luis Agüe-
ra, psiquiatra del hospital Doce de Octu-
bre de Madrid.

Los expertos coinciden en que hay cier-
tos factores que aumentan los riesgos de 
ser un suicida en potencia. Por ejemplo, 
las personas con trastorno bipolar que fu-
man tienen más riesgo de adoptar una 
conducta suicida, quizá porque suelen 
actuar impulsivamente.

El trastorno bipolar, o depresión maníaca 
depresiva, provoca cambios marcados 
del estado anímico: de episodios de de-
presión debilitante a períodos de euforia.

Un estudio de científicos estadounidenses 
reveló recientemente que un alto nivel 
de impulsividad, uno de los síntomas del 
trastorno bipolar, empujaría a algunos 
pacientes a fumar y tener conductas 
suicidas. 

El 6 de setiembre, un joven chileno de 26 
años se suicidó colgándose de un árbol e 
hizo presenciar el hecho a su ex novia a 
través de una web cam, en tanto que en 
Perú se ha registrado un caso en Barranca 
y otro en Arequipa, también relacionados 
a la red. 

TELÓN DE FONDO

Pero, ¿qué motiva a esta gente al 
suicidio?, ¿qué de especial hay en esta 
época del año que la hace tan mortal?, 
y ¿existe alguna solución?

Para Vázquez las personas que intentan el 
suicidio o lo han consumado se caracte-
rizan por ser inestables emocionalmente, 
por haber tenido relaciones tormentosas 
–familiares y amorosas-, y en donde la vio-
lencia ha tenido un papel preponderante. 

“Casi siempre son gente con muy baja 
autoestima, que se siente ignorada en el 
mundo, sola, pese a contar con la familia 
y con los amigos. Para ellos, la vida no 
vale la pena, no pueden controlarla. Lo 
único que pueden controlar es su propia 

la vida en una forma digna”, recalca de 
Jong, una verdadera “mercadera de la 
muerte”, quien no ve nada de malo en l a 
eutanasia asistida. 

Y si de tecnología hablamos, el uso del 
Internet se está convirtiendo en otra 
ventana de exposición de los suicidios, en 
especial entre los jóvenes. 

“Los casos de autoeliminación, en los que 
el suicida difunde la intención o el hecho 
mismo por Internet, celulares o chat, 
corresponden al 5% del total, porcentaje 
que podría elevarse hasta el 10%”, alertó 
el médico del Instituto de Salud Mental 
Honorio Delgado, Freddy Vásquez.

“Esta modalidad, denominada demostra-
tiva, tiene como antecedentes casos ocu-
rridos en Estados Unidos u otros países, con 
un efecto de contagio en Perú donde ya 
vemos casos similares”, declaró el galeno, 
quien es jefe del Departamento de Pre-
vención de Suicidio de dicho Instituto.
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La mitad de los pacientes con depre-
sión tienen ideas suicidas.
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Según explica el especialista, el trata-
miento adecuado comprende el uso 
de fármacos y psicoterapia administra-
dos por un profesional. Otros expertos 
reclaman también una sensibilización 
del médico de atención primaria, puer-
ta de entrada de las personas con ideas 
de quitarse la vida, que le permita iden-
tificarlas.

cen un llamado para estar muy atentos 
a la aparición de la depresión. 
 
En el Perú, estudios señalan que son las 
mujeres las que sufren en mayor medida 
de depresión (25%). Sin embargo, son los 
hombres los que tienen más posibilidades 
de ser suicidas en potencia. 

El equipo del doctor Michael J. Osta-
cher, del Hospital General de Massa-
chusetts, en Boston, halló que, entre 116 
pacientes bipolares, los fumadores ob-
tenían resultados más altos en una me-
dición estandarizada de pensamientos 
y conductas suicidas. 

Asimismo, los fumadores eran más pro-
pensos a intentar suicidarse en los nueve 
meses siguientes, publicó el equipo en la 
revista Bipolar Disorders. Cinco de los 31 
fumadores del estudio (el 16%) trató de 
suicidarse durante el estudio. En cam-
bio, lo intentaron solo tres de los 85 no 
fumadores (el 3.5%).

Los especialistas también señalan que 
las personas con mayor riesgo para el 
suicidio son aquellas que padecen al-
coholismo, esquizofrenia y otras altera-
ciones mentales. Pero en especial, ha-

Stucchi Portocarrero, psiquiatra del 
Instituto Nacional de Salud Mental 
Honorio Delgado, advierte que los 
varones prefieren no acudir al psicólogo 
o psiquiatra por un concepto machista, 
al creer que los problemas emocionales 
son signos de debilidad.

“Las mujeres expresan con mayor faci-
lidad sus sentimientos y emociones, lo 
cual ayuda a detectar y solucionar la 
depresión”, agrega el médico.

Portocarrero hace un llamado a la gen-
te a no subestimar los síntomas de la de-
presión como son la pérdida de interés 
en las actividades, las alteraciones del 
apetito o el sueño, el insomnio, etc. 

“Una vez identificado el cuadro de 
depresión se debe tratar al paciente 
en la brevedad y no conformarse con 
solo dar palabras de aliento”, subrayó 
el siquiatra, quien insiste en que lo 
importante es saber que la depresión es 
un trastorno, “no una falta de voluntad”. 
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“Si sientes que no ha valido la pena el 
vivir, si sientes que no tienes las fuerzas 
necesarias para enfrentar una crisis fa-
miliar, emocional, económica, o lo que 
fuere. Si estás enfermo, la muerte es la 
solución para algunos”, expresa. 

El asunto de estos últimos años, es que el 
“cómo morir” se ha convertido en algo 
importante. Como dirían algunos, a pe-
sar de estar enfermos uno siempre quie-
re tener la última palabra. Sea en la vida 
o sea en la muerte.  

Unido se ha vuelto un dolor de cabeza 
entre las autoridades sanitarias. Cada 
vez más jóvenes presentan la enferme-
dad desde temprano pero son los pa-
dres los que no ven el problema al que 
confunden con “rebeldía juvenil”. 

Lo curioso de este fenómeno es que se 
trata de personas con un alto nivel de 
desarrollo económico y con un alto ac-
ceso a la tecnología de la información, 
que no significa mejor comunicación. 

Internet, el chat, el celular, se han vuel-
to sus puertas de escape y los lugares 
donde conseguir las respuestas a las 
preguntas que tienen en sus mentes. Sin 
una mejor supervisión, la red se puede 
convertir en un ticket hacia la muerte.

Respecto, a por qué es que estos dos 
últimos meses se vuelven tan mortíferos, 
la siquiatra española María Jesús 
Cerecedo se atreve a esbozar una 
hipótesis: “Así sean jóvenes o viejos, los 
últimos meses siempre sirven para hacer 
un balance de tu vida, de tus logros en 
el año”.

Más de la mitad de las personas que 
han tratado de suicidarse, o lo han con-
seguido, habían contactado, en el mes 
previo a la realización del acto suicida, 
con los servicios médicos de atención 
primaria, indica un estudio de científicos 
españoles. 

“Los médicos de cabecera son la ‘ata-
laya’, la puerta de entrada de las perso-
nas con ideas suicidas. Por eso, resulta 
inexcusable la valoración del riesgo de 
autolesión en todo paciente que acude 
a los servicios de salud, sobre todo si pre-
sentan antecedentes de enfermedades 
psiquiátricas”, señala el galeno español 
Luis Agüera.

Especialmente relevante es la relación 
con la depresión. La tasa de suicidio 
entre las personas con depresión es del 
15%, y empeora en las personas de ma-
yor edad, los que viven solos y aquellos 
que han realizado intentos de suicidio 
previos. 

“La mitad de los pacientes con depre-
sión tienen ideas suicidas –dice Agüera–. 
Es un síntoma, una complicación grave. 
Por eso es tan importante identificar a 
las personas con depresión y seguir su 
tratamiento constantemente”.

La identificación de la depresión en paí-
ses como Japón, Estados Unidos y Reino 
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OTRO DATO

    Según datos de la Organización 
Mundial de la Salud (OMS), 
aproximadamente un millón de 
personas fallece por suicidio 
en el mundo, y el número de 
tentativas suicidas es unas 
10-20 veces mayor. Es decir, 
se produciría una muerte por 
suicidio cada 40 segundos y una 
tentativa cada 3 segundos.

El nivel de suicidios entre jóvenes en Japón 
aumenta cada año. 
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Por María del Pilar Tello

El mandato de Luis Fernández, el primer presidente de la 
corporación Radio Televisión Española, RTVE, concluyó por 
renuncia voluntaria y se fue dejando una televisión pública de 
primera, con informativos caracterizados por su independencia, 
rigor y neutralidad, que se valoran por dar cabida a todas las 
opciones políticas.

El gobierno español se propuso hace 
unos meses el cambio del modelo 
de financiación de RTVE, anterior-

mente basado en subvenciones estata-
les y recursos publicitarios, cambio que 
convierte en desafío la gestión y admi-
nistración de la cadena pública, pues 
implica también severas limitaciones en 
su acceso a los contenidos audiovisua-
les del deporte y el cine.

El nivel alcanzado por RTVE ha determi-
nado que el gobierno español conceda 
suprema importancia a la elección de 
la persona a su mando, con perfil menos 
político y más institucional. Al punto tal 
que Rodríguez Zapatero y Mariano Ra-
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La televisión 
pública 
española

El relevo de su presidente
joy, los principales líderes políticos nacio-
nales, se han puesto de acuerdo en el 
nuevo presidente de RTVE. 

Será Alberto Oliart, ex ministro de Indus-
tria y Energía y de Sanidad y Seguridad 
Social con Adolfo Suárez y ex ministro de 
Defensa con Leopoldo Calvo Sotelo. 

La Moncloa ha puesto de relieve que en 
el nombramiento de Oliart está implíci-
to “un reconocimiento a la generación 
que hizo la transición” en España. Ade-
más RTVE, con la nueva ley de finan-
ciación y sin publicidad, entra en una 
nueva etapa “más institucional y me-
nos competitiva” y que en ese contexto 
“encaja el perfil de Oliart, una persona 
de gran autoridad moral y con sentido 
de Estado”.

Estamos hablando de una televisión pú-
blica que como la británica, la france-
sa y la alemana, no dará prioridad a la 

Como auténtica televisión pública su 
programación deberá ser enfocada 

sin ambiciones políticas ni fidelidades parti-
darias
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tos, los consejeros deberán ser elegidos 
entre personas de prestigio con relevan-
tes méritos profesionales.

Un presidente de una cadena de televi-
sión pública reviste tal importancia que, 
elegido por consenso entre los dos parti-
dos, tiene posibilidades reales de gober-
nar como un valor en sí mismo, frente a 
la tradición de directores condicionados 
por sus fidelidades políticas al gobierno 
de turno. 

Y esto es un cabal reconocimiento a 
la inmensa importancia de los medios 
de comunicación, especialmente de 
la televisión, en el momento presente. 
Así la relación entre poder político y 
poder mediático encuentra solución en 
el presente caso español, con evidente 
habilidad política y esencial sentido 
social. 

Esta forma de elección da idea de la im-
portancia que se otorga a la televisión 
pública en esos países. Veamos. El máxi-
mo órgano de gobierno de RTVE está 
compuesto por 12 vocales, incluido el 
presidente, de los cuales cuatro fueron 
elegidos por el Partido Popular, PP, y dos 
por el Partido Socialista, PSOE, mientras 
que los grupos políticos menores y los sin-

dicatos cuentan con sendos consejeros. 
Tras el acuerdo del Congreso, Alberto 
Oliart será nombrado presidente de la 
corporación por el propio consejo de 
administración de la compañía. 

Oliart se manifestó en sus primeras de-
claraciones como un firme defensor de 
la “objetividad y la neutralidad” de los 
medios públicos de comunicación y dijo 
que en una sociedad tan plural como la 
española y con tendencias tan distintas, 
la radiotelevisión pública tiene que ser 
“lo más aséptica posible”. 

Gestionará un presupuesto de 1200 millo-
nes de euros, siete cadenas de televisión, 
cinco de radio y una emergente división 
de medios interactivos y a sus órdenes es-
tará una planilla de 6,400 trabajadores. 

Como auténtica televisión pública su 
programación deberá ser enfocada sin 
ambiciones políticas ni fidelidades parti-
darias; RTVE no será escenario de bata-
llas entre partidos aunque su Consejo de 
Administración aún responda a cuotas 
partidistas. Como aconsejan los exper-

competencia comercial o al mayor ra-
ting, sino a la calidad de gran servicio 
público, con mejores contenidos edu-
cativos, culturales, científicos e infantiles.

Con el nombramiento de Oliart, y el 
acuerdo de Zapatero y Rajoy, se pone al 
frente a un hombre de Estado, veterano, 
de 81 años de edad, un histórico 
centrista para pilotar un servicio público 
prioritario. Un político sin experiencia en 
medios de comunicación pero con una 
prolongada trayectoria de gestión en 
diferentes instituciones públicas.

Será el segundo presidente de la televi-
sión pública elegido por el Parlamento 
bajo propuesta política y accederá al 
cargo con el apoyo de las dos principales 
formaciones políticas. Antes será desig-
nado consejero de RTVE por el pleno del 
Congreso de los diputados con una ma-
yoría calificada de dos tercios y pasará el 
examen de la comisión mixta de control. 

Estamos hablando de una televisión 
pública que como la británica, la fran-

cesa y la alemana, no dará prioridad a la 
competencia comercial o al mayor rating
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Por Laylah Ferreyra

Alto al abuso

Violencia contra 
la mujer
Son 116 mujeres las que han muerto víctimas 
de violencia en lo que va del año en nuestro 
país, son 116 vidas que producto de un historial 
de abuso han sufrido vejaciones, humillaciones 
y finalmente una muerte muy cruel. El 25 de 
noviembre es el Día Internacional de la No 
Violencia contra la Mujer.

MARIPOSAS MIRABAL

El 25 de noviembre de 1960 Minerva, 
Patria y María Teresa Mirabal fueron 
salvajemente asesinadas a pedido del 
dictador Rafael Leónidas Trujillo (1930 – 
1961), en República Dominicana. Este 
día de dolor para el pueblo caribeño 
fue el inicio del fin de un feroz régimen 

plagado de injusticias, chantajes, 
violaciones de derechos humanos y 
maltrato, particularmente, a la mujer.

Los frecuentes encarcelamientos, la 
presión y el terror que el dictador ejercía 
sobre ellas, se dice por el desplante 
que Minerva le hiciera en una fiesta 
producto del constante acoso sexual 
de Rafael Leónidas Trujillo, no bastaron 
para doblegar la energía y fortaleza de 
estas hermanas. 

Organizaron reuniones de debate 
político en casa con la única intención 
de arrancar un proceso que derroque 
la dictadura, con el Movimiento 14 de 
Junio, esperaban encontrar la liberación 
del pueblo de República Dominicana.

La hostilidad no tardó en llegar, su padre 
fue encarcelado y luego sus esposos, 
obligándolas a trasladarse a prisión a 
visitarlos, en ese momento fue cuando 

ellas conocieron, por información 
secreta, que Rafael Leónidas Trujillo 
planificaba asesinarlas. Demasiado 
tarde llegó el aviso, al salir de la cárcel, 
aquel funesto 25 de noviembre, fueron 
interceptadas por el Servicio Militar de 
Inteligencia, y atacadas hasta encontrar 
la muerte entre los golpes.

Aquí, el escalofriante relato de uno de los 
asesinos, Ciriaco de la Rosa: “Después de 
apresarlas, las condujimos al sitio cerca 
del abismo, donde ordené a Rojas Lora 
que cogiera palos y se llevara a una de 
las muchachas. Cumplió la orden en el 
acto y se llevó a una de ellas, la de las 
trenzas largas (María Teresa). Alfonso 
Cruz Valerio eligió a la más alta (Minerva), 

En lo que va del año en nuestro país 
116 mujeres han sido asesinadas por 

sus parejas
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Hermanas Mirabal Reyes
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yo elegí a la más bajita y gordita (Patria) 
y Malleta, al chofer, Rufino de La Cruz. 
Ordené a cada uno que se internara en 
un cañaveral a orillas de la carretera, 
separadas todas para que las víctimas 
no presenciaran la ejecución de cada 
una de ellas. Ordené a Pérez Terrero que 
permaneciera en la carretera a ver si se 
acercaba algún vehículo o alguien que 
pudiera enterarse del caso. Esa es la 
verdad del caso. Yo no quiero engañar 
a la justicia ni al pueblo. Traté de evitar 
el desastre, pero no pude, porque de 
lo contrario, nos hubieran liquidado a 
todos”. 

Fue en el I Encuentro Feminista Latino-
americano y del Caribe, en 1981, que se 
dio inicio a la conmemoración, a pedi-
do de las representantes de República 
Dominicana, quienes esperaban con 
esta designación recordar el testimonio 
de lucha y valor de las hermanas Mira-
bal, y así rescatar del olvido cada año el 
sufrimiento de tantas mujeres.  

LA VIOLENCIA EN CIFRAS

“Lo más grave es que la violencia con-
tra las mujeres y las niñas persiste sin dis-
minución en todos los continentes, to-
dos los países y todas las culturas, con 
efectos devastadores en la vida de las 
mujeres, sus familias y toda la sociedad. 
La mayor parte de las sociedades pro-
híben esa violencia, pero en la realidad 
frecuentemente se encubre o se tolera 
tácitamente”. Ban Ki-moon, Secretario 
General de las Naciones Unidas

Lo terrible del problema social que im-
plica la violencia contra la mujer es 
que existe en cualquier circunstancia. 
En guerra hay violencia, en tiempo de 
paz hay violencia, en cualquier ámbito 
socio económico se da la violencia, no 
hay espacio de tiempo o lugar que no 
germine esta violencia. Se ha compro-
bado mediante numerosos estudios que 
la casa es el escenario más común y pe-
ligroso para las víctimas.

Su universo seguro, de confianza, se 
convierte en una atmósfera agresiva y 
dañina, en donde cualquier estallido o 
palabra pueden terminar en una paliza. 
Según las Naciones Unidas una de cada 
tres mujeres en el mundo ha sufrido algún 
tipo de violencia sexual u otro tipo de 
abuso, generalmente producido por un 
familiar o amigo cercano. Es devastador 
descubrir que la violencia contra la mujer 
ha llegado a ser socialmente tolerable. 

Pero qué impulsos son los que permiten 
tanto ensañamiento, qué motiva esa 
imperiosa necesidad de lastimar o 
herir. La violencia contra la mujer está 
clasificada en cuatro ámbitos, violencia 
física, psicológica, sexual y de privación 
o chantaje económico.

Violencia física es cualquier ataque 
aunque parezca leve e inocente, desde 
una bofetada hasta una estrangulación 
que podría derivar en un feminicidio. 
Marcela Lagarde, teórica feminista, 

antropóloga y diputada mexicana, ha 
investigado a profundidad las muertes de 
las mujeres en Ciudad Juárez, logrando 
conceptuar el término: “El feminicidio 
es el genocidio contra las mujeres y 
sucede cuando las condiciones históricas 
generan prácticas sociales que permiten 
atentados contra la integridad, salud, las 
libertades, y la vida de las mujeres”

Más del 57 por ciento de víctimas de 
feminicidio padeció extrema violencia 
física antes de su muerte, siendo así 
inhabilitadas y sometidas a causa del 
dolor. En lo que va del año en nuestro 
país 116 mujeres han sido asesinadas 
por sus parejas y 45 han sobrevivido a 
la tentativa de feminicidio, según cifras 
proporcionadas por el Ministerio de la 
Mujer y Desarrollo, Mimdes.

Las regiones con mayor número de 
casos de mujeres asesinadas son Lima, 
Callao, Junín, Puno, Ayacucho, Arequipa 
y Ancash; y en la capital los distritos con 
mayor incidencia son Comas, Ate, Los 
Olivos y San Martín de Porres. Las razones 
que los asesinos aducen para matarlas son 

celos, supuesta infidelidad de la víctima o 
su decisión a iniciar otra relación.

Otro tipo de violencia es la sexual, 
posiblemente la más perversa, porque 
la humillación y dominación del violador 
buscan anular la voluntad de la víctima, 
vulnerando el resquicio más intimo de su 
integridad. El cuerpo de la mujer violada 
se transforma en el terreno de la frustración 
y vileza de su atacante. Al controlar por la 
fuerza un cuerpo, pretende enarbolar una 
supremacía inexistente. Una autoridad 
despiadada.

Durante el 2008 el Ministerio Público 
registró 6,932 denuncias por violación 
sexual a mujeres, es decir, por día fueron 
violadas 19 mujeres en nuestro país. 

CUANDO LA VIOLENCIA NO MARCA LA PIEL

La palabra es una herramienta poderosa 
para construir vínculos y también para 
destruirlos, la violencia psicológica 
es aquella que va subyugando de a 
pocos la autoestima y la autoimagen 
de la víctima, hasta que llega a creer 

...no se ha superado el machismo, aún 
las fortalezas femeninas son vistas 

con temor...

Dictador Rafael Leónidas Trujillo

‹ Revista Generacción  /  INFORMEINFORME  /  Revista Generacción ›

Cruzes en memoria de las mujeres aseninadas de Ciudad Juarez, México.
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todo aquello que su victimario le quiere 
hacer creer. Se convence de merecer 
ese destino de constantes amenazas, 
comentarios degradantes y ofensivo 
trato, el infierno que la violencia 
emocional o psicológica construye 
alrededor de la mujer que lo sufre es 
aterrador. 

Pierde las fuerzas y el equilibrio, el 
machismo del hombre impera en un 
campo de batalla desigual, austero 
y desprovisto de defensa externa. La 
víctima de maltrato emocional calla, 
guarda silencio del abuso porque le 
toma tiempo reconocerlo como tal. No 
pide ayuda hasta que la situación estalla, 
generando episodios de violencia física. 
Se registraron 28 361 denuncias el año 
pasado por violencia psicológica familiar. 

Cada hora fueron violentadas emocio-
nalmente tres mujeres en el Perú, ¿por 
qué? ¿qué satisfacción malsana produ-
ce la violencia contra la mujer? Definiti-
vamente los elementos inmersos en esta 
realidad requieren un análisis más profun-

do. Aquí hay un eje central, el enfoque 
de género, no se ha superado el machis-
mo, aún las fortalezas femeninas son vis-
tas con temor, ¿qué está pasando?

La autoridad masculina está en 
tela de juicio, la determinación 
femenina es recibida con titubeos ya 
que históricamente los procesos de 
convivencia se han definido por el 
cumplimiento de roles socialmente 
establecidos, colocando al hombre 
como cabeza y a la mujer por debajo 
de él. Afirmarlo no encierra feminismo ni 
una defensa a ciegas de la mujer, pero 
sí manifiesta una complejidad que no se 
ha atendido.

La supremacía en muchos ámbitos de 
la mujer genera un crítico desbalance 
en la imagen masculina existente, la 
soberanía del hombre es desplazada 
por la intención femenina de incursionar 
en espacios tradicionalmente vetados. 
La amenaza que esto implica es 
frenada con violencia, discriminación e 
indiferencia.

¡CAMBIA TU VIDA!... 
DENUNCIA EL MALTRATO

Es el nombre de la campaña que ha 
emprendido el Ministerio de la Mujer y 
Desarrollo como parte de una iniciativa 
global para sensibilizar a la sociedad sobre 
este tema, y así colectivizar la problemática 
de la violencia contra la mujer que ha 
llegado a cifras endémicas a nivel mundial.

“A denunciar y no soportar ningún tipo de 
violencia. Violencia que no se denuncia 
termina en una lamentable muerte. Por 
eso, el Mimdes está trabajando en la 
implementación de políticas públicas a nivel 
regional, a fin de prevenir estos trágicos 
sucesos”, fueron las palabras de la ministra 
de la mujer Nidia Vílchez.  

La espiral de violencia podría terminar si la 
actitud de las víctimas y autoridades cambia, 
si y solo si se torna más efectiva. No se puede 
esperar que el golpe sea sangriento para 
recién denunciar, violencia es una bofetada 
así como un insulto.  Y no olvidemos que la 
violencia se hereda, se aprende, se respira 
y se adquiere por imitación. Reacciones 
violentas producen ataques, es un cálculo 
básico, nada bueno saldrá de una agresión, 
no es una medida de corrección.

Un golpe es siempre un golpe, nada lo 
debería justificar, una niña que es castigada 
físicamente se acostumbrará a ser golpeada, 
un niño que ve golpear a su madre por su 
padre crecerá creyendo que así es la vida. Y 

no lo es. Si no paramos la violencia en nuestros 
ámbitos no tenemos derecho alguno a 
sorprendernos con las cifras de asesinatos a 
hombres y mujeres. No sería justo.

Existen mecanismos gratuitos para la 
denuncia, a través de los 79 Centros de 
Emergencia Mujer, CEM, que desde el año 
2002  han atendido 228 mil 076 mujeres y 
niñas en todo el país ofreciéndoles asesoría 
legal, médica y psicológica gratuitamente. 
Cualquier acto de maltrato puede ser 
denunciado también a la línea telefónica 
gratuita “100”, para que el silencio no sea 
cómplice de la violencia.

Para que el círculo de violencia se abra la 
ruta de la denuncia debe seguir su curso, no 
dejar el trámite legal a la deriva, y persistir en 
la búsqueda de justicia, superar la vergüenza 
que todavía en nuestra sociedad la violencia 
doméstica significa. Y así los operadores de 
justicia puedan ejecutar con celeridad las 
denuncias.

El miedo paraliza, es cierto, sin embargo es 
de vital importancia romperlo para salir del 
laberinto que la violencia encierra. Si bien la 
denuncia no siempre frena la violencia, es 
el primer paso para que la víctima recupere 
su humanidad y fortaleza. Reconstruir a una 
mujer violentada es obra de muchos años, 
paciente y delicada tarea que atraviesa los 
estamentos más íntimos y las heridas más 
hondas.

Ministra de la Mujer Nidia Vilchez

‹ Revista Generacción  /  INFORMEINFORME  /  Revista Generacción ›



48 • Número 134 • 2009  Generacción

ENTREVISTA  /  Revista Generacción ›

Generacción 2009 • Número 134 • 49

‹ Revista Generacción  /  ENTREVISTA

Por Cecilia Portella
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Lo mejor que nos ofrece este plato es, 
sin duda, haberse convertido en la 

puerta de entrada a una Piura cálida

Y el Majado de Yuca también

El Seco de Chavelo
Si obedece a la forma cariñosa de llamar a 
alguien o es simplemente una de las varia-
das maneras de preparar el plátano bellaco, 
no esta en discusión.  Si con cerveza o con 
chicha de jora pasa mejor, tampoco… Lo 
mejor que nos ofrece este plato es, sin duda, 
haberse convertido en la puerta de entrada 
a una Piura cálida, exponente de una gastro-
nomía sin igual, la Piura de Grau, de artesa-
nos y tonderos…

Quisiera poder despojarme de 
apasionamientos y escribir esta 
nota como periodista formada 

en la objetividad, ilustrando, aclarando 
dudas y nutriendo de información. Pero 
el sentimiento aflora y los recuerdos se 
agolpan, aunque estén estos muy lejos 
de mi adulta conciencia, pues fue mi ni-
ñez lejana, el escenario de tierras solea-
das, de chifles salados y playas eternas.  

Poco importa como transcurrió 
esta, en todo caso diré que fue 
feliz, entrañablemente intensa y 
nostálgicamente cándida, -si se me 
permite superlativizar los adjetivos- No 
había domingo que no saliéramos de la 
ciudad para darle el debido descanso al 
cuerpo y el oportuno placer al paladar; 
Catacaos era el destino obligado, 
las familias citadinas acostumbraban 
hacerlo y entonces, chichas de jora, 
tamalitos verdes, sudados de mero, 
majados de yuca y secos de chavelo 
salían al encuentro. No sin antes disfrutar 
de los infaltables chifles piuranos, 
inigualables y salados. 

Una puerta al placer de los sentidos 
se abría poco antes del mediodía 
y no se cerraba hasta bien entrada 
la tarde, entonces el sol arreciaba y 
quemaba los pisos de tierra, mientras 
nos hacía aligerar el paso en busca de 

un algarrobo que bajo su sombra brinde 
el necesario respiro, para continuar la 
marcha.  

Prometo no apasionarme más y 
continuar con el relato, simplemente 
quise tomarme la licencia de cantarle 
a mi entrañable Piura, en estas cortas 
líneas y presentarles algo más que 
una ciudad calurosa, con personajes 
pintorescos, con hamacas en las puertas 
de las casas y con carretillas jaladas por 
burros en Chulucanas y Castilla.

Es la Piura que recuerdo, cuna de Grau, 
de gente amigable, de tonderos y 
enamoramientos galanos, de rosales 
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vivientes, de oro negro y playas bellas.  
Piura, la perla del Chira, merece ser 
reconocida como una de las ciudades 
con la gastronomía más variada y 
deliciosa de nuestro país.  No hace 
falta haber jugado en sus calles, o 
haber estudiado en uno de sus más 
tradicionales colegios; ni siquiera haber 
aprendido a leer en tono cantadito, 
como la mayoría de los “churres” de 
la ciudad; se requiere simplemente 
haberse nutrido de un poco de “historia 
turística” y “geografía local” para llegar 
a esta elemental conclusión.

LA TRANSFORMACIÓN DEL BELLACO:

Como en un inicio intentamos darle la 
explicación al nombre de este plato, 
algunos sostienen que nació gracias a 
que un tal Chavelo, como bien pudo ser 
Porfirio o Felipe, creo este potaje, que 
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por falta de humedad fue catalogado 
como “guiso seco” por quienes sirvieron 
de conejillos de indias.  Y aunque esta es 
la versión primaria; existe otra que afirma 
que la palabra “chavelo” simboliza una 
de las formas de majar el plátano de 
tipo bellaco.

En cualquier caso, la forma de nominarlo 
es lo de menos, y de eso nos convence 
Daniel Kianman, propietario del restaurant 
“Los Piuranos”, en el corazón de Lince, 
quien casi estrena local, ya que con sus 
solos seis meses ha logrado conquistar 
a un público fiel y ávido de nuevas y 
tradicionales preparaciones de la tierra del 
algarrobo.  Y su destreza no nos sorprende, 
“Los Piuranos” ya tiene siete años de vida, 
primero en Miraflores y hasta ahora en San 
Isidro y Lince.

Su cocina es un verdadero templo, 
todo tiene el aroma de lo que necesita 
cualquier restaurant que se precie de 
exponer potajes piuranos: Un mero de 
portentoso volumen aguardaba ser 
convertido en ceviche, en sudado, o en 
un ligero pescado a la plancha.  Daniel 
nos recibe y nosotros nos transportamos 
inmediatamente a la niñez de Catacaos.  
Me enseña un trozo de carne de res, 

previamente aliñada y secada al calor 
de su cocina, la misma que corta en 
pequeños retazos, cual lomo saltado…

Una sartén caliente espera su porción 
de carne, que mezclada luego con el 
rehogo de turno, convierten el espacio, 
en un santuario de aromas, el sonido de 
la carne flambeada y luego el aporte 
vital de una chicha de jora macerada 
calman los calores, pero exacerban los 
efluvios.   

Piura, la perla del Chira, merece ser 
reconocida como una de las ciudades 

con la gastronomía más variada y deliciosa 
de nuestro país
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Mezcla inigualable que aguardaba 
la base del plato: Un plátano bellaco, 
trozado y ligeramente frito era 
machacado, majado, deshecho con 
un mortero, recibiendo la energía del 
chef, hijo de piurano, criado en tierras 
cálidas y haciendo alarde del buen 
gusto que los caracteriza.  Mixtura final, 
con algún chorrito adicional de chicha 
y finalmente culantro bien piurano para 
conjugar sabores y el plato listo está.

MAJADO DE YUCA, CON UN PARENTESCO 
SELVÁTICO:

La generosidad del anfitrión no se 
hace esperar, decide continuar con la 
técnica del machacado y se dispone a 
empezar la misma faena pero esta vez 
con yuca cocida, enseguida trocitos de 
chancho se fríen en su propia grasa y 
permiten que sus sabores tomen cuerpo 
y consistencia.  Un aderezo de cebolla 
y ají mirasol entra a la acción de ser 

de personajes anónimos que crearon 
tales delicias.  

Seco de Chavelo y Majado de Yuca, 
técnicas parecidas, preparaciones 
paralelas, sabores distintos, ambos 
muy piuranos, con ajíes integrados en 
mezclas y aderezos, con chicha de 
jora, licor bendito de los Incas y con la 
característica sazón piurana; con un 
chef que sabe lo que hace, porque se 
ha nutrido de la experiencia de los viejos 
cocineros de Catacaos, porque ha 
visto destilar la chicha y ha separado el 
clarito, porque ha visto secar la cecina 
que con sus manos antes aliñó y porque 
ha cocido a fuego lento los secretos de 
la cocina norteña.

Como no cantarle a Piura, con sus 
verdes algarrobos, con su artesanía de 
Chulucanas y con su sol ardiente.  Como 
no dedicarle una distinción al seco de 
chavelo, mencionado y festejado en 
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Seco de Chavelo y Majado de Yuca, 
técnicas parecidas, preparaciones 

paralelas, sabores distintos, ambos muy 
piuranos

dos de los más representativos tonderos 
piuranos, danza que con pie al suelo 
simboliza enamoramiento y galanteo.  
Así como Piura brinda su sazón al Perú 
entero, un humilde homenaje, con mis 
letras y mi nostalgia… “Adentro cholita 
linda, que venga esa chicha pura, seco 
‘e chavelo también y si alguien habla 
de Piura, le rompería hasta la cien” (1).

(1)	 Tondero San Miguel de Morropón

combinado con la yuca y los trocitos de 
chicharrón y en menos de 10 minutos ya 
casi está todo listo.

En la sartén, la yuca sigue recibiendo 
la destreza de Daniel, que mortero en 
mano deshace en sabores los insumos 
ya convertidos en manjar.  Finalmente, 
en el fuego decreciente, cebolla china 
picada viste de pizcas verdes y de sabor 
inconfundible nuestro segundo plato.

Ambos acompañados de una salsa 
criolla, aderezada con limón piurano, 
deshacen la integridad de los presentes 
y nos disponen a un encuentro con el 
buen sabor, con la historia no contada 



54 • Número 134 • 2009  Generacción

ENTREVISTA  /  Revista Generacción ›

Generacción 2009 • Número 134 • 55

‹ Revista Generacción  /  ENTREVISTAFOTOREPORTAJE  /  Revista Generacción ›

Francia celebró trayectoria de cineasta

Homenaje a 
Patrice Leconte
El pasado 6 de noviembre, la Embajada 

de Francia ofreció un cóctel en honor 
al cineasta Patrice Leconte, quien estu-

vo de visita en Lima como invitado del Festi-
val Europeo 2009. 

El reconocido cineasta galo nació en París 
y ha tenido innumerables éxitos sobre todo 
en el campo de la comedia, por lo que se 
ha ganado el reconocimiento mundial. Ha 
alternado en películas como “Ridicule” o “El 
hombre del tren”, de gran éxito internacional 
y que contó con un amplio presupuesto.  

Cabe destacar que esta actividad formó 
parte de “La Semana Francesa”, evento 
organizado de manera conjunta por la 
Cámara de Comercio e Industria Peruano – 
Francesa con el apoyo de la Embajada de 
Francia y de la Alianza Francesa en el Perú. 

La embajadora de Francia en Perú, Cécile 
Pozzo di Borgo, participó del evento junto a 
otros renombrados invitados como Martine 
Lebacq y Emmanuel Bonet; directora y 
presidente -respectivamente- de la Cámara 
de Comercio de Industria Peruano – Francesa.
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Alain Pozzo di Borgo y Raphaël Trannoy

Patrice Leconte, Cécile y Alain Pozzo di Borgo

Thierry Greco, sra. de Aguilar y Olivier Ramadour

Francisco Huanacune y Georges Lomné

Federico de Cárdenas y Augusto Tamayo

Patrice Leconte y embajadora de Francia Cécile Pozzo di Borgo
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Pierre Losson y Frabrizio Aguilar Alvaro Roca Rey y Ricardo Palma

Embajadora Cecile Pozzo di Borgo, Fabrizio Aguilar, Augusto Tamayo y en el suelo Patrice Leconte

Martine Lebacq, Severine Trannoy, Agnès Leconte, Myriam ramadour y Zhanna Lomné

Shana Lomné, Francisco Huanacune y Agnès Leconte
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