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CHILE Y PERÚ: 
¿ENVIDIA?

Francisco Huanacune
Director Fundador Un nuevo escándalo salpica al ex ministro de Vivienda, Francis Allison, quien 

fue detenido junto a su esposa Carla Robbiano en el aeropuerto Internacional 
de Miami, Estados Unidos, por no declarar cerca de US$ 30 mil en efectivo que 
intentaron sacar el pasado 5 de noviembre de ese país. 
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Aún causa revuelo la furibunda frase lanzada por 
el presidente Alan García, en medio del fragor 
de la última crisis peruano chilena, en torno a 
la envidia que supuestamente los de la patria 
de la Estrella Solitaria nos tendrían debido a los 
resultados, espectaculares, que hemos obtenido 
como país durante los últimos años. Su “y por eso 
nos ven con envidia, por eso nos espían, porque 
quieren saber cuál es el secreto” ha sacado sin 
duda más que ronchas al sur de nuestra patria... 
Al punto que, más uno en el país del Mapocho, 
ha arremetido con ira ante tales propósitos. 

Ante tal escenario, cabe sin embargo 
preguntarse, de ser cierto lo expresado por 
nuestro jefe de Estado, si los vecinos del sur 
tendrían, más allá de las investigaciones y 
aclaraciones que por el caso del espionaje 
merecemos todos los peruanos, fundadas y 
suficientes razones para sentirse aludidos por 
esta categórica sentencia presidencial. La que 
aunque ha calado hondo en algunos sectores 
de nuestro país, ha generado también más que 
reflexión en otros... En los que no se entendería 
bien lo que nuestro primer mandatario quiso 
decir en esta ocasión.

Ya que, según aducen, de seguro el presidente 
Alan García al referirse a la envidia que corroería 
las entrañas de nuestros vecinos, al punto de 
verse impelidos a espiar a fin de averiguar por 
las susodichas razones, no estaría refiriéndose, sin 
duda alguna, a la abultada agenda social que 
aún tiene el país ante si... Vale decir, el déficit 

social acumulado durante las últimas décadas, 
en las que nuestra patria, primero inmersa en 
una profunda crisis económica, social, política y 
moral, no ha podido recuperar, más allá de los 
esfuerzos realizados, los grandes espacios ahí 
perdidos.

Como tampoco, sostiene más de uno de sus 
críticos, nuestro primer mandatario debió tener 
en mente el déficit institucional que durante 
esta segunda administración aprista en lo que 
va de nuestra historia republicana se vendría 
acumulando. Producto del extremado sesgo 
presidencialista que se le estaría imprimiendo 
a nuestro régimen político, debido al 
debilitamiento de los otros dos pilares de nuestro 
régimen democrático. A saber, el primer poder 
del Estado, el Legislativo, y el Poder Judicial, 
hoy sometidos a severa crítica en el seno de la 
opinión pública y de los medias.

Ni mucho menos, sus más ácidos críticos dicen, 
la continuidad de una de las versiones más 
radicales del modelo neoliberal en el continente 
latinoamericano. Pues en el caso peruano, 
esta habría sido posible no solo a expensas del 
sacrificio de la base social que lo secundó, sino 
también de su propia organización política. La 
que hoy se debate en medio de un proceso que 
debería, si de construir un país de primer mundo 
se trata de aquí al año del Bicentenario, conducir 
a su modernización, que pasa por la renovación 
y el cambio. Como se ve, habría pues no pocas 
razones para no envidiarnos...
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Por Cristian Velasco

Analista descarta enfrentamiento bélico

Espionaje no vino de 
mandos medios
Generacción habló con el reconocido analista 
de temas internacionales, Farid Kahhat, 
acerca del reciente caso de espionaje chileno 
en el Perú y sus posibles implicancias en las 
relaciones con Chile, incluida la probabilidad 
de una guerra. 

-¿Es adecuada la forma en que ha 
reaccionado el gobierno peruano ante 
el espionaje chileno?
En lo esencial, sí. Sin embargo, yo creo 
que los adjetivos eran innecesarios 
precisamente porque el Perú tiene la 
razón. El interés del Estado debió ser que 
el debate se centrara en los hechos y 

no en los adjetivos; no en si fue correcto 
que García llamara “republiqueta” a 
Chile, por ejemplo. Más allá de eso, el 
gobierno hizo lo debido, porque era 
un tema que ameritaba una condena 
expresa además del pedido de que se 
realicen las investigaciones del caso en 
Chile.

Algunos dijeron que se debió asumir 
una postura más radical, como Ollanta 
Humala, quien dijo que se debía romper 
relaciones con Chile. Pero honestamente 
no creo que fuera necesario. El Partido 
Nacionalista se opone en general a los 
TLC, sean con Chile o Estados Unidos. En 
el caso de Chile argumentan asuntos de 
seguridad nacional. 

Ni siquiera en la década del setenta, 
cuando tuvimos un incidente parecido, 
rompimos relaciones con Chile. Y en ese 
caso la situación fue peor porque no solo 
se descubrió a un topo de la FAP sino 

que se sorprendió a militares chilenos 
tratando de obtener información en la 
base militar de Talara. En conclusión, 
creo que la reacción del gobierno 
peruano ha sido acertada. 

-¿Cómo califica la reacción del 
gobierno chileno, que al principio afirmó 
no tener nada que ver con el espionaje 
y que luego ha aceptado realizar una 
investigación?
Hay que tener en cuenta que Chile 
está en plena campaña electoral. A 
mediados de diciembre es la primera 
vuelta y a mediados de enero es la 
segunda vuelta. En ese contexto, era 
muy difícil que el gobierno chileno 
aceptara un espionaje. Lo más probable 

Ni siquiera en la década del setenta, 
cuando tuvimos un incidente pareci-

do, rompimos relaciones con Chile
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-¿Cómo cree que evolucionará el caso 
con el próximo presidente chileno, sea 
Eduardo Frei o Sebastián Piñera?
Yo creo que el resultado de las 
investigaciones se va a dar después 
de las elecciones, pero antes de la 
transferencia de mando. No creo que 
el gobierno de Bachelet se arriesgue a 
transferirle las investigaciones al próximo 
gobierno, que probablemente sea 
encabezado por el opositor Piñera. Si 
triunfa Piñera sería de alguna manera 
favorable para el Perú porque en todo 
caso estaría acusando a gente del 
gobierno anterior, de otro partido.

-¿Hasta qué punto podrían deteriorarse 
las relaciones con Chile, si tomamos 
en cuenta antecedentes como las 
criticadas declaraciones del general (r) 
Donayre, la demanda peruana ante La 
Haya, la operación militar chilena Salitre 
y el reciente caso de espionaje? 
Ninguno de los temas mencionados 
debería haber llevado a un deterioro 

es que haya una investigación y que los 
resultados no se den a conocer hasta que 
termine el proceso electoral para evitar 
que el tema afecte las perspectivas de 
reelección de la Concertación y a su 
candidato, Eduardo Frei.

No obstante, el hecho de que Chile 
haya dicho en primera instancia que 
su gobierno no realiza acciones de 
este tipo da una idea de cual será el 
resultado de sus investigaciones. Es 
decir, están preparando el terreno para, 
en la eventualidad de que tengan que 
admitir el hecho, poder decir que los 
culpables son mandos medios actuando 
por cuenta propia sin una decisión 
política de arriba. Lamentablemente, 
no veo cómo el Perú pueda probar lo 
contrario.

-¿Es posible que Michelle Bachelet no 
tenga nada que ver?
A mí lo que me sugiere la idea de que 
esto no se manejó al nivel de mandos 
medios es la cantidad de dinero 

de las relaciones entre ambos países. 
Las declaraciones del general Donayre 
fueron hechas a título personal, 
aunque estuviera uniformado y fuera 
comandante general del Ejército. La 
demanda peruana ante La Haya es la 
forma civilizada de resolver disputas 
territoriales cuando no hay voluntad de 
hacerlo de manera bilateral. Lo están 
haciendo Colombia y Nicaragua, lo 
hicieron en el pasado Nicaragua y 
Honduras. 

-Pero Chile toma la demanda como un 
acto inamistoso, casi como una agresión. 
Sin embargo, ha aceptado la 
competencia de la Corte de La Haya sin 
presentar excepciones preliminares y ha 
dicho que va a acatar el fallo. Esperemos 
que lo haga. Como decía, los temas 
mencionados en la anterior pregunta 
no tendrían que haber deteriorado las 
relaciones entre Perú y Chile más allá del 
efecto mediático que pudieran haber 
tenido. 

involucrada. Yo no creo que mandos 
medios puedan autorizar el uso de 170 
mil dólares de fondos públicos. Cabe 
la posibilidad de que Chile alegue que 
el dinero salió de fondos privados, en 
cuyo caso también tendrían que decir 
quiénes fueron los empresarios que 
aportaron el dinero para sancionarlos 
de alguna manera.

Chile ya ha dicho que no es política 
oficial del Estado chileno realizar ese 
tipo de actividades. Con eso ha dado a 
entender que cualquier responsabilidad 
que se pueda descubrir no va a 
alcanzar a los mandos políticos. La gran 
interrogante es qué tan altas van a llegar 
las culpabilidades entre los miembros de 
las Fuerzas Armadas. Habrá que esperar 
sus conclusiones.

Las hipótesis de guerra esgrimidas 
por ciertos sectores de ambos países 

no tienen pies ni cabeza
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El caso de espionaje es un hecho más 
serio, no solo porque se da después de 
los antecedentes mencionados, sino 
porque se produce en un contexto en 
que el gasto de defensa chileno triplica 
el gasto de defensa peruano. 

-¿Cuáles serían los objetivos que 
persigue Chile al espiar al Perú?
Siempre es bueno saber qué planea el 
adversario, por más débil que sea. En caso 
de una guerra, saber cuál es el espacio 
cubierto por los radares. Es sabido que 
el sistema de radares con que cuenta 
el Perú no tiene capacidad para cubrir 
todo el territorio. Después, planes de 
compra, inteligencia peruana, quiénes 
son los miembros de inteligencia. Hay 
varias cosas que podrían ser de interés 
incluso para un país más poderoso como 
Chile. 

militar y por lo tanto me aferro a este 
espacio marítimo con toda la fuerza a 
mi disposición”. No habría guerra porque 
el Perú no va a desafiar esa medida de 
fuerza. Lo que el Perú podría hacer es 
llevar el caso al Consejo de Seguridad 
de la ONU y esperar que se apliquen 
sanciones a Chile. 

Ese es el único caso en que Chile haría 
uso de la fuerza que me parece posible 
pero ni siquiera muy probable. Chile tiene 
capacidad de agresión, pero no tiene 
intención. ¿Qué pasa si las intenciones 
cambian en el futuro o si yo estoy 
equivocado respecto de las intenciones 
actuales chilenas? Nunca está demás 
contar con capacidad defensiva. Equipos 
antitanques más que tanques. Equipos 
antiaéreos más que aviones. Esto resulta 
más barato. Yo sé que esta postura no es 
muy popular entre los militares, pero a mi 
parecer es la más razonable.

-¿Este caso de espionaje es solo una 
ofensa para el Perú o además es una 
agresión?
Es un acto inamistoso, que es un término 
que se usa aparentemente en derecho. 
No es una agresión propiamente dicha. 
Sería un acto de agresión si hubiese una 
campaña militar. 

-¿El caso del espía debe verse en el 
fuero militar o en el fuero civil peruano?
Hasta donde entiendo, creo que el 
fuero competente sería el militar, porque 
es un delito de función. Pero yo no soy 
abogado y no tengo cómo saberlo con 
certeza.

-¿Es posible que un espía actúe solo o 
habría una red de espionaje dentro de 
las Fuerzas Armadas? 
Es posible que un espía actúe solo, 
pero es poco probable. Para empezar, 
porque un suboficial puede tener 
acceso a determinada información 
relevante, pero una vez que vende estos 
documentos no le queda mucho más 
para ofrecer. Entonces tiene que recurrir 

-¿Existen probabilidades de que Chile 
ataque militarmente al Perú?
En mi opinión, son virtualmente nulas. Las 
hipótesis de guerra esgrimidas por ciertos 
sectores de ambos países no tienen 
pies ni cabeza. No se me ocurre qué 
buscaría Chile invadiendo al Perú. No sé 
qué podría obtener por medios militares 
que no podría obtener por medios no 
militares a menor costo, incluyendo el 
gas y el agua. Por último, podría invadir 
Bolivia, que tiene más gas que nosotros y 
es todavía más débil que el Perú. 

Sin embargo, hay una hipótesis que es 
factible aunque no la más probable: un 
fallo de La Haya favorable al Perú que 
Chile no estuviera dispuesto a aceptar. 
Aunque quizás ni siquiera en ese caso 
habría guerra, porque lo que Chile haría 
es decir “bueno, yo tengo superioridad 
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a otros miembros de las Fuerzas Armadas 
para obtener más información. 

El hecho que parece sustentar la teoría 
de que se trataría más bien de una red 
es que a los espías se les paga por cada 
información brindada y en función de 
la calidad más que de la cantidad de 
información brindada. En este caso, a 
Ariza se le pagaba un sueldo fijo de 3,000 
dólares mensuales. Esto hace suponer 
que Ariza era más bien el coordinador 
de un grupo de espías. Lo más probable 
es que haya pagado por información a 
otros miembros de las Fuerzas Armadas o 
que los haya convertido en informantes. 

-¿Es costumbre que los países se espíen 
unos a otros? 
Realizar actos de espionaje es contra el 
derecho internacional. Que se haga no 

quiere decir que sea legal. Se asume que 
se espíen países rivales. Estados Unidos y 
la Unión Soviética cada cierto tiempo 
expulsaban presuntos espías. Pero Chile 
y el Perú son países que tienen procesos 
de integración y que gozan de buenas 
relaciones. El gobierno de García intentó 
tener una buena relación bilateral con 
Chile y el asunto se ha ido complicando 
básicamente por el accionar chileno. 

-¿En qué cree que terminará todo?
En el lado peruano, no importa a qué 
conclusiones llegue Chile, siempre habrá 
políticos y militares que protesten y digan 
que se debe revisar las relaciones con 
Chile. No creo que el tema desaparezca 
de la agenda nacional en un lapso 
muy corto. Lo más probable es que el 
gobierno peruano se tenga que dar por 
satisfecho con que Chile admita la culpa 

de mandos medios. No creo que esto 
llegue más allá. 

Por el lado chileno, precisamente, lo 
más probable es que Chile admita 
responsabilidades solo de mandos 
medios. Si Chile hace eso, yo creo que a 
nivel oficial se va a dar por superado el 
incidente. No hay mucho más que hacer.
 
Sin embargo, si Chile llega a la conclusión 
de que no tiene absolutamente nada 
que ver con el espionaje, yo creo que en 
ese caso el Perú tendría que revisar sus 
relaciones con ese país. Pero ni siquiera el 
desenlace sería la ruptura de relaciones. 
Quizás sí un retiro del embajador por 
plazo indefinido, mantener las relaciones 
a un nivel de encargado de negocios 
y no contemplar nuevos acuerdos 
económicos. 
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Por Juan Sheput

Digno de Ripley. Chile no necesita de espías para saber cuál 
es la estructura del Estado peruano. En un acto que desnuda 
las grandes contradicciones del país y de la forma cómo se 
comportan sus poderes fácticos, el gobierno del doctor Alan 
García entrega a un consorcio la elaboración de "un diagnóstico 
de las unidades de recursos humanos de la administración 
pública" por casi $110 mil (sin IGV) por espacio de tres meses.

Aquí se demuestra la gigantesca 
ingenuidad e incompetencia del 
gobierno aprista y su ignorancia 

respecto a cómo se comporta el Estado 
chileno.

El consorcio chileno tendrá, y encima 
le pagarán, acceso a información 
privilegiada. No solo sabrá las funciones 
de cada puesto sino la estructura del 
mismo y las capacidades. Si de fortalezas 
se trata, las conocerá. Y si de debilidades 
padecemos, las identificará. Todo un 
caramelo de información estratégica 
en manos chilenas.

Esto demuestra fundamentalmente 
que las quejas públicas del doctor 
Alan García no son sino máscaras 
verbales que esconden su continuo 
entreguismo. Se sigue concesionando 
en favor de Chile y se sigue entregando 
por los canales oficiales información a 
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Chile no 
necesita espías

Procesos estratégicos 
en manos de consorcios 
chilenos

Chile también tendrá acceso a 
información privilegiada en el 

Sistema de Compras del Perú. El ex Seace, 
ahora OSCE acaba de ser adjudicado a la 
empresa consultora Everis Chile
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lo cual los chilenos podrían enterarse 
de todas las necesidades logísticas del 
Estado peruano. ¿Necesitan espías? 
Los funcionarios involucrados en estas 
licitaciones deben ser investigados.

Por otro lado, este 7 de diciembre, Chile 
podría tener acceso a información 
informática privilegiada. En efecto, el 
switch transaccional del Estado podría 
caer en manos de consorcios chilenos 
en el proceso “Servicio de Consultoría 
para la Modernización de los Servicios 
Administrativos del Estado Peruano, para 
mejorar la atención a los ciudadanos 
y empresas a nivel nacional; incluye 
la adquisición de bienes, software 
comercial, software aplicativo y servicios 
conexos”. Aquí hay tres empresas 
chilenas: Everis-Chile, Adexus e Indra-
Chile, además de Telefónica-Microsoft, 
J-Evans e IBM (en total seis empresas). 
Presentarán ofertas el 7 de Diciembre.

Chile. Esta actitud, en un momento tan 
especial, en algún momento deberá ser 
sancionada.

La señora Nuria Sparch, que sustenta 
su posición en el oportuno manejo 
de medios de comunicación, ya fue 
cuestionada durante su paso por el 
Ministerio de Defensa según informa 
el diario Expreso. Ahora permite que 
expertos chilenos ingresen directamente 
a recopilar información estratégica 
del mismo núcleo de la administración 
pública peruana.

Pero eso no es todo. Chile también tendrá 
acceso a información privilegiada en el 
Sistema de Compras del Perú. El ex Seace, 
ahora OSCE acaba de ser adjudicado a 
la empresa consultora Everis Chile, con 

Las quejas públicas del doctor Alan 
García no son sino máscaras verbales 

que esconden su continuo entreguismo
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Realmente es vergonzoso el papel que 
viene jugando el actual gobierno aprista. 
Serán recordados por la historia.         
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Por Sergio Paz Murga

Candidato favorito para ganar las 
elecciones presidenciales

Piñera sorprende a 
Chile 
Exitoso empresario chileno posee una fortu-
na que supera los US$1,300 millones. Es uno 
de los dueños de la aerolínea LAN, que tiene 
su sucursal en Perú. 

Su madre lo solía llamar “mi chatito 
de oro”, quizá porque veía en él un 
futuro promisorio destinado a cam-

biar no solo a su familia, sino un país en-
tero. Me refiero a Miguel Juan Sebastián 
Piñera Echenique, el candidato que po-

dría devolver el poder a la derecha en 
Chile, tras un alejamiento de más de 40 
años. 

Tiene 60 años recién cumplidos y está 
casado con Cecilia Morel. Padre de 
cuatro hijos y abuelo de un nieto. “Se-
bas”, como le dicen de cariño, es un 
ferviente católico y un perfeccionista a 
ultranza que detesta la mediocridad.

De joven fue el mejor alumno de la fa-
cultad de economía en la Universidad 
Católica y en el doctorado que cursó en 
la prestigiosa Universidad de Harvard. Y 
vaya que lo aprovechó.

Se calcula que su fortuna supera los 
US$1,300 millones lo que lo convierte en 
el candidato más rico que haya postu-
lado a la presidencia chilena en toda su 
historia.

Fue ocho años senador en la década de 
los noventa y precandidato presidencial 
en 1992 y 1999, pero desistió porque no 
era su “tiempo”.

HISTÓRICA SEPARACIÓN 

Su partido, Renovación Nacional (RN), 
formó parte con la Unión Democráti-
ca Independiente (UDI) de la derechis-
ta Alianza por Chile –hoy Coalición por 
Cambio–, que nació en los noventa 
como contrapeso de la Concertación, 
la coalición centro-izquierdista que go-
bierna desde hace 20 años. 

‹ Revista Generacción  / INTERNACIONAL

Llegar a La Moneda no será fácil 
para “Sebas” porque su candidatura 

enfrenta grandes dificultades
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“Generalísimo”, quien murió sin enfren-
tar a la justicia. 

Para evitar que el sector pinochetista –
muy fuerte estos días– le ponga trabas 
en su campaña, Piñera anunció recien-
temente que promovería una ley de 
amnistía para aquellos militares implica-
dos en abusos de derechos humanos. 

Las organizaciones de derechos hu-
manos, por supuesto, alzaron su voz de 
protesta y denunciaron que pese a su 
muerte, el poder de Pinochet sigue pre-
sente en las vida social, política y militar 
de Chile. 

CONFLICTO DE INTERESES

Aquí tocamos su flanco más débil: Su 
fortuna  personal y las ramificaciones de 
su poder económico lo pondrían en un 
conflicto de intereses si llega a la presi-
dencia. 

Piñera es dueño de de un canal de te-
levisión (Chilevisión), tiene el 27% de las 
acciones de la aerolínea LAN (valoriza-

de experiencia en cargos públicos es 
una de ellas. Sus opositores destacan 
que nunca ha sido alcalde o ministro y 
que el sector público es muy diferente 
que manejarse en una de sus empresas. 

Pero, Piñera no se hace problemas y 
dice que su “amor por Chile” y su capa-
cidad administrativa que le ha dado el 
sector privado, garantiza que hará bien 
el trabajo. 

Otro, es que su figura provoca el recha-
zo de los sectores más conservadores 
de la derecha chilena, que en el pa-
sado apoyaron a Augusto Pinochet. Es 
conocido que Piñera hizo campaña por 
el “o” a la continuidad del ex dictador 
en el plebiscito de 1988 y en los últimos 
años criticó la brutalidad del régimen 
de facto. 

Los pinochetistas lo consideran un “trai-
dor progresista” que mordió la mano del 
que no solo le dio de comer, sino que 
lo hizo millonario. “Es un convenido que 
solo vela por sus intereses”, sostienen 
algunos, olvidando las debilidades del 

En el 2005, se esperaba que Piñera apo-
yara a Joaquín Lavín, de la UDI, en las 
elecciones presidenciales. Sin embargo, 
su instinto empresarial le hizo olfatear 
una derrota y no invirtió en ese nego-
cio. Prefirió lazarse él mismo y capitalizar 
toda esa gran masa de centro-derecha 
que el desgastado ex alcalde de San-
tiago no pudo conquistar nunca. 

Aunque perdió las elecciones de ese 
año frente a Michelle Bachelet, Piñe-
ra emergió como un líder político nato, 
confiable, capaz de dar al país ese nue-
vo rumbo que espera la población. O 
por lo menos eso indican las encuestas, 
en donde lleva la delantera frente al ex 
presidente Eduardo Frei. 
  
LA TIENE DIFÍCIL

Pero llegar a La Moneda no será fácil 
para “Sebas” porque su candidatura 
enfrenta grandes dificultades. Su falta 
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Berlusconi, el magnate que ha hecho 
de su puesto otro de sus grandes nego-
cios. ¿Le seguirá sus pasos?

Para evitar cualquier odiosa compara-
ción, Piñera ya renunció a algunos di-
rectorios y manifestó que venderá sus 
acciones en LAN. Además, prometió 
que si llegaba al poder legislaría como 
en Estados Unidos la figura del fideico-
miso –administración de los bienes de 
un alto cargo nacional, mientras dure su 
mandato, por un equipo o persona des-
conocida por él–.

A pocos días de las elecciones, el opti-
mismo aumenta en las filas de RN que 
desea contagiar ese ánimo a sus elec-
tores. Pero nada está dicho ni escrito. 
Todavía falta saber si “Sebas” con su ex-
celencia académica, sus antecedentes 
democráticos y su éxito empresarial es 
el indicado para hacer que la derecha 
vuelva a La Moneda. 

El 13 de diciembre veremos si el “chatito 
de oro” se vuelve grande.   

da en US$ 2,500 millones), el 5% de la 
mayor distribuidora eléctrica del país, 
Chilectra, y controla las firmas navieras 
Vapores y Antar-Chile. 
 
Además, tiene una importante partici-
pación en los centros comerciales Par-
que Arauco, financieros e industriales 
Quiñeco, la editorial Los Andes, e inver-
siones en toda Latinoamérica y el Ca-
ribe. Uno de sus gustos fue comprarse 
una reserva natural de 120 mil hectáreas 
en el sur del país. 

Sectores del gobierno han aprovecha-
do esta situación y la misma presidenta 
Michelle Bachelet cuestionó al candida-
to de RN cómo haría para negociar un 
tratado de cielos abiertos con otros paí-
ses si es uno de los propietarios de LAN, 
que controla la aviación comercial, por 
ejemplo, en Perú.

NUEVO BERLUSCONI

En la prensa chilena ya se compara a Pi-
ñera con el primer ministro italiano Silvio 

INTERNACIONAL  /  Revista Generacción › ‹ Revista Generacción  / INTERNACIONAL

Su fortuna  personal y las ramificacio-
nes de su poder económico lo pon-

drían en un conflicto de intereses si llega a la 
presidencia
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Por María del Pilar Tello

En el siglo XX se logró evitar la guerra nuclear pero no por ello el 
mundo del siglo XXI, en el que vivimos, es más seguro y menos 
violento. Con el final de la guerra fría no se dejó de lado la 
carrera armamentista, por el contrario, continúan los conflictos 
regionales y las disputas de límites locales. 

No hay un  sistema de seguridad 
colectiva como el que soñaron 
los fundadores de la ONU, 

tampoco se ha instalado un uso más 
racional, socialmente hablando, de los 
recursos con que cuenta cada país. 
Superar la pobreza y la desigualdad y 
restaurar la armonía con la naturaleza 
siguen siendo desafíos que cada región 
y cada país afrontan como pueden.

Hay irracionalidad cuando los presu-
puestos de defensa de casi todos los 
países, grandes o pequeños, son hoy 
mayores que antes, y cuando la forma 
de resolver los conflictos apela más a la 
confrontación que a los acuerdos que 
deberían ser, a estas alturas de la evolu-
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Soberanía, 
desarme y 
pacifismo 

Dentro del reto de la 
integración 

ción de la humanidad, aspecto común 
y corriente de las relaciones internacio-
nales. 

No lo son y por esta razón tiene un 
espacio optimista la propuesta peruana 
denominada “Protocolo para la Paz, 
Seguridad y Cooperación”, que busca 
limitar el armamentismo en la región. 
Por ello también está recibiendo el 
mayor respaldo internacional al punto 
que podría ser llevada a las Naciones 
Unidas y a la Organización de Estados 
Americanos, así como a otros foros 
mundiales para ir haciendo conciencia 
del tema del desarme en un contexto 
continental de lucha contra el hambre 
y la miseria.  

La cruzada internacional, ya iniciada 
con algunos ministros del Gabinete, lleva 
la propuesta de Alan García a diversos 
países a fin de consolidar un proceso 
de no agresión basado en el desarme 

Sensatez, serenidad, buenas intencio-
nes son importantes para detener la 

carrera armamentista
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Y que, por tanto, se hace necesario el 
control en las compras militares que su-
ponen millones de dólares en adquisi-
ciones para la muerte en detrimento de 
los recursos para la vida.

Aunque los recientes acontecimientos 
han tensado las relaciones, lo que hace 
que la propuesta pueda parecer con 
nombre propio, el planteamiento no es 
un pacto de no agresión entre Chile y 
Perú. Se trata y hay que recordarlo cla-
ramente de un pacto de no agresión 
entre todos los países de Sudamérica, 
de un acuerdo que contribuiría a la in-
tegración real sin los temores bélicos 
que se desprenden de toda carrera ar-
mamentista como aquella que al pare-
cer despliega nuestro vecino del sur.

A nadie extraña que la ONU y la 
Unión Europea muestren interés en 
la propuesta peruana, desde que 
ambas instancias internacionales están 
comprometidas con el espíritu post 
segunda guerra mundial inspirado en 
el desarme y el arreglo pacífico de 
los conflictos tal como lo expresara 

la Comisaria Europea de Relaciones 
Exteriores, Benita Ferrero-Waldner. Más 
aún cuando la argumentación apela 
a la necesidad de contar con mayores 
recursos para erradicar la pobreza que 
asola todo el continente considerado 
como el más desigual del mundo. 

La posibilidad de una conflagración 
bélica en los países de Sudamérica es 
felizmente remota y a pesar de ello la 
propuesta peruana tiene sus seguidores 
aunque algunos consideren que no se 
justifica la creación de la fuerza de paz. 
El planteamiento es de principio válido 
ante el excesivo gasto en armamentos 
que se registra en la región. 

Sensatez, serenidad, buenas intencio-
nes son importantes para detener la 
carrera armamentista pero todo ello se 
resquebraja cuando incidentes como el 
del reciente espionaje de un oficial pa-
gado y auspiciado por Chile demuestra 
que el armamentismo sigue siendo una 
amenaza para la paz en Sudamérica. 

relativo en América Latina para priorizar 
la guerra contra el verdadero enemigo 
social que es la pobreza. Se trata de 
priorizar la agenda social que podría 
contar con mayores recursos si estos 
dejan de ir hacia el armamentismo. 

Alan García ha asumido en este aspec-
to un liderazgo continental. Ya lo plan-
teó en la Unión de Naciones Sudameri-
canas Unasur. Un pacto de no agresión 
en la región que al tiempo que garanti-
ce la paz ponga freno al excesivo gas-
to militar que vienen realizando algunos 
países en los últimos años, en especial 
Chile, único país que ha manifestado 
abiertamente su desacuerdo. El plan-
teamiento incluye el compromiso de 
organizar una fuerza de intermediación 
en caso de conflicto entre países y una 
fuerza de paz y seguridad frente a una 
amenaza externa.

La posibilidad de una conflagración 
bélica en los países de Sudamérica es 

felizmente remota y a pesar de ello la pro-
puesta peruana tiene sus seguidores
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Un tesoro verde al descubierto

Lomas del Lúcumo
El valle del río Lurín y las Lomas de Lúcumo, 
se han convertido en el lugar ideal para 
alejarnos del bullicio, de la contaminación y 
de la vida agitada, y todo a pocos minutos de 
Lima.

Recorrer escasos 35 kilómetros hacia 
el sur, en menos de 40 minutos, es 
suficiente para desconectarnos del trajín 
de la semana y refugiarnos en el último 
valle verde de nuestra capital, pero es 
necesario levantarse muy temprano si 
queremos deleitarnos al máximo con 
la riqueza natural, histórica y ecológica 
que nos ofrece el lugar. 

La ruta a seguir nos obliga a pasar por 
la Panamericana Sur, la que poco 
a poco nos aleja del color gris que 
caracteriza a Lima. A la altura de la 
Refinería de Conchán tomamos el 
desvío Lurín–Pachacámac. El Fundo 
Mamacona, el Santuario Arqueológico 
de Pachacámac –convertido por años 
en el principal atractivo del lugar– y 
las famosas chicharronerías del Puente 
Lurín, se convierten en el punto inicial de 
nuestro contacto con la naturaleza.

DESCUBRIENDO EL VALLE

Dejando atrás el Tambo Turístico de Pi-
capiedra, uno de los dos que existen en 
el valle, el verdor se vuelve una constan-
te. Inmensas parcelas agrícolas con una 
rica variedad de flora y fauna nos abren 
camino a las lomas, a ese tesoro verde 
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Por Elida Vega

Existen varios lugares que resultan ideales para hacer camping, sobre todo en las mismas lomas, desde donde se 
puede apreciar un amanecer totalmente diferente.
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recorren los seis kilómetros del ecosiste-
ma de las lomas, se aprecia un inmenso 
caparazón de caracol, una especie de 
tributo al lugar por resultar propicio para 
la crianza de tan ‘exquisito’ animal.

Metros más arriba, una pequeña forma-
ción rocosa semejante a la cabeza de 
un toro y el Refugio de Pastores -a don-
de llegaban los pobladores de Santo 
Domingo de los Olleros, Langa y Lahua-
ytambo- se complementan con la ini-
gualable belleza de la Flor de Aman-
caes, cuyo vibrante color amarillo se 
posa sobre nuestros ojos, y aunque tan 
hermosas flores viven entre tres y cinco 
días, están estrechamente ligadas a la 
conservación de las lomas costeras, de 
ahí que su presencia nos acompañe en 
todo el camino.

EL GUARDIÁN DE LA QUEBRADA

Siguiendo con el recorrido, dos inmensas 
rocas, una cuya formación simboliza la 
Cara del Inca –a la que los lugareños 

que recorre los centros poblados de Pi-
capiedra, Guayabo y Quebrada Verde 
que, dueños de su propia riqueza histó-
rica y natural, nos invitan a descubrir los 
encantos del lugar y su gente.

Esa misma gente que por más de dos 
generaciones se ha preocupado por 
conservar tan valioso recurso, porque 
como dicen los lugareños “sin lomas, 
no hay ganadería artesanal”, la que 
precisamente se ha convertido en 
una de las principales actividades 
económicas de Quebrada Verde, 
donde un grupo de jóvenes mujeres ha 
creado una microempresa dedicada 
a la elaboración artesanal de yogurt 
natural, en asociación con algunos 
productores de fresa de Manchay.

Pero antes de adentrarnos a las lomas, 
resulta casi imposible no detenerse en el 
Guayabo y apreciar su curiosa iglesia, 
que fue construida hace siete años en las 
faldas de un cerro y cuyas formaciones 
rocosas de formas y leyendas peculiares, 

sirven de marco ideal para cobijar a 
Jesús y su madre.

LA RIQUEZA DE LAS LOMAS

El Puente Quebrada Verde se convierte 
en la puerta de ingreso al circuito de 
las Lomas del Lúcumo. Aquí, Jacinto 
Mendoza, convertido en un experto 
guía, nos da la bienvenida y nos explica 
que las lomas son formaciones vegetales 
que se crean producto de las neblinas 
en los cerros de pendiente suave y en 
las quebradas orientadas hacia el mar. 

Durante la temporada húmeda, de ju-
nio a noviembre, las lomas reverdecen 
por lo que se convierten en un verdade-
ro paraíso para los visitantes. Al iniciar el 
recorrido, que consta de dos rutas que 

Resulta casi imposible no detenerse 
en el Guayabo y apreciar su curiosa 

iglesia, que fue construida hace siete años 
en las faldas de un cerro
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han bautizado como El Guardián de 
Quebrada Verde– y la otra llamada Cara 
del Español, simbolizan el encuentro de 
dos culturas: la incaica y la española. 

En la parte baja, una piedra cóncava, 
donde caben hasta 15 personas 
sentadas, antecede a tres socavones 
de minas abandonados cuya extensión 
llega hasta los 21 metros, uno de ellos 
con orificio de entrada y salida.

Unos metros más adelante, la tara, el 
lúcumo y los mitos –una especie de 
papaya salvaje– se confunden con 
el tabaquillo y la mala mujer u ortiga, 
que por estos días florece en todo su 
esplendor y nos indican la llegada hacia 
la primera cima de las lomas, desde 
donde se aprecia Quebrada Verde en 
su totalidad.

Unos metros más abajo, El Farallón 
nos impone su presencia debido a su 
inmenso tamaño. Le siguen pinturas 
rupestres, andenes prehispánicos, mesas 
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de sacrificio, vizcachas, cernícalos, 
águilas, zorros grises y hasta insectos 
como el palo-palo, cuya presencia 
reconforta las largas horas de camino. 
Ese que tuvo a bien alejarnos de la gran 
ciudad y nos puso en contacto con una 
de las pocas maravillas que conserva 
nuestra naturaleza. 

CAMINOS LLENOS DE HISTORIA

Antes de disfrutar la belleza incomparable 
de las Lomas de Lúcumo, un sinnúmero 
de atractivos complementan el circuito 
turístico por el último valle verde de Lima. 
Siguiendo por la Panamericana Antigua, 
hacia la margen izquierda del río Lurín, 
nos abrimos paso por el Camino de las 
Culturas Prehispánicas, bautizado con 
ese nombre al encerrar en su recorrido 
algunos restos arquitectónicos de la 
Cultura Ichma.

El Cerro Pan de Azúcar, desde cuya cima 
se aprecia el valle en todo su esplendor, 
Tomina, San Fernando, Jatosisa, Cardal 
y Santa Rosa de Mal Paso, anteceden a 

la zona arqueológica de Pampa Flores, 
en donde todavía se puede apreciar 
algunos muros de adobe destruidos 
por la inclemencia del tiempo y por los 
huaqueros que han posado sus manos 
en uno de los 300 vestigios históricos del 
valle.

Lo mismo sucede con Tambo Inga y su 
quebrada, que aún conserva su riqueza 
histórica, la misma que se complementa 
con la belleza de las Lomas del cerro El 
Manzano, que se divisa desde lo lejos 
por este camino. En este corto recorrido 
resulta inevitable esa mezcla de historia 
con un sinfín de paisajes naturales que 
tienen como uno de sus principales 
protagonistas al turtupilín o puquín, un 
pequeño pájaro rojo y negro convertido 
en ave representativa del lugar. 

Dejando atrás el misterio que encierra 
nuestra historia, a la altura del Puente 
Manchay, empieza lo que se conoce 
como el Camino de los Centros 
Poblados: San Juan, Curva Zapata y 
Rumi Wasi son los primeros pueblos que 
se aprecian a la margen derecha del río 
Lurín. Le siguen Manchay Alto, Manchay 
Lote B y Manchay Bajo, que por estas 
épocas se tiñen de rojo al ser una zona 
ideal para la siembra de fresas. Así 
queda abierta la puerta de entrada 

a las lomas, a ese paraíso que aún 
permanece desconocido para muchos.

MÁS ALLÁ DE LAS LOMAS

El circuito que nos permite llegar a las 
Lomas de Lúcumo, se complementa 
con la visita  a los Ecomuseos, llamados 
también “museos vivos o de la vida”, que 
a decir del Grupo GEA son “productos 
turísticos comunitarios desarrollados 
como centros demostrativos con una 
fuerte esencia natural y cultural”.

Así, en el Pueblo de Lurín, nos topamos 
con la Asociación de Artesanos 
Ichiman Wari, que reúne a 30 familias 
ayacuchanas dedicadas a la artesanía. 
Es el caso de Juan Nolasco, propietario 
del Taller Llienco, donde los visitantes 
además de apreciar sus bellas artesanías 
pueden experimentar –si lo desean– el 
trabajo artesanal.

Lo mismo sucede con la Asociación 
Civil Inti Raymi, aquí según nos explica 
su presidente Orlando Vásquez, esperan 
que este circuito turístico pueda 
atraer mayor cantidad de personas 
que se sensibilicen con el trabajo que 
realizan los artesanos. De esta forma la 
producción no estaría enfocada solo 
hacia la exportación, sino también 
hacia el mercado local.

Ya en Pachacámac, nuestro paso por 
Bioagricultura Casa Blanca, es inevitable. 
En el lugar, doña Carmen Felipe, explica 
atentamente el trabajo realizado en su 
pequeña finca. Promover la aplicación 
de principios ecológicos, como el 
reciclaje de nutrientes o el manejo 
eficiente del agua limpia, son más que 
suficientes para obtener productos de 
calidad.

Ahora que lo sabe, solo es cuestión de 
enrumbar hacia el sur, al único valle que 
nos invita a gozar del último paraíso de 
la capital.

Para disfrutar de las Lomas

•        Si no cuenta con movilidad       
puede tomar unas coasters que 
desde el Trébol de Javier Prado 
conducen al lugar.
•	 Ropa ligera, buen calzado, 
bloqueador, gorro y agua es más 
que indispensable para disfrutar 
del recorrido.
•	 Si no dispone de tiempo 
suficiente para conocer las lomas, 
puede optar por la ruta corta que 
dura poco más de tres horas, de lo 
contrario puede disfrutarla en todo 
su esplendor en el recorrido que 
dura entre cuatro y seis horas.
•	 Aparte de la caminata se 
puede disfrutar de escalada en 
rocas, ciclismo de montaña o 
cabalgatas.

Durante la temporada húmeda, de 
junio a noviembre, las lomas reverde-

cen por lo que se convierten en un verdadero 
paraíso para los visitantes
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Lurín es el último valle verde de la capital: los numerosos recursos naturales y culturales que posee pueden conver-
tirse en fuentes de empleo y riqueza para sus habitantes.
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Por Wilfredo Pérez Ruiz  
(*)

El proyecto de ley presentado al Congreso de la  República, 
por el jefe de Estado para crear el Ministerio de Cultura, nos 
permite  reiterar la importancia de transferir el Patronato del 
Parque de Las Leyendas – Felipe Benavides Barreda del ámbito 
de la Municipalidad de Lima al  nuevo portafolio que estaría por 
constituirse.

Sus características justifican que sea 
asignado al Ministerio de Cultura. 
Sus atribuciones, de carácter 

internacional, exceden las de la comuna 
limeña para dirigir un centro de recreación 
pasiva en donde el público admira la 
fauna, la flora y los más de 50 monumentos 
arqueológicos, en busca de momentos de 
esparcimiento. 

No se trata de un parque zonal (como los 
que tiene a su cargo el Servicio de Parque 
– Serpar) en el que se realizan actividades 
de recreación activa en el aspecto poli-
deportivo, considerándolo como citadino. 
Además, las autoridades ediles ha demos-
trado ineficiencia en su administración y 
apatía hacia sus roles educativos y cultu-
rales, tan necesarios para elevar la cali-
dad de vida de sus visitantes.

Un elemento trascendente a considerar 
-respecto de la pertinencia de pertenecer 
al Ministerio de Cultura- es la existencia de 
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El Parque de 
Las Leyendas 
al Ministerio 
de Cultura

Propuesta importante

su plan maestro, diseñado por el experto 
norteamericano Robert Everly (1966) y 
actualizado durante la presidencia de 
Enrique Barreto Estrada (2004-2006), con 
la finalidad de precisar los aspectos que 
deben llevarse a cabo en sus 97 hectáreas. 

Para lograr su implementación se requiere 
asistencia externa y, particularmente, de 
empresas y organizaciones de los países 
de los continentes de la denominada zona 
internacional. Es decir, es el “documento 
orientador de los proyectos a ejecutarse 
dentro de las instalaciones de la entidad, 
los que contribuirán al desarrollo y 
optimización de los servicios que presta el 
Parque de Las Leyendas”. 

Sus características justifican que sea 
asignado al Ministerio de Cultura y 

sus atribuciones, de carácter internacional, 
exceden las de la comuna limeña para dirigir 
un centro de recreación pasiva
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sentado por la Célula Parlamentaria Apris-
ta -de autoría de la congresista Elvira de la 
Puente- el 20 de setiembre de 2001.
Este acto mezquino no debe prosperar. 
Muchos fuimos testigos del sacrificio y 
entrega de Felipe Benavides para sacar 
adelante este hermoso proyecto, hoy 
convertido en uno de los lugares más re-
presentativos de la ciudad y que ofrece 
una muestra del Perú en sus más genuinas 
y admirables características culturales, 
ambientales e históricas.

(*) Docente, conservacionista, consultor 
en temas ambientales, miembro del Insti-
tuto Vida y ex presidente del Patronato del 
Parque de Las Leyendas – Felipe Benavi-
des Barreda.

ravillosa y ejemplares de animales únicos 
en el mundo”, afirmó alguna vez Felipe Be-
navides. 

Anhelamos que el tradicional Parque de 
Las Leyendas siga siendo un espacio de 
reencuentro y deleite y, consecuente-
mente, de difusión de los valores nacio-
nales. En el Ministerio de Cultura se podrá 

cumplir este propósito. Por tales razones, es 
pertinente su retorno al gobierno central a 
fin de implementar su misión y asegurar su 
riqueza cultural y ecológica. 

De otra parte, es preocupante que el mu-
nicipio capitalino, por acuerdo de Con-
cejo Nro. 422 del 5 de noviembre, haya 
enviado al Congreso de la República 
una iniciativa legislativa para cambiar la 
denominación del parque por la de “Par-
que de Las Leyendas de la Municipalidad 
Metropolitana de Lima – Felipe Benavides 
Barreda”, en un evidente afán por relegar 
la meritoria labor de su más renombrado 
gestor, fundador y presidente en cuyo ho-
menaje se colocó su nombre al aprobarse 
-por unanimidad- el proyecto de ley pre-

De ampliarse la iniciativa del Poder 
Ejecutivo, incluyendo al Parque de Las 
Leyendas, facilitará suscribir convenios 
de cooperación con organismos 
especializados  internacionales, proteger 
sus terrenos de sórdidas ofertas –nacionales 
y extranjeras- para su concesión o 
privatización, agilizar la restauración y 
puesta en valor de sus restos prehispánicos, 
fomentar el desarrollo de programas 
educativos y culturales, promover 
investigaciones científicas –desatendidas 
por su actual gestión-  y, especialmente, 
resaltar su trascendencia cultural.

“No hay capital culta en el mundo que no 
posea un parque zoológico, sobre todo 
nosotros que tenemos una fauna tan ma-

Anhelamos que el tradicional 
Parque de Las Leyendas siga siendo 

un espacio de reencuentro y deleite y, 
consecuentemente, de difusión de los 
valores nacionales
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Por Survival International

Informe revela que son devastadoras 
para los indígenas 

Medidas para frenar el 
calentamiento global 
Las medidas para detener el calentamiento 
global tienen el riesgo de ser tan dañinas 
para los pueblos indígenas como el propio 
cambio climático, según revela un nuevo 
informe elaborado por la organización de 
derechos indígenas Survival International.

Los pueblos indígenas están en la 
primera línea del cambio climático. 
Viven en lugares del mundo donde 

su impacto es mayor y dependen 
en gran parte, o exclusivamente, del 
medio ambiente natural para su medio 

de vida, su cultura y sus vidas, por lo que 
son los más vulnerables de la tierra a sus 
efectos.

Según estudios, el impacto del cambio 
climático en los pueblos indígenas ya se 
está viendo en todo el mundo: desde el 
ártico a los Andes y al Amazonas, desde 
las islas del Océano Pacífico a la cuenca 
canadiense oriental.

El informe “La verdad más incómoda de 
todas: el cambio climático y los pueblos 
indígenas”, enumera cuatro “medidas 
paliativas” claves que amenazan a los 
pueblos indígenas:

1. Los biocombustibles: promovidos como 
una fuente de energía “verde” frente a 
los combustibles fósiles, gran parte de 
la tierra en que se cultivan es la tierra 
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Según la organización Survival: “Este 
informe destaca la verdad más 
incómoda de todas: que los pueblos 
indígenas del planeta, siendo los que 
menos han contribuido al cambio 
climático y los más afectados por él, 
ven sus derechos violados y sus tierras 
devastadas en aras de los intentos de 
frenarlo”. 

“Al amparo de la presión internacional 
para prevenir el cambio climático, 
gobiernos y empresas están disponiendo 
una apropiación masiva de tierras. 
Como de costumbre, cuando hay 
dinero y grandes beneficios en juego, a 
los pueblos indígenas se les quita de en 
medio de una forma vergonzosa”.

ancestral de los pueblos indígenas. Si la 
expansión de los biocombustibles sigue 
según lo previsto, millones de indígenas 
de todo el mundo se quedarán sin su 
tierra y sin su medio de subsistencia.

2. Energía hidroeléctrica: un nuevo 
boom en la construcción de presas en 
nombre de la lucha contra el cambio 
climático está expulsando a miles de in-
dígenas de sus hogares.

3. La conservación forestal: con el fin de 
“contrarrestar los estragos” del calenta-
miento global en Kenia se está obligan-
do a los cazadores-recolectores ogiek a 
abandonar la selva en la que han vivido 
durante cientos de años.

4. Compensación de las emisiones de 
carbono: los bosques de los pueblos indí-
genas tienen ahora un valor económico 
en el creciente mercado de “créditos 
de carbono”. Los indígenas consideran 
que esto provocará expulsiones forzosas 
y el “robo” de su tierra.

Cuando hay dinero y grandes benefi-
cios en juego, a los pueblos indígenas 

se les quita de en medio

El informe hace un llamamiento para que 
se implique plenamente a los pueblos 
indígenas en aquellas decisiones que 
les afecten y para que sus derechos 
territoriales sean respetados.

ECOLOGÍA /  Revista Generacción › ‹ Revista Generacción  /  ECOLOGÍA



42 • Número 135 • 2009  Generacción

ENTREVISTA  /  Revista Generacción ›

Generacción 2009 • Número 135 • 43

‹ Revista Generacción  /  ENTREVISTASALUD  /  Revista Generacción ›

Por Laylah Ferreyra

VIH en el Perú

Día Mundial del SIDA
En 1983 apareció en el Perú el primer caso 
de VIH-SIDA, hoy son más de 70 mil. Por 
cada hombre peruano con VIH existen 
tres mujeres peruanas con el virus en 
este momento. En el Día Mundial del 
SIDA recordemos las implicancias de esta 
epidemia y retomemos una mirada menos 
indiferente y más solidaria.

PREOCUPACIÓN DE TODOS

Fue en 1988 que se instituyó el Día 
Mundial del Sida, cada 1 de diciembre, 
con la única expectativa de fortalecer 
la sensibilización sobre una enfermedad 
que aún no expandía en la magnitud 
que lo haría en los años noventa. Desde 
ese día los organismos de Naciones 
Unidas, gobiernos y colectivo civil se 
suman a la celebración.

Luchar contra el SIDA es la consigna 
tratando de difundir investigaciones, 
experiencias, recursos humanos y 
técnicos para trasmitir, así como se 
transmite el virus, información que pueda 
salvar vidas. Se estima que 25 millones 
de personas en todo el mundo han 
muerto a causa de esta enfermedad. Se 
eligió el 1 de diciembre porque ese día 
se diagnosticó el primer caso en Nueva 
York hace 28 años.

La discusión sobre el SIDA ha sido a través 
de los años muy compleja porque está 
directamente relacionada con el sexo, 
ésta combinación resulta explosiva si la 
contrastamos con los prejuicios y tabúes 
que el tema despierta. La sexualidad 
antes del SIDA no fue tan relevante 
en el ojo público, digamos que podía 
pasar desapercibida con más facilidad. 
Al estudiar la patología del virus y 
comprobar que su mayor contagio es 
por vía sexual, el SIDA estuvo condenado 
al silencio social.

El desafío que representa el VIH-SIDA 
es justamente ese, ¿cómo detener su 
avance si antes no se devela la raíz de la 
problemática? En el Perú el porcentaje 
de contagio vía sexual es de 97 por 
ciento, es decir, exclusivamente el SIDA 
se contagia por una sexualidad sin 
protección y control. ¿Qué nos revela 
esto? ¿A qué nos enfrenta?

EL SIDA EN EL PERÚ

De los 70 mil casos de peruanos infectados 
solo se han confirmado 23 mil casos de 
personas que ya tienen el SIDA y 36 mil 
con VIH, según informa el doctor Gustavo 
Rossell, quien es miembro del equipo 
técnico de la estrategia sanitaria de 

No basta hablar de gratuidad en 
los tratamientos y de tener acceso a 

medicamentos...
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prevención del VIH-SIDA del Ministerio de 
Salud. 

Sería bueno recordar qué es exactamente 
SIDA, es el síndrome de inmunodeficiencia 
adquirida, una enfermedad causada 
por un virus llamado VIH. Este virus 
ocasiona la destrucción del sistema 
inmunológico encargado de proteger 
nuestro organismo de las agresiones que 
diferentes microorganismos le ocasionan, 
y de la proliferación de células malignas.

Lastimosamente el tratamiento que 
el Minsa da a través de sus programas 
alcanza a 15 mil personas a nivel nacional, 
siendo evidente que la cantidad de 
infectados que no recibe gratuitamente 
los tratamientos antirretrovirales, 
llamados TARGA, medicamentos que 
controlan la progresión del virus que 
deben ser tomados de por vida para 

que el desarrollo de esta enfermedad 
se retarde, es aún insuficiente.

En nuestro país el SIDA afecta 
primordialmente a los jóvenes entre 20 
y 30 años, ellos representan el grupo de 
riesgo al que las políticas de prevención 
deben llegar con más astucia y 
velocidad. Lima y Callao concentran 
más del 70 por ciento de los casos 
registrados de VIH-SIDA en todo el país.

Si sabemos que el 97 por ciento de los 
contagios de VIH son por vía sexual, y los 
jóvenes son los que más activamente 
se infectan entonces el nudo a desatar 
en este flagelo social y de salubridad 
pública se encuentra ubicado en un 
punto muy específico.

Es aquí cuando el sexo sin protección, 
vale decir, sin el uso de preservativo, 
se devela como un enemigo público 
irrefrenable. Actualmente por cada 

tres hombres con VIH tenemos a 
una mujer con VIH, eso significa que 
si bien las mujeres han aumentado 
exponencialmente su contagio, ya que 
las cifras hace unos años marcaban que 
por cada 10 hombres una mujer tenía 
el virus, seguimos teniendo un amplio 
universo de hombres cuyo contagio se 
da al tener sexo con hombres infectados.

Es preocupante que el debate 
no considere estos enfoques, la 
homosexualidad y bisexualidad son 
estilos de vida que no se pueden aislar 
de la temática del SIDA. Las cifras no 
nos mienten, el crecimiento de estas 
opciones sexuales tienen que ser 
analizadas también. 

El SIDA tiene rostro de mujer y de 
hombre, pero ¿cuál es la ruta que 
lleva al contagio de ambos?. Un grupo 
altamente vulnerable en esta lógica 
serían las mujeres y hombres monógamos 
cuyas parejas tienen sexo con mujeres u 
hombres fuera de la relación. 

Un escenario que bien podría haber 
sido la razón de porqué el aumento del 
SIDA en las mujeres latinoamericanas y 
peruanas ha sido tan salvaje. No basta 
hablar de gratuidad en los tratamientos 
y de tener acceso a medicamentos 
de mejor calidad, hay que atacar 
los cimientos y las disyuntivas que 
representan los comportamientos 
sociales, sexuales y de interrelación 
personal hoy en día.  

Comprender qué nos lleva a tener 
múltiples parejas sexuales al mismo 
tiempo, aceptar qué brecha existe entre 
la información y la acción, erradicar los 
prejuicios para hablar con honestidad 
sobre la incertidumbre de un joven 
que aún no ha definido su orientación 
sexual, es decir, agudizar los sentidos 
para escuchar, sentir, percibir, observar 
qué ha cambiado en nuestra manera 
de focalizar el cuerpo y el placer.

El SIDA representa ese cúmulo de 
preguntas sin hacer y sobre todo de 

La discusión sobre el SIDA ha sido 
a través de los años muy compleja 

porque está directamente relacionada con 
el sexo
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respuestas sin desenterrar, que haya 
aumentado tanto la cifra de infectados 
desde 1983 supone un fracaso en las 
políticas de salud e información. 

V FORO LATINOAMERICANO Y DEL 
CARIBE EN VIH-SIDA

Hace solo dos días finalizó el “V Foro 
Latinoamericano y del Caribe en VIH/
sida” realizado en nuestra capital, 
importante evento que buscó promover 
políticas públicas a nivel regional en los 
seis aspectos que el reto del VIH-sida 
simboliza: Prevención, atención, gestión, 
intervención, investigación y acceso a 
la información. La convocatoria reunió 
a delegaciones de 21 países.

Encontrar la ecuación perfecta como 
región para hacerle frente es el objetivo 
de este foro, compartir experiencias 
exitosas y practicar la equidad en el 
manejo de los recursos, tanto económicos 
como humanos. Concluyendo en una 
de sus consideraciones que el SIDA y las 
demás enfermedades de transmisión 
sexual constituyen un gran obstáculo 

para el desarrollo de los países de 
América Latina. 

Sin embargo, existieron realidades 
paralelas al importante foro, como la 
del MHOL, Movimiento Homosexual 
de Lima, con 27 años de activismo 
social en defensa de la comunidad 
gay de Lima, que no asistió al evento 
por no estar de acuerdo con la actual 
distribución de los recursos del Estado 
para tratamientos y medicamentos, 
denunciando la desatención y el olvido 
del sector con  una de las comunidades 
más vulnerables, los gays, bisexuales y 
transexuales. 

El movimiento señaló en una carta 
pública al Ministro de Salud, Oscar 
Ubilluz, que la fuerte inversión que ha 
representado la organización del foro 
hubiera sido más pertinente destinarla 
a la ampliación y fortalecimiento de la 
lucha contra el SIDA y a estrategias de 
prevención más efectivas.

Otra cara del SIDA en nuestro país 
sigue siendo la de los tres pequeños 

sobrevivientes que fueron infectados 
con el VIH en agosto del 2004 en la 
ex Maternidad de Lima al recibir una 
transfusión de sangre de un donante 
anónimo. Una bolsa de 350 mililitros de 
sangre contaminada que les cambió la 
vida, hoy sus madres Carmen Guevara y 
Angélica Flores continúan la batalla por 
alcanzar justicia. 

Desde este espacio les enviamos nuestra 
admiración, apoyo incondicional y 
reconocimiento por la valentía que 
tuvieron y siguen teniendo al enfrentar 
la discriminación, las dificultades y el 
dolor. A propósito del foro, el Ministro 
de Salud declaró que la indemnización 
procederá, “Aunque se trata de casos 
producidos en otras gestiones, soy 
solidario con los padres de familia y les 
digo que no duden que van a tener 
una solución en el corto plazo a este 
problema” manifestó.

Esperemos que en esta ocasión las 
palabras no se las lleve el viento y 
no hayan sido simples afirmaciones 
producidas por la emoción del evento. 
Estas familias no pueden esperar más 
tiempo, son cinco años de angustia e 
injusticia. 

Finalmente deseo terminar con las 
palabras que Angélica Flores me dijera  
hace poco tiempo... “Pueden pasar los 
años pero las heridas no se cierran, aun 
te preguntas por qué paso eso, son niños, 
tienen un futuro por delante, pasa el 
tiempo y ya nadie se acuerda de ellos.” 
...para demostrarle que no todos se han 
olvidado de ella y de su pequeña hija. 
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Por Luis Lagos
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Ser mecánico es muy rentable pero 
hay que capacitarse. Ahora los carros 

modernos son más complejos y vienen con 
nueva tecnología

Y su “Cholo automático”

Factoría Gamarra
A fuerza de empeño y decisión, Luis Gamarra 
Casas y familia demostraron que la mecánica 
es un negocio redondo cuando se aprende a 
observar y escuchar a los grandes maestros, 
pero sobre todo, a obedecer lo que dicta el 
corazón en el momento oportuno.

Don Juan Gamarra Durand 
trabajaba en un grifo y todos 
los días veía como los autos 

entraban a una mecánica del centro 
de Lima en la avenida Guzmán Blanco. 
Convencido, apostó por invertir en su 
propia factoría y los carros automáticos 
con timones hidráulicos empezaron a 
desfilar puntuales allá en los finales de 
los años setenta. 

Entonces el taller empezó a quedar 
chico y una mañana la familia Gamarra 
decidió mudarse a Miraflores e instalar 
la conocida Factoría Gamarra que  
este año cumplió 51 años de trayectoria 
empresarial.

Allá por los años ochenta, Luis Alberto, 
el tercero de la familia Gamarra 
Casas, terminaba la secundaria en el 
Colegio Nacional Nuestra Señora de 
Guadalupe. Miraba dudoso cómo los 
mecánicos disfrutaban su trabajo. Los 
veía llenos de grasa y líquidos negros, 
bromeándose y siempre dispuestos a 
celebrar los fines de semana. “Papá 
siempre me inculcó ser mecánico pero 
a mí se me había metido la idea de 
ser un policía de investigaciones”, dice 
Lucho Gamarra, un tanto apenado 
cuando recuerda que su padre le decía 
que con esa carrera probablemente 
terminaría muerto y mal pagado. 

Cuando salió del colegio con el único 
diploma que tuvo en su vida – el 
de la promoción del quinto año de 
secundaria- decidió seguir el oficio de 
papá, e inmediatamente, se matriculó 
en un instituto técnico. Estudió solo dos 
meses y su angustia le decía que era 
mejor meter la mano de frente a los 
motores. Ya era suficiente con la teoría.

A los 19 años llegó su primer paciente. 
Un Toyota automático blanco. Recordó 
sus clases de mecánica y los ajustes 
de los maestros del taller. Todo estaba 
bien, sonreía el “Cholo” Gamarra como 
le dicen sus amigos. “Arreglaba una 
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bomba hidráulica. Empecé a acelerar 
rápido y de pronto algo sonó en el 
interior. Me asusté. Esa tarde salí del 
taller muy preocupado. No quería llegar 
a mi casa”. 

“Al día siguiente mi papá me dijo que 
había fundido el motor”. Esa noche quiso 
llorar pero inmediatamente escuchó 
que le decían: “Anda sigue trabajando, 
son gajes del oficio. Echando a perder 
se aprende”. Era la voz sabia de don 
Juan que no tenía otra que pagar 
la reparación total por el error de su 
impetuoso hijo.

Así entre fierros, herramientas y grasa 
se hizo mecánico y recién a los 22 años 
sintió que los autos salían renovados por 
su talento. Llaves en mano, corría de un 
lado para otro. Seguro, como doctor 
de vehículos, hacía los diagnósticos 

Lucho señalando a George Macapa, 
Elías Marcas, Timoteo Jurado y Elías 
Nicolás, “los cuatro reyes de la caja 
automática y los timones hidráulicos”. 

Y piensa en su padre y maestro, y 
los primeros días cuando vivían en la 
populosa Caudevilla del Cono Norte, 
cuando la casa empezaba a oler a 
gasolina; piensa en Emilia Casas, su 
mamá, que lo alentó desde siempre 
porque estaba segura que su niño no 
había nacido para ser ingeniero ni 
abogado.

Antes, como todo joven vanidoso, le 
fastidiaba andar sucio y engrasado 
porque ya las chicas lo miraban, ahora, 
siente que escogió el camino correcto 
porque una vez le dieron la confianza 
para dirigir la gerencia general del taller. 

“Hace tres años asumí este compromiso 
y tengo el orgullo de no haber defrau-

dado a la familia, a mis padres, a mis 
hermanos. Sin duda, Factoría Gamarra 
sigue siendo líder en este sector”, ex-
presa un tanto emocionado mirando a 
Juan, su hermano querido que también 
pone el “punche” en el trabajo. Es que 
las manos faltan pues por semana lle-
gan desde 15 a 30 autos y los maestros 
no se dan abasto, por eso siempre hay 
jóvenes mecánicos listos para la acción 
supervisados por los “cuatro reyes”.

“La chamba aquí es chévere y no 
veo un día donde falte el humor del 
tío Macapa o el “hígado terrible” del 
maestro Timoteo Jurado”, dice mientras 
un Nissan azul entra con evidencias de 
que algo falla en la dirección.

Suena el teléfono y arriba en la pared 
de la oficina una foto se impone en las 
pupilas con la familia de Lucho “Cholo” 
Gamarra, con Gisela, la esposa, 
Luchito -universitario, y futuro ingeniero 
automotriz- el pequeño Adrián y la 
hermosa Briana de dos añitos.

precisos, y además, los billetes 
empezaron a llenar de alegría su futuro. 
Entonces nació Luchito, su primogénito 
y esta vez ya estaba convencido 
que había nacido para reparar cajas 
automáticas y timones hidráulicos para 
toda su vida. “Mi hijo fue mi primer 
aliciente”, rememora.

MAESTROS DE TALLER

“He aprendido mucho y si no fuera por 
los maestros del taller no sabría nada. Yo 
aprendí con la práctica diaria”, narra 

Agradezco a mi viejo que me 
incentivó esta profesión. Él siempre 

puso como lema la honestidad y el buen 
trato al cliente. Eso siempre lo tengo 
presente y es la regla del taller

Luis Gamarra Casas se dirige a su 
hogar, pensando que nunca hubiera 

sido feliz con el uniforme verde de rigor y 
una pistola en la cintura
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LA MEJOR LLAVE 

“Ser mecánico es muy rentable pero 
hay que capacitarse. Ahora los carros 
modernos son más complejos y vienen 
con nueva tecnología”, recomienda 
y de paso concluye que las cajas más 
complicadas son las del Citroen y el 
Peugeot. 

Su vasta experiencia le dice que hay 
ciertos mitos que funcionan en relación 
a los clientes. No se explica cómo 
pero siempre sucede que los más 
comprensivos y buena onda vienen, 
se detecta el problema y al toque sale 
la solución. No pasa lo mismo cuando 
siempre están reclamando y buscando 
la mínima falla de operación en el 
mecánico pues el trabajo se complica y 
demora un poco, pero al final el dueño 
sale feliz. Cosas de la chamba.

bajo los carros. Al fondo se escucha una 
salsa de la Sonora Ponceña. Factoría 
Gamarra cierra sus puertas de fierro. Los 
perros vigilantes se desperezan y Luis 
Gamarra Casas se dirige a su hogar, 
pensando que nunca hubiera sido feliz 
con el uniforme verde de rigor y una 
pistola en la cintura.
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EL DEDO GORDO Y LA ZANJA

Fue hace unos nueve años. Darío 
era un mecánico disciplinado. 
Había arreglado una caja y se 
perfilaba a colocarla cuando se 
le escabulló de las manos y cayó 
directo a su pie izquierdo. Sintió un 
enorme dolor pero alejó a todos. 

Quería seguir cumpliendo su 
labor. En eso lo alertaron pues 
de su zapato brotaba sangre 
con descontrol. Apurados los 
otros mecánicos lo echaron y le 
quitaron raudamente el calzado 
Cuando Darío miró su pie el dedo 
gordo a las justas se sostenía de un 
hilo de carne blanca. Se desmayó 
y por más que los doctores se 
esforzaron nunca pudo volver a 
tener los cinco dedos como los 
demás. Ahora tiene su propio 
taller.

En otra ocasión, Lucho Gamarra 
ordenó a un joven a que llevara 
a la zanja a un auto del año para 
chequear la caja. El muchacho 
obedeció tan fielmente que 
metió al carrito verde hasta el 
fondo y tuvieron que traer una  
grúa muy tarde por la noche 
porque la mañana siguiente el 
cliente recogería su auto muy 
temprano. Fiel a las enseñanzas 
el Cholo Gamarra calmó a su 
nervioso trabajador: “Tranquilo, 
son gajes del oficio”.

EL DATO

Factoria Gamarra S.R.L
ESPECIALISTAS EN CAJAS 
AUTOMATICAS Y DIRECCION 
HIDRAULICA
Hipólito Unanue 234 Miraflores
Teléfono 4413731 - 4413549 

“Agradezco a mi viejo que me incentivó 
esta profesión. Él siempre puso como 
lema la honestidad y el buen trato al 
cliente. Eso siempre lo tengo presente y 
es la regla del taller”, afirma justo cuando 
Jorge, su otro hermano, quien tiene su 
propio taller lo invita gentilmente para 
conversar sobre la familia.

Son las cinco de la tarde. Algunos 
mecánicos se duchan, otros siguen 
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Por Cecilia Portella
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Son los helados, el premio en nuestra 
infancia, el placer cuando somos 

jóvenes, el sosiego ante el agobio

Ilusiones en un barquillo…

Los Helados
Son más que crema, fruta y leche; más 
que sabores y delicias, más que nombres y 
presentaciones.  Son los helados, el premio 
en nuestra infancia, el placer cuando somos 
jóvenes, el sosiego ante el agobio.  Hoy en 
Generacción, algunos datos sobre sus oríge-
nes, su historia entre nosotros y su forma de 
alegrarnos la vida.

Decimos, cuando somos niños, 
o por lo menos de eso nos 
convencen quienes bajo su amor 

y responsabilidad nos cobijan, que 
alimentarnos es lo más importante para 
crecer fuertes y sanos.  Pero sabemos que 
esa alimentación no viene sola, a veces 
está acompañada de algún postrecito 
aliciente, un caramelito oportuno, una 
agüita dulce refrescante o cualquier 

otro “premio” que reconcilie nuestra 
poca amistad con la comida –si este es 
el caso-. Y en esto no he echado mano 
de mis consabidos relatos personales, 
sino mas bien he recogido lo que 
otras voces adultas me han dictado, 
recordando sus infantiles episodios.

Los nevados han jugado su papel en la 
existencia de estos particulares postres a 
través de los siglos y las conocidas edades 
de la historia del hombre.  Escenarios 
diversos se constituyeron como cunas, 
como lugares de experimentación, de 
perfeccionamiento, de mayor consumo 
y de trampolín hacia el mundo.  
Muchos hombres que marcaron hitos, 
gracias, a su carácter, a su valentía y 
porque no mencionarlo, a su iniquidad, 
sucumbieron ante su refrescante sabor, 
saciando más que sed y calores, esa 
necesidad de dosis dulzona ante una 
debilidad oculta.  

Sus variadas modificaciones, la 
popularización de su consumo y otros 
tantos elementos que giran torno a él, 
no precisan una cuna exacta, pareciera 
que el universo y los tiempos se hubieran 
confabulado para poner un poco de 
esto y de aquello y así participar todos 
de los réditos de su creación.  

LOS ALPES, LOS NEVADOS, LOS ZUMOS Y 
PROCOPIO

Ya veremos lo que dicta el mundo sobre 
los orígenes de este postre, pero aquí, 
en América, entre México y Argentina se 
disputan su popularidad en el consumo, 
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la variedad de sus sabores y las formas 
de su presentación.  El Perú tampoco se 
queda atrás.  

Familias conocidas, casi todas de origen 
italiano han sido pioneras en crear mar-
cas, diferenciar sabores y asumir una 
presencia diaria y continua a través de 
los años.  Y en el interior del país, aunque 
contemos historias diferentes, con apari-
ciones artesanales en escena, también 
los nevados juegan un rol importante en 
desparramar sabores nacidos de los fru-
tos y combinados con sus hielos.

Argentina, mucho tiene que hablar 
sobre el helado en esta parte del 
continente.  La industria ha crecido con 
el correr de los años y la demanda ha 
ido en aumento: helados artesanales, 
insumos, máquinas refrigerantes, zumos 
y mieles, franquicias y materias primas 
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para que le preparen bebidas heladas. 
Otros con igual convicción, señalan que 
los chinos, muchos siglos antes de Je-
sucristo, ya mezclaban la nieve de las 
montañas con miel y frutas”-. Otro dato 
anecdótico -apunta Mantelo- es “que 
en la corte de Alejandro Magno, se en-
terraban ánforas conteniendo frutas 
mezcladas con miel, en la nieve, para 
conservarlas mejor y se servían heladas”.

“Se atribuye a Marco Polo el haber 
divulgado en Italia una receta para su 
preparación de regreso de uno de sus 
viajes al Lejano Oriente.  Esto apoyaría 
la idea de que fueron los chinos quienes 
inventaron los helados, pero como es 
desde Italia que se hacen conocidos en 
el mundo, se explica que muchos crean 
que se originaron en Roma”.

“En 1660, el italiano Procopio inventó una 
máquina que homogeneizaba las frutas, 
el azúcar y el hielo, con lo que se obtenía 
una verdadera crema helada, similar 

a la que hoy conocemos.  Procopio, 
abrió en París el “Café Prócope”, donde 
además de café se servían helados, así 
se popularizó el delicioso postre.  Por 
muchos años los heladeros italianos, 
guardaron celosamente el secreto de 
preparación de los helados, aunque 
como vendedores ambulantes lo 
difundieron por toda Europa”.

exportables, autorizan a sus especialistas 
a escribir sobre el tema.

Sergio Mantello, un técnico especialista 
en helados, de www.mundoheladoar-
gentina.com, asegura que consumir he-
lados puede  aliviar el estrés, el dolor y 
la ansiedad, sus componentes como la 
caseína o el chocolate, producen en-
dorfinas y activan la sensación de pla-
cer en el sistema nervioso.  Por ello es 
que aseguramos que comer helado es 
más que un bocado de los dioses, un es-
tímulo en nuestro diario quehacer. 
 
De sus escritos también extraemos que 
“Nerón hacía traer nieve de los Alpes 

Los nevados han jugado su papel en 
la existencia de estos particulares 

postres
consumir helados puede  aliviar el 
estrés, el dolor y la ansiedad
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LA RASPADILLA, UNA HISTORIA EN EL PERÚ

Después de algún tiempo de haber de-
jado de molestar la atención y el escaso 
tiempo de nuestro amigo Rodolfo Tafur, 
tuvimos que recurrir a él, pues como 
siempre, tiene interesantes historias para 
compartir, y aunque sabemos bien que 
las cremas de helados y las frutas no fir-
maron en este país su acta de nacimien-
to, los hielos raspados de los nevados, sí 
lo hicieron y algunos datos importantes 
al respecto, tiene nuestro entrevistado, 
un investigador de primera.

“El oro para ser purificado debe pasar 
por el fuego, así como el ser humano 
necesita pruebas para pulir su carácter”.  
Frase que pinta de cuerpo entero uno 
de los ritos a los cuales tenían que ser 
sometidos los jóvenes indígenas para 
ingresar al ejército del Inca, cuyas 
edades oscilaban entre 18 y 20 años.   
“Estos eran llamados los “Mactaconas”.  
Y debían cumplir la última prueba para 
ingresar a este estrato.
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aquí, la raspadilla tiene un nacimiento 
muy nuestro.  Y de eso nos habla Rodolfo 
Tafur, siempre oportuno, siempre patrio-
ta, pintando con matices rojiblancos, en 
donde otros colores imprimen su sello.

LA FÁBRICA DETRÁS DE LA TIENDA

Entre tantos datos importantes se sabe 
que el helado es el postre de mayor 
consumo a nivel mundial, también que 
hay formas diferentes de llamarlo en los 
países, de acuerdo a sus costumbres 
y modos de elaboración.  Pueden ser 
industriales o artesanales.  

Hay raspadillas, sorbetes, granizados, en 
crema helada, con frutas desmenuzadas, 
galletas, chocolates en trozos, con 
fudge de chocolate, chantilly, de una 
sola fruta, de varias, con licor, de yogurt, 
dietéticos… Es decir, el mercado y las 
exigencias son cada vez mayores con 
el correr de los años y de acuerdo a los 
niveles de consumo en Europa, que es 
donde se marcan los indicadores en el 
mundo del hielo hecho delicia.

Necesitábamos encontrarle una res-
puesta al porqué de la satisfacción que 
nos produce el desvanecimiento de la 
crema en una copa, en un vaso o en 
un crocante barquillo.  Quería ponerle 
un nombre al antojo instintivo de tomar 
la leche de otra manera, con sabor a 
frutas, con una aromática vainilla, como 
tanto me gusta.  Deseaba explicar por-
qué ante un esporádico desaliento, un 
helado era siempre la receta oportuna.  
En suma, quería ponerle un nombre al 
placer de darse un escarchado gustito 
y lo encontré.  

Llegué a San Borja, donde muchos 
desayunos de cafés y tostadas me 
vieron pasar, donde alterné en más 
de una reunión entre jugos de piña y 

Entre otras exigencias, se destacaba la 
búsqueda del “bloque sagrado de hielo, 
y para tal efecto se adentraban a lo 
más profundo de los nevados, durante 
dos o tres días”, en un peregrinaje que 
culminaba cuando el trozo de hielo ya 
era raído por “una especie de rallador 
hecho de piedra volcánica”, “este hielo 
raspado era mezclado con miel de 
abeja y daba origen así a lo que podría 
ser un helado de los Incas o raspadilla, 
llamado Chimpay o Helado Sagrado”.

La cosmovisión Inca, no dejó un cabo 
suelto, todo lo relacionado a su gastro-
nomía estuvo completa, en sabores, va-
riedades, exigencias e insumos.  Si bien 
es cierto el helado que ahora conoce-
mos tiene otro origen, muy lejano de 

este hielo raspado era mezclado 
con miel de abeja y daba origen así 

a lo que podría ser un helado de los Incas 
o raspadilla, llamado Chimpay o Helado 
Sagrado

La idea en toda buena heladería es 
tener la fábrica, detrás de la tienda, 

tener productos de buena calidad, frescos, la 
mejor leche
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helados.  No tuve que pensar mucho 
para llegar a Sarcletti… Los italianos y sus 
descendientes tienen eso que los hace 
particulares, únicos;  la locuacidad, 
esa energía volcada en palabras y 
ademanes se personificaban esta vez en 
Gabriel Abugattas, nuestro entrevistado 
de hoy, el hombre orquesta de Sarcletti, 
que nació como heladería en el Perú, 
hace casi 15 años y hoy tiene una 
importante clientela que se renueva 
cada dos o tres horas, el tiempo que 
se toma cada quien en disfrutar sus 
delicias, siempre en buena compañía.

“Sarcletti nace en Alemania”, nos 
dice, adelantándose a mis primeras 
interrogantes, ahí Gabriel aprendió los 
buenos oficios de la heladería, de manos 
de los expertos,  50 años de experiencia 

de la heladería matriz, que el condensó 
muy bien y la trajo a Lima, conocimientos 
que complementó con estudios de 
técnicas y basado en la práctica que 
le brindó hacer algunos altos durante su 
camino, en varias ciudades de Europa.  

“Hoy Sarcletti, es parte de esa 
experiencia que yo gané en Múnich, 
pero también, mucho de lo que adquirí 
con mi preparación y mi propio estilo”, 
nos dice,  mientras Teresa, su atenta 
asistente, dispone todo para dejarnos 
ver el paraíso de colores, texturas y 
sabores de los helados Sarcletti.

“La idea en toda buena heladería es 
tener la fábrica, detrás de la tienda, tener 
productos de buena calidad, frescos, 
la mejor leche.  Nos preocupamos 
por los clientes diabéticos, los que 
deseen mantener su peso y hasta de 
los intolerantes a la lactosa.  Para ellos 
tenemos productos especiales, por 
ahora en chocolate, lúcuma, vainilla y 
fresa”.  Tampoco olvida mencionar que 
sus helados se distribuyen en las más 
importantes tiendas de autoservicio y 
hasta en cafeterías exclusivas de Lima.  

Mi inquietud por los helados que más he 
disfrutado es evidente; cuéntame del 
pistacho, del straciatella o del crocante 
de manjar, ¿cómo los elaboran? 
sin revelar secretos -claro está- le 
digo, anticipándome a su intento de 
repregunta… “El pistacho que es un tipo 
de avellana, me lo mandan en pasta 
desde Italia, la materia prima viene de 
afuera, el gusto y la forma se la damos 
aquí; el crocante de manjar al igual que 
el de lúcuma, es una invención nuestra.

No creo que pueda describir más, sobre 
las formas y los sabores que se expenden 
en Sarcletti, bastará que cada uno 
de ustedes se deleite con el trabajo 
de nuestro gráfico y probablemente 
se anime a ir en el más breve plazo a 
disfrutar de los más de 22 sabores que 
se venden por día y que se alternan 
con otros 18 más que van rotando de 
acuerdo a la producción de frutas de la 
estación.  

Solo puedo sugerir: yo me quedo 
con la vainilla en todas sus formas, 
probablemente, la menos vistosa, la 
más común, porque la encontramos en 
donde se le requiera: carretillas, tiendas, 
heladerías, cafeterías, autoservicios, 
en forma de cremas para los conos, 

barquillos y vasitos; congelados o con 
palito de madera cubiertos con una 
fina capa de chocolate como los 
tradicionales que comemos desde que 
tengo uso de razón de una conocida 
marca y con nombre de algún tipo de 
aeronave.

Helados que marcan cualquier niñez, 
que se adueñan de nuestra juventud y 
nos ilusionan en la adultez.  Helados de 
hielo, de crema, de leche o de fruta.  Solos 
o acompañados, vistosos y coloridos 
o sencillos.  Helados, cremoladas, 
milkshakes y raspadillas.  Helados de la 
antigua Persia en forma de flan, hecho 
de agua de rosas y vermicelli.  Helados 
diversos: desde el Incanato peruano 
hasta la corte francesa de Catalina de 
Medicis.  Helados, maravillosa forma de 
transformar un pedazo de nieve para 
alegrar el espíritu y los gustos.

Nadie puede negar que los helados son 
el justo premio a ser simplemente niño, o 
la recompensa oportuna al más mínimo 
de los esfuerzos; siempre caen bien, 
siempre son bien recibidos, siempre se 
necesita de la caricia de un buen sabor 
de vainilla helada o de alguna fruta en 
crema para continuar el camino…

Familias conocidas, casi todas de 
origen italiano han sido pioneros en 

crear marcas, diferenciar sabores y asumir 
una presencia diaria y continua a través de 
los años
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