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NO A LA CONSOLIDACIÓN 
A COSTA DEL DESPILFARRO

EDITORIAL  /  Revista Generacción ›

“Año de la Consolidación” es llamado 
oficialmente este 2010 a instancia del gobierno 
de Alan García Pérez, que al parecer en un 
esfuerzo por marcar la diferencia con lo sucedido 
durante el 2009, en lo que respecta a términos 
macroeconómicos y a los pobres resultados 
obtenidos en el PBI, quiere mostrarle al país que 
estos 365 días constituirán el periodo durante el 
cual esta segunda administración aprista en lo 
que va de nuestra historia republicana mostrará 
su razón de ser, relanzando al menos el aparato 
productivo.

Para esto, Alan García Pérez, en las postrimerías 
del 2009, como quien saca un “as bajo la 
manga”, “acepta la renuncia” del hasta 
entonces imprescindible Luis Carranza y nombra, 
casi en medio del ruido de los petardos que 
ya resonaban por Navidad, a la preferida del 
Ejecutivo, Mercedes Aráoz. Y anuncia, como 
hoy todos saben, aunque no resulte redundante 
recordarlo, que ella será la encargada de 
inyectarle energía y humanidad a la dinámica 
económica vía una mayor presencia del Estado: 
el eje desde ese momento de la llamada etapa 
de “consolidación”. 

Hasta ahí, muchos sostienen, todo está bien... 
Bien, enfatizan, si por el rol que el Estado debe 
jugar a través de los proyectos que impulsará 
este año, a decir del presidente y de su ministra 

de Economía, se enmarcará dentro del propósito 
de velar fundamentalmente por el interés 
general en nuestra sociedad. Pues si algo resulta 
más contraproducente para consolidar lo que 
-si se quiere decir- se ha logrado, es la confusión 
entre los ámbitos privado y público. 

En tal sentido, los peruanos tenemos derecho a 
saber si, durante este periodo de efervescencia 
electoral y de voluntarismo económico que se 
anuncia, más allá de las legítimas sinergias que 
se producen entre los sectores público y privado 
a la hora de encarar proyectos en los diferentes 
ámbitos de nuestra sociedad, podemos estar 
seguros que la defensa del interés general 
primará sobre todo... Y aprovechará la ocasión 
el gobierno para dejar atrás las suspicacias que 
más de una vez se han suscitado a este nivel. 

En este campo no caben medias tintas. Pues ad 
portas, en el contexto del régimen democrático, 
de que en nuestra patria escojamos entre 
nuestros pares a quienes asumirán las riendas 
del poder político en los diferentes estamentos 
del Estado, un periodo que no es solo un festín 
fiscal, sino también de libertinaje en el uso de los 
fondos públicos: el dinero del contribuyente, es 
decir, el haber de todos los peruanos debe ser 
protegido. El gobierno está advertido, pues de lo 
que ahora haga depende el futuro del país que 
todos amamos. 

Francisco Huanacune
Director Fundador

ADIÓS SANDRO

Su verdadero nombre fue Roberto Sánchez, pero todos lo conocían como “Sandro”, 
el famoso cantante argentino que inició su carrera en los años 60. Fue el primer artista 
latinoamericano que llenó el Madison Square Garden de Nueva York. Tras una penosa 
enfermedad, falleció el pasado 4 de enero a los 64 años de edad. 
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Pasajeros protegidos
Multas para choferes y cobradores

Por Elida Vega

INFORME  /  Revista Generacción › ‹ Revista Generacción  /  INFORME

Gritos, música ensordecedora, subidas y 
bajadas al vuelo... todo parece indicar que 
el acostumbrado maltrato del que a diario 
son víctimas miles de pasajeros en el país 
encontrará pronta solución. Veamos cómo, 
cuándo y por qué.

Son las siete de la mañana y el es-
tridente sonido que emana del al-
toparlante de la coaster, con el re-

ggaetón de moda a todo dar, termina 
por romper el placentero descanso de 
Juan, quien después de un fin de sema-
na alborotado, va camino a su oficina.

Minutos más tarde, en plena hora punta, 
un colorido y peruanísimo “apéguese, 

al fondo hay sitio” le impiden conciliar 
el sueño que le fue interrumpido por 
la estrepitosa voz del DJ que anuncia 
la canción del verano, una pegajosa 
melodía de los no menos famosos 
Hermanos Yaipén.

Después de sortear algunas piernas y 
carteras para llegar a la puerta y poder 
bajar en el paradero que le correspon-
de, Juan no solo trata de avanzar lo más 
rápido que pueda sino que en su intento 
por hacerlo, recibe los gritos del cobra-
dor que no encuentra mejor idea que 
el clásico “pie derecho, pie derecho” 
para apurar su bajada.

Como él, son miles los pasajeros que a 
diario, en combis, coaster o buses, reci-
ben un pésimo trato al hacer uso del ser-
vicio de transporte público. Un servicio 
que dista mucho del que ciudadanos 
de otros países están acostumbrados a 
recibir y que, lamentablemente, se ha 
vuelto una innegable necesidad.

NUEVO REGLAMENTO

Frente a tales atropellos, el último 3 de 
enero –como regalo de Año Nuevo– la 
Municipalidad de Lima publicó el nuevo 
reglamento de transporte público que 
busca terminar con los abusos y exce-
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sos que, a diario, podemos apreciar en 
nuestras ‘aventuras’ sobre ruedas cuan-
do transitamos por la capital.

Según la nueva reglamentación, ade-
más de las sanciones administrativas, se 
han creado multas para castigar a los 
choferes y cobradores que maltraten a 
sus pasajeros, como una forma de poner 
fin a los abusos que se cometen contra 
hombres y mujeres, grandes y peque-
ños.

A partir de ahora el placentero viaje de 
Juan no podrá ser interrumpido con es-
tridentes canciones de moda y podrá 
bajar como se debe cuando llegue a 
su paradero, olvidándose del no menos 
famoso “pisa, pisa”. Pero, lo que es me-
jor, no verá cómo escolares, ancianos y 
discapacitados son ignorados cuando 

INFORME  /  Revista Generacción › ‹ Revista Generacción  /  INFORME

poner en riesgo la integridad de quien 
queda colgado de la puerta de la com-
bi, coaster u ómnibus. 

Pero no son las únicas sanciones, los 
famosos “correteos” y “temerosas 
maniobras” que realizan los choferes 
con la intención de ganar más 
pasajeros, también acarrearán multas 
tanto para las empresas de transporte 
(20% de la UIT: S/. 720) como para el 
chofer (3% de la UIT: S/. 180), quien 
además corre el riesgo de que su 
licencia de conducir sea suspendida 
por un lapso de 15 días.

LA LETRA CON SANGRE ENTRA

Y, como decían nuestros antepasados, si 
“la letra con sangre entra”, en este caso 
se espera que el reglamento con multas 

también entre. De esta manera se bus-
ca evitar que centenares de escolares, 
discapacitados y mujeres embarazadas 
queden a la merced de la delincuencia 
que reina en las calles debido a que las 
unidades de transporte se niegan a re-
cogerlos.

Con el nuevo reglamento, esta falta será 
sancionada con una multa de 20% de la 
UIT: S/.720 para la empresa de transpor-
te y de 3% de la UIT: S/. 180 para el cho-
fer que manejaba el vehículo.

De igual forma, detener la combi, la 
coaster o el ómnibus en la vía pública a 
la espera de la luz roja para ganar tiem-
po y recoger más pasajeros también 
ocasionará una amonestación econó-
mica para la empresa que tendrá que 
pagar una multa de S/. 720. 

tratan de abordar una unidad de trans-
porte urbano.

GOLPE AL BOLSILLO 

Según el nuevo reglamento de trans-
porte público, el maltrato físico o verbal 
al pasajero de un vehículo o a un tran-
seúnte será castigado con una multa 
que corresponde al 20% de la Unidad 
Impositiva Tributaria (UIT), lo que equiva-
le a S/. 720, monto que tendrá que ser 
asumido por el chofer o el cobrador, se-
gún sea el caso.

Acostumbrados a llenar las unidades 
de transporte al tope, no importando 
la vida de quien queda colgado en las 
puertas, choferes y cobradores también 
serán sancionados con S/. 720 en caso 
arriesguen la vida de los pasajeros al 
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Y si usted, al igual que Juan, no soporta 
la bulla que se produce en algunas uni-
dades de transporte, en unas semanas 
los choferes y cobradores que transpor-
ten pasajeros con la música a volumen 
muy alto recibirán una multa equivalen-
te a 10% de la UIT: S/. 360, monto al que 
también equivale la multa por llamar a 
los pasajeros a viva voz.

HECHA LA LEY, ¿HECHA LA TRAMPA?

Muy a pesar del efecto disuasivo que 
puedan tener las multas para choferes, 
cobradores y para las propias empre-
sas de transporte, solo queda esperar 
–como señalan muchos pasajeros– que 
en esta oportunidad las sanciones se 
cumplan, puesto que de nada vale que 
generen onerosos castigos si la situación 
continúa siendo la misma.

Al respecto, Javier Baraybar, gerente de 
Transporte Urbano de la Municipalidad 
de Lima, ha afirmado que el nuevo re-
glamento apunta a modernizar el trans-
porte público. No en vano establece 
que las unidades con más de 20 años 
de antigüedad no podrán circular en la 
capital a partir del año 2015. 

INFORME  /  Revista Generacción › ‹ Revista Generacción  /  INFORME

Luis Quispe Candia, director de la ONG 
Luz Ámbar, destacó la importancia de 
que las empresas de transporte asuman 
su responsabilidad en las infracciones, 
pero también saludó que se establez-
can responsabilidades tanto para las 
empresas como para los propietarios, 
los choferes y los cobradores. 

Así las cosas, solo queda esperar que 
el tan mentado nuevo reglamento se 
cumpla a cabalidad y que choferes y 
cobradores entiendan que lo que brin-
dan es un servicio y, como tal, deben 
saber diferenciar en el trato que le dan 
a las personas que hacen uso de este.

A TENER EN CUENTA

• Manejar sin autorización de ser-
vicio, con licencia cancelada o no 
contar con póliza de seguro serán 
castigados con el internamiento 
del vehículo y una UIT de multa (S/. 
3,600). 

• En caso la unidad de transporte 
esté involucrada en un accidente 
y el chofer no se reporte a la Muni-
cipalidad de Lima en las siguientes 
48 horas, será sancionado con S/. 
1,800 y la suspensión del servicio 
por tres días.

LA VOZ DE LOS PASAJEROS

En aras de escuchar la opinión de 
los afectados: los pasajeros, Gene-
racción recogió algunos comenta-
rios:

• “Excelente medida, esperemos 
que se acate y el gobierno no se 
deje intimidar por manifestacio-
nes de estos ignorantes y asesinos. 
Todo el Perú apoya la medida. Feli-
citaciones, ¡ya era hora!”. Manuel.

• “Estas leyes son pura mentira. El 
nuevo reglamento de tránsito de-
cía mucho sobre el transporte pú-
blico y en la realidad los choferes 
hacen lo que les da la gana en las 
narices de la Policía, que no hace 
absolutamente nada. Son puras 
esperanzas sin solución”. Wendy.

• “La verdad es que soy muy es-
céptico sobre la viabilidad de la 
norma a pesar de que deseo fer-
vientemente que sea una reali-
dad, pero es que hemos llegado 
a un punto en el que para hacer 
algo, debemos consultarle a me-
dio mundo (prensa, TC, Congreso, 
ONG, etc.) antes de que ellos con-
denen y hasta encarcelen a quie-
nes quieren solucionar un proble-
ma”. Alberto.

• “El abuso y el maltrato físico en 
Perú por parte de los transportis-
tas era insostenible. Ojalá que con 
esto los choferes y cobradores 
aprendan a ser menos agresivos 
y den mejor trato al público que 
les da de comer. Ahora solo falta 
chequear las leyes o ver como se 
combate los pactos entre los cho-
feres/cobradores con los ladron-
zuelos de buses”. Mariana.
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Por Karla De Rojas Guedes

Juristas dicen que no hay impedimento 
constitucional

Fujimori y el indulto
Aunque algunas voces se han pronunciado 
respecto a que el ex mandatario Alberto 
Fujimori no puede ser indultado dada la 
gravedad de los delitos por los cuales fue 
sentenciado a 25 años de prisión, lo cierto 
es que constitucionalmente no hay impedi-
mentos para que ello suceda, a decir de los 
juristas Enrique Ghersi y Aníbal Quiroga.

El indulto (también conocido como 
perdón) es la gracia que excepcio-
nalmente concede un jefe de Esta-

do, por la cual perdona total o parcial-
mente una pena o la conmuta por otra 
más benigna. Es una situación diferente 
a la amnistía, que supone el perdón del 
delito; ya que el indultado sigue siendo 

culpable, pero se le exonera del cumpli-
miento de su condena.

El jurista Enrique Ghersi explicó que la 
Constitución Política del Perú se en-
cuentra por encima de la Ley 28760, 
que prohíbe que un condenado por se-
cuestro -como el ex presidente Alberto 
Fujimori- sea beneficiado con el indulto, 
la conmutación de pena o el derecho 
de gracia. 

“El derecho de gracia e indulto es irres-
tricto, no puede ser modificado ni alte-
rado ni reglamentado por una norma 
de menor jerarquía. Cualquier presiden-
te: Alan García o el próximo, puede in-
dultar a Fujimori. Que lo vaya  a hacer es 

otra cosa, ya entran consideraciones de 
otra naturaleza”, sostuvo.

“Es un derecho constitucional del jefe 
de Estado y en los términos en que está 
redactado en la Carta Magna vigente, 
es un derecho sin expresión de causa. 

El mandatario puede indultar a quien 
quiera sin decir por qué, ya que es una 
prerrogativa absoluta del presidente”, 
añadió.

En el mismo sentido, el constitucionalista 
Aníbal Quiroga hizo hincapié en 
que constitucionalmente no se ha 
determinado qué delitos pueden ser 
indultados. 

‹ Revista Generacción  /  GENERADEBATES
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modificó el Código de Procedimientos 
Penales mediante la Ley 28760, para 
endurecer las penas. Esta norma 
establece que “para los condenados 
por delito de secuestro y extorsión no 
procede el indulto, la conmutación de 
pena, ni el derecho de gracia. Tampoco 
en estos casos la confesión sincera 
debidamente comprobada servirá para 
rebajar la pena del confeso a límites 
inferiores al mínimo legal”. 

Sin embargo, vale indicar que la Cons-
titución prevalece sobre las leyes y nor-

“La Constitución no tiene límites, no es-
tablece parámetros a ese derecho del 
presidente de la República”, indicó.

“Hay un reglamento que establece cri-
terios, pero la Constitución no dice que 
haya limitación al poder del presidente. 

De hecho en el pasado, el mandatario 
Alejandro Toledo ha indultado a perso-
najes involucrados en narcotráfico, a 
pesar de que la normativa señala que 
los delitos de narcotráfico no califican 
para el indulto. El límite presidencial no 
existe en esa materia”, agregó.

mas de menor jerarquía. En este caso 
específico, la Ley 28760 puede tomarse 
como un criterio más a la hora de eva-
luar el posible indulto, pero no necesa-
riamente sería determinante.

Sin embargo, el penalista Luis Lamas 
Puccio destacó que además de la Ley 
28760 que impide a condenados por 
secuestro ser indultados, la Corte Intera-
mericana de Derechos Humanos tam-
bién sería otro factor determinante a la 
hora de evaluar un posible indulto al ex 
mandatario.

De igual opinión es el constitucionalista 
César Valega, quien se refirió a los críme-
nes de Barrios Altos y La Cantuta por los 
que Fujimori fue condenado. “La Corte 
se ha pronunciado en el sentido de que 
no es pertinente el indulto ni otras formas 
de reducción de la pena cuando hay 
atentado a los derechos humanos. Y el 
Perú no solo es parte de la Corte sino 
que el presidente de la Corte es perua-
no (Diego García Sayán)”, señaló.

Por su parte, el ex procurador Ronald 
Gamarra sostuvo que debido a su situa-
ción legal, Fujimori no podría ser indulta-
do, pero “esto no quita la posibilidad de 
que por un gesto político el presidente 
García pretenda entregarle el indulto 
humanitario”. 

ARTÍCULO 118

Según el artículo 118 de la Carta Mag-
na vigente, corresponde al presidente 
de la República: “Conceder indultos y 
conmutar penas. Ejercer el derecho de 
gracia en beneficio de los procesados 
en los casos en que la etapa de instruc-
ción haya excedido el doble de su pla-
zo más su ampliatoria”. Pero en ningún 
momento establece límites para la con-
mutación de penas e indultos.

En el 2006, debido a una serie de 
secuestros que remeció al país, se 
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me que no se respetó el debido proce-
so, pero en ningún caso puede reducir 
la pena u ordenar la absolución de Fu-
jimori.

MANOTAZOS DE AHOGADO

Sobre el particular, tanto Ghersi como 
Quiroga coincidieron en que no prospe-
rará el hábeas corpus que la defensa de 
Fujimori presentaría ante el TC. 
“No creo que en el TC haya posibilidad 
de cambiar este panorama”, afirmó 
Quiroga.

“No es una sorpresa. Estaba anunciado 
que la Corte Suprema iba a ratificar los 

A su turno, el fiscal adjunto en el juicio 
a Fujimori, Avelino Guillén, también con-
sideró imposible que el ex mandatario 
pueda beneficiarse con un eventual 
indulto, pues el fallo es inapelable y no 
puede ser modificado. “Lo único que 
queda es ejecutar la condena, pese a 
quien le pese. Se han agotado todas 
las instancias y no se puede desligar el 
caso del ámbito judicial y acudir al Tribu-
nal Constitucional (TC). Eso afectaría la 
seguridad jurídica del país”, argumentó.

Al respecto, el propio presidente del 
TC, Juan Vergara Gotelli, admitió que 
la sentencia podría ser anulada por su 
organismo siempre y cuando se confir-

términos de la sentencia tal como ha 
ocurrido y lo mismo sucederá en el TC. 

Encuentro altamente improbable que 
un tribunal peruano vaya a modificar los 
términos de esa condena. No le auguro 
buenos resultados”, añadió Ghersi. 

Según dijo, el fujimorismo solamente tie-
ne un camino: el político. “Solo le queda 
que a través de una contienda electo-
ral pueda conseguir el apoyo necesa-
rio para la liberación de su líder, ya que 
hasta ahora el camino legal les ha sido 
adverso”, puntualizó.

Y si bien la congresista Keiko Fujimori ha 
negado que utilizará un posible indulto 
a su padre como estrategia de campa-
ña electoral, lo cierto es que la realidad 
dice lo contrario. Ya depende de la ciu-
dadanía peruana brindarle o negarle 
los votos que anda buscando.
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Por Cristian Velasco

¿Por qué debe construirse? 

Reflexiones sobre el 
Museo de la Memoria
El último 16 de diciembre fue entregado el 
terreno donde se levantará el Museo de la 
Memoria que recordará a las víctimas de 
la violencia desencadenada por Sendero 
Luminoso y el Movimiento Revolucionario 
Túpac Amaru (MRTA). Aquí algunas 
reflexiones. 

Cuando la canciller alemana Án-
gela Merkel comunicó al gobier-
no de Alan García, durante la 

Cumbre ALC-UE de abril del 2008, la vo-
luntad de su país de donar al Perú dos 
millones de dólares para la construcción 
del Museo de la Memoria, no se imaginó 

la controversia que se desataría en tor-
no a esta decisión. 

A partir de ese día, las voces a favor y 
en contra se han venido alzando como 
gritos de una guerra que creíamos ter-
minada. Los viejos fantasmas del pasa-
do han vuelto a habitar entre nosotros 
para decirnos que el humo de las balas 
y de las bombas no está definitivamente 
olvidado. 

La polémica ha incluido un artículo de 
Mario Vargas Llosa (El Comercio, 8 de 
marzo del 2009) en que el escritor, alu-
diendo al entonces titular de Defensa, 
Ántero Flores Aráoz, se preguntaba: 

“¿Qué puede inducir a un hombre que 
no es tonto a decir tonterías?”. El minis-
tro había declarado hacía poco que el 
Perú no necesitaba museos porque pri-
mero se debía construir escuelas y hos-
pitales.  

La réplica de Flores Aráoz fue decir que 
él no tenía por qué aguantar insolencias 
de nadie, ni siquiera de Vargas Llosa. 
Y que los escritores, por su naturaleza, 
sabían más de la ficción que de la rea-
lidad. Los bandos comenzaban a ali-
nearse. Las hostilidades se iniciaban. 

Menos de un mes después, sin embar-
go, el gobierno disponía la creación de 
una comisión de alto nivel que ejecuta-
ra la creación del Museo de la Memo-
ria. ¿Quién fue nombrado presidente 
de dicha comisión y aceptó sin demo-
ra? El escritor Mario Vargas Llosa, quien 
de esta manera ganaba la pulseada al 
aún ministro de Defensa. 
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Quienes cometieron torturas y 
asesinaron a campesinos indefensos 

fueron algunos militares y algunos policías, 
no las Fuerzas Armadas y la Policía 
Nacional
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Unos meses después, el ex presidente 
de la Comisión de la Verdad y Recon-
ciliación (CVR), Salomón Lerner, denun-
ciaba que había recibido amenazas de 
muerte por teléfono y que sus dos perros 
habían sido envenenados. Acusó a sec-
tores recalcitrantes de extrema dere-
cha. Pero ahí no quedó el asunto. 

El mismo día de la entrega del terreno 
para el Museo, el nuevo ministro de De-
fensa, Rafael Rey, convocó a reunión 
a los comandantes generales de las 
Fuerzas Armadas y al jefe del Comando 
Conjunto. Unos días después anunciaba 
que se construiría un monumento en ho-
menaje a las víctimas militares y policia-
les que dejaron los terroristas de Sendero 
y del MRTA. 

Es cierto que Rey es ministro de Defen-
sa, pero es lamentable que generales y 

policiales por las tropelías cometidas por 
algunos de sus miembros. 

Que no es tiempo para museos porque 
Sendero permanece activo en el VRAE 
y en el Huallaga. Que esos dos millones 
de dólares podrían emplearse para ali-
viar las necesidades de las viudas y los 
huérfanos del terror. Que el Museo se 
convertirá en refugio de extremistas y 
será utilizado para legitimar el accionar 
de Sendero y contribuirá a incorporarlo 
a la vida política nacional.  

Algunos de los promotores de estos ar-
gumentos son sinceros. Los militares, por 
ejemplo, piensan que así evitarán pro-
blemas judiciales a colegas que pelean 
en la zona de emergencia, donde algu-
nos efectivos son sacados de sus bases 
para rendir largas manifestaciones ante 
fiscales burocráticos tras un combate 
con muertos. Es comprensible. 

Pero otros los defienden movidos por 
afanes políticos que no tienen nada que 
ver con los intereses de los uniformados. 

Es perjudicial que unos se mezclen con 
otros, porque la causa de los primeros se 
deslegitima al contaminarse con el cinis-
mo de los segundos. 

El Museo de la Memoria debe erigirse 
precisamente porque quienes cometie-
ron torturas y asesinaron a campesinos 
indefensos fueron algunos militares y al-
gunos policías, no las Fuerzas Armadas y 
la Policía Nacional del Perú como institu-
ciones, y esta es una oportunidad para 
dejarlo en claro. 

almirantes se dejen arrastrar de manera 
tan torpe e infantil al ridículo. Es una bur-
la, además, para la memoria de los mili-
tares y policías abatidos manipular así su 
recuerdo. Según algunos analistas, el se-
creto militar mejor guardado en el Perú 
es el motivo por el que Rey fue nombra-
do en Defensa. No les falta razón. 

Pero, más allá de discusiones y polé-
micas, ¿qué argumentos esgrimieron y 
continúan esgrimiendo aquellos perso-
najes que quizás preferirían que los pe-
ruanos hiciéramos borrón y cuenta nue-
va? 

Que un Museo de la Memoria solo man-
tendrá abierta la herida de esos años. 
Que del mismo modo que el informe 
final de la Comisión de la Verdad y la 
exhibición Yuyanapaq, solamente servi-
rá para atacar a las Fuerzas Armadas y 

Según algunos analistas, el secreto 
militar mejor guardado en el Perú es 

el motivo por el que Rey fue nombrado en 
Defensa
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El Museo de la Memoria debe levantarse 
justamente porque en el VRAE nuestros 
soldados y policías continúan enfren-
tando a los remanentes terroristas alia-
dos con los narcotraficantes, en algunos 
casos a costa de sus vidas, y la sociedad 
no debe dejarlos pelear solos como lo 
hizo años atrás.

El Museo debe erigirse porque, lamenta-
blemente, a pesar de sus esfuerzos y de 
la valía de la mayoría de sus integrantes, 
la CVR no consiguió sus dos objetivos 
principales: hallar la verdad y alcanzar 
la reconciliación entre los peruanos.
La verdad es escurridiza y en el Perú es 
casi inalcanzable, como todos lo sabe-
mos; pero no por eso debemos aban-
donar su búsqueda. Y la reconciliación 
solo se logrará, como en las relaciones 

nómico o social, sino también moral. Y 
si por lo menos no tomamos conciencia 
de ello seremos cómplices de que esta 
situación se mantenga. 

El Museo de la Memoria debe construir-
se porque, además de recordar, los pe-
ruanos también necesitamos exorcizar 
nuestros demonios para que no habiten 
más en nosotros y podamos ser libres de 
verdad. Debe construirse porque nece-
sitamos mantener viva la memoria de 
aquellos que fueron asesinados. Pero 
también, los que quedamos vivos, de-
bemos mantener viva nuestra memoria. 

El Museo de la Memoria debe levantar-
se, en suma, para que, cuando aquellas 
personas que ahora discutimos sobre el 
tema no estemos más, los peruanos de 
las generaciones venideras se enteren 
del conflicto que el Perú vivió durante 
dos décadas y que ocasionó miles de 
muertos. Y para que sepan que -si no 
recuerdan sus terribles consecuencias, 
pero sobre todo las causas que lo origi-
naron- un día puede repetirse. Y la histo-
ria puede volver a empezar. 
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humanas, en el momento en que las 
partes reconozcan sus errores, ofrezcan 
disculpas y procuren enmendarse. 

El Museo debe construirse porque las te-
rribles diferencias de todo tipo entre los 
habitantes de la costa y los moradores 
de la sierra y de la selva que facilitaron 
que el mensaje extremista de Sendero 
calara, continúan existiendo. 

Continúan existiendo peruanos que, 
en Lima, disfrutamos de los adelantos 
tecnológicos y de una serie de como-
didades, mientras que en algunas zo-
nas del interior del país la gente sigue 
viviendo en las mismas condiciones de 
hace cientos de años, sin luz, sin agua y 
sin acceso a la salud y a la educación. 
Este problema no es solo político, eco-

HABLAN LOS PROTAGONISTAS

“El Museo de la Memoria debe de-
jar como mensaje el rechazo a la vio-
lencia en todas sus expresiones. Ello 
contribuirá a fortalecer la cultura demo-
crática del país. Debe hacerse un exa-
men objetivo de la agresión que sufrió 
el país por el terrorismo, que se fue ges-
tando desde antes de los ochenta, y de 
cómo la sociedad reaccionó con sus 
instituciones, cometiendo naturalmente 
excesos y errores”. Alan García, presi-
dente de la República. 

“La última encuesta del Latinoba-
rómetro pone los pelos de punta: el 50% 
de los peruanos no cree en la democra-
cia y los que creen lo hacen a regaña-
dientes, con más objeciones que entu-
siasmos. Reforzar la democracia es una 
prioridad en un país como el nuestro. El 
Museo de la Memoria puede contribuir 
muchísimo a fortalecer esas bases de-
mocráticas”. Mario Vargas Llosa, presi-
dente de la Comisión del Museo. 

“Espero, por razones de estricta 
justicia, que se cumpla con lo que sus 
impulsores han ofrecido: imparcialidad. 
Es lo menos que se puede pedir, porque 
imparcialidad no tuvo, aunque debió 
tenerla, la llamada Comisión de la Ver-
dad, como tampoco la tuvieron, ni la 
tienen, la muestra fotográfica (Yuyana-
paq) ni el monumento El ojo que llora”. 
Rafael Rey, ministro de Defensa.  

“Si el presidente de la República, 
que es el jefe supremo de las Fuerzas 
Armadas, ha dado su apoyo al Museo, 
estaremos allí para respaldarlo”. Gene-
ral EP Otto Guibovich, comandante ge-
neral del Ejército. 

“El objetivo es convocar a todas las 
instituciones representativas del país, in-
cluso a los militares, a efectos de recibir 
sus aportes y descartar posibles sesgos. 
Todos somos peruanos sin distinción y 
debemos entendernos. Aquí nadie tie-
ne prefijada una idea contra un sector. 
Lo que queremos es tener un museo, un 
recinto donde repose toda la verdad y 
nos ayude a reflexionar”. Salomón Ler-
ner, ex presidente de la CVR y vicepre-
sidente de la Comisión. 
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Resultan realmente preocupantes 
las últimas informaciones sobre 
acciones de apología del grupo 

criminal terrorista Sendero luminoso (SL). 

Primero, sobre una desactivada escuela 
de adoctrinamiento ideológico violen-
tista en el penal Canto Grande donde, 
de manera increíble, cabecillas terroris-
tas prohibían el ingreso de agentes pe-
nitenciarios a sus pabellones (2, 2B, 4 y 
6B) que albergan a más de 300 subversi-
vos, y les difundían proselitismo terrorista 
a sus familiares en días de visita, y a otros 
presos comunes captados.

Es gravísimo que autoridades del penal 
hayan permitido –por irresponsabilidad, 
desidia, ineficacia o temor– este tipo de 
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Docentes y autoridades de la 
Universidad Nacional Mayor de 

San Marcos vienen siendo amenazados y 
amedrentados por alumnos que profesan 
ideología senderista

Por Alfredo Palacios 
Dongo

Las últimas acciones de apología del terrorismo son 
preocupantes: una escuela de adoctrinamiento ideológico 
violentista en el penal de Canto Grande, docentes y autoridades 
de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos amenazados por 
alumnos de ideología senderista, el cabecilla terrorista Abimael 
Guzmán presenta un libro que hace una abierta apología del 
terrorismo. El gobierno debe enfrentar la apología terrorista de 
forma más decidida ya que transgrede la democracia y el Estado 
de Derecho. 

Preocupante 
apología 
terrorista

Transgresión a la democracia
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bién existen eternos estudiantes que es-
tarían difundiendo doctrinas violentistas. 

Preocupa, además, que actualmente 
en el sector educativo nacional laboren 
unos 460 implicados en delitos de terro-
rismo que podrían influenciar ideológi-
camente a los estudiantes.

Por último, además de que la ex 
número dos de SL, Elena Iparraguirre, 
ha manifestado que su grupo pretende 
presentarse a las próximas elecciones, 
su principal cabecilla Abimael Guzmán 
–quien en la década de los ochenta 

proselitismo de una secta criminal de 
fanáticos que, en su mayoría, una vez 
excarcelados vuelven a sus cauces sub-
versivos. 

En el período de abril del año 2000 a 
abril del 2006 fueron liberados más de 
2,000 terroristas convictos y confesos. 

En la actualidad, suman alrededor de 
3,000; sin embargo, se les ha perdido el 
rastro pese a que muchos de ellos de-
sarrollan en la clandestinidad trabajos 
políticos e ideológicos, forman células o 
captan nuevos adeptos.
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creó una maquinaria criminal para 
desquiciar al Estado–, el pasado 11 de 
diciembre presentó su libro “De puño 
y letra”, en el que hace una abierta 
apología del terrorismo y reafirma la 
condición totalitaria y extremista de ese 
grupo criminal.

En este contexto, el gobierno debe en-
frentar la apología terrorista de forma más 
decidida. Tiene que ser eliminada toda 
ideología terrorista por transgredir la demo-
cracia y el Estado de Derecho, debilitando 
los valores de la población y atentando 
contra el desarrollo de nuestra sociedad.

Según otra información, docentes y au-
toridades de la Universidad Nacional 
Mayor de San Marcos vienen siendo 
amenazados y amedrentados por alum-
nos que profesan ideología senderista. 

Al respecto, desde hace muchos años 
se ha advertido sobre rebrotes terroristas 
en el citado centro de estudios. 

En octubre del año 2006 se reveló que 
el sindicato de trabajadores administrati-
vos y su dirigencia ligada a SL ocupaban 
puestos estratégicos, y en el 2007 apare-
cieron otros grupos pro senderistas; tam-
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Por: Sergio Paz Murga 

EE UU reformula su estrategia contra el 
terrorismo

Yemen, tercer frente de 
guerra
Frustrado atentado contra avión rumbo a 
Detroit, obligaría al presidente Obama a 
tomar medidas más drásticas para acabar 
con Al Qaeda. 

Peligrosos vientos de guerra empie-
zan a soplar entre Washington, la 
capital estadounidense, y Saná, 

su par yemení. Si la idea de un conflic-
to militar abierto era hasta hace un mes 

imposible, hoy esta posibilidad es la más 
barajada entre el liderazgo político de 
ambas partes.

Y es que el frustrado atentado del joven 
nigeriano Umar Faruk Abdul Mutallab, 
quien intentó volar un avión en pleno 
vuelo de la compañía Northwest el día 
de Navidad, ha obligado a un cambio 
en la política geoestratégica de Estados 
Unidos hacia Medio Oriente.

La aeronave, que partió de Ámsterdam 
(Holanda), se salvó por poco cuando 
llegaba hacia la ciudad norteamerica-
na de Detroit y un grupo de tripulantes 

y pasajeros impidió que Mutallab deto-
nara explosivos que había adosado a su 
ropa interior.  

Los 80 gramos de pentantita hubieran 
sido suficientes para abrir un boquete 
en el casco del avión y matar a más de 
300 personas a bordo, en lo que hubiera 
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El peor temor de Washington es 
que Yemen se convierta en lo que 

alguna vez fue Afganistán y reciba incluso 
a mercenarios extranjeros para recibir 
entrenamiento
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sido el segundo mayor ataque en aerolí-
neas comerciales de EE UU, después del 
11-S.

Según informes de Inteligencia, Muta-
llab estaba ligado a la red terrorista Al 
Qaeda y había recibido el detonador 
–capaz de burlar las medidas de segu-
ridad aeroportuarias- en Yemen, un le-
jano país de la península Arábiga al que 
los medios occidentales no habían pres-
tado atención nunca. 

“Es hora de dejar atrás las vacilaciones 
y tener mano dura con Yemen que se 
ha convertido en una nueva guarida 

través de Nasser- y monárquicos auspi-
ciados por Arabia Saudita.

La conflagración provocó la división del 
país en dos: La República del Yemen 
del Norte, con Saná como capital, lla-
mada a menudo “La República de los 
jeques”, y la República Democrática y 
Popular de Yemen del Sur, denominada 
la “Cuba del Medio Oriente”. 

A principios de la década de los noven-
ta el país se unificó mientras los dirigen-
tes marxistas perdieron definitivamente 
la guerra de secesión en 1994, lo que 
provocó que los políticos del norte refor-
zaran su poder en todo el territorio. 

En 1991, el gobierno central se opuso a 
la guerra contra Saddam Hussein, y oca-
sionó la ira de Arabia Saudita y Kuwait, 
que expulsaron a más de un millón de 
trabajadores yemeníes que vivían en sus 
territorios, y que precipitaron una espan-

va aumentando al punto que varios paí-
ses entre ellos EE UU, Alemania, Francia, 
Reino Unido y Japón han anunciado el 
cierre de sus embajadas en Yemen. 

YEMEN, UN ESTADO FALLIDO

La República Árabe del Yemen ha esta-
do fuera de la atención mediática por 
mucho tiempo y el drama que vive su 
población es desconocido. 

Ubicada en la Península Arábiga, es el 
país más pobre del Medio Oriente y con 
un PBI per capita de apenas  US$ 749. La 
mayoría de sus 24 millones de habitan-
tes vive con menos de un dólar al día y 
la desnutrición crónica es común en ni-
ños menores de cinco años.  

Durante los años de la Guerra Fría vivió 
un cruento conflicto civil que enfrentó 
a republicanos, apoyados por Egipto –
que lideraba el nacionalismo panrabe a 
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para Al Qaeda”, dijo el ex vicepresiden-
te Dick Cheney a la cadena CNN, una 
postura que es compartida por toda la 
oposición republicana y por no pocos 
demócratas conservadores. 

“¡Guerra a la vista!”, “Estados Unidos pre-
para nueva invasión”, han sido algunos 
de los comentarios más formulados en 
los últimos días en la prensa norteameri-
cana, que cita a renombrados políticos 
y analistas a favor de una nueva aven-
tura militar estadounidense. 

La idea aún es rechazada por la mayo-
ría de la población, que no guarda bue-
nos recuerdos de Iraq, ni de Afganistán, 
pero no impediría que el statu quo de 
Washington pueda iniciar una ofensiva 
militar en aras de la seguridad nacional.

Para hablar siquiera de una guerra sería 
bueno analizar algunos elementos de 
esta crisis que conforme pasan los días 

Obama, que había evitado hablar en 
su primer año de una “guerra contra 

el terrorismo” habla hoy de una ofensiva a 
gran escala contra Al Qaeda en la península 
Arábiga

Francia, EE UU, Reino Unido y Alemania han cerrado sus embajadas en Saná. 
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tosa crisis económica cuyas consecuen-
cias se viven hoy. 

El presidente Ali Abdallah Saleh es el 
“hombre fuerte” del país que gobierna 
con mano de hierro desde 1978. Aunque 
en sus inicios fue un furibundo naciona-
lista antioccidental, con el paso de los 
años y tras el 11-S cambió su política y se 
acercó a Estados Unidos. 

Este cambio ha sido visto por la pobla-
ción como una maniobra de supervi-
vencia de un hombre déspota y corrup-
to que teme perder el poder, pero que 
le sigue el juego a los intereses de Was-
hington.

En los últimos años, Yemen se ha visto su-
mergido en una fuerte división al punto 
que el gobierno enfrenta un movimiento 
separatista en el sur –que reniega de la 
reunificación de 1990- y una revuelta za-
ydista en el norte.

La comunidad zaydita es una rama de 
los musulmanes chiítas en las abruptas 
regiones del norte de Saada, Amran y 
Hajjah. Los motivos de su lucha aún no 
están claros y hay quienes creen que 
buscan restablecer un antiguo imanato 
que surgió en el año 888 de nuestra era.

Otros, en cambio, creen que lo único 
que buscan los líderes tribales de la zona 
es llamar la atención del gobierno para 
la construcción de carreteras, escuelas 
y hospitales.   

El conflicto ha adquirido una dimensión 
regional tras la denuncia de las autori-
dades yemeníes de que Irán apoya a los 
rebeldes, mientras que los rebeldes acu-
san a Arabia Saudita y EE UU de apoyar 
al gobierno de Yemen. 

La Casa Blanca ha avalado hasta aho-
ra la política antiterrorista del gobierno, 
pero tras el aumento de la influencia de 

Al Qaeda, el presidente Addallah em-
pieza a perder el favor de Estados Uni-
dos. 

En unas declaraciones inusuales, la se-
cretaria de Estado, Hillary Clinton, dijo 
que la inestabilidad de Yemen es una 
“amenaza global” y que el gobierno de 
Saná debe tomar cartas en el asunto o 
corre el riesgo de perder el apoyo de 
occidente. 

El apoyo solo de Washington dará al país 
fondos por US$ 130 millones en el 2010, 
una cifra importante en un país con me-
nos del 1% de tierra cultivable, con una 
sociedad arcaica y tribal, y que se que-
dará sin agua y petróleo en menos de 
20 años.    

AL QAEDA, MÁS FUERTE QUE NUNCA 

Si alguien pensó que la organización te-
rrorista fundada por Osama Bin Laden 
había sido debilitada tras ocho años de 

guerra antiterrorista, se equivocó. “La 
red” (Al Qaida, en árabe), ha sabido re-
surgir de las cenizas y del acoso militar 
estadounidense. 

Sus principales líderes han sido asesina-
dos en operaciones especiales pero in-
mediatamente han sido reemplazados 
con éxito gracias a una organización 
que les permite movilizarse y actuar en 
diferentes países a través de células pe-
queñas, flexibles y autónomas. 

Bin Laden no es la cabeza política ni mi-
litar de Al Qaeda. Es solo su líder ideo-
lógico, un extremista con la visión más 
primitiva y violenta del Islam, que ha lo-
grado escapar con vida al cerco que le 
tienden los servicios secretos estadouni-
denses.

Nadie sabe a ciencia cierta en dónde 
está, pero hay la sospecha de que se 
esconde en cuevas excavadas en las 
rocas de las montañas en la frontera 

La pobreza campea en la zonas rurales de Yemen.

Al Qaeda en la península Arábiga es la nueva amenaza de EE UU. 
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afgano-paquistaní y que, pese a la pre-
sión militar, es capaz de mantenerse en 
contacto con el mundo exterior con la 
mejor tecnología en comunicaciones.   
 
Es a través de Internet y celulares sate-
litales que Osama trasmite mensajes a 
sus seguidores que se han multiplicado 
en el sudeste asiático y África. 

En Iraq, los extremistas están en fran-
ca retirada, pero nadie puede asegu-
rar que sea para siempre, mientras en 
Afganistán la alianza Al Qaeda-Talibán 
ha ganado posiciones en el centro y sur 
del país, pese a la ofensiva de EE UU y 
sus aliados de la OTAN.

En el caso yemení, los extremistas islámi-
cos han encontrado un perfecto refugio 

aprovechando el caos que hay en ese 
país. La CIA ha identificado decenas de 
campamentos de Al Qaeda, mientras el 
gobierno de Saná informó recientemen-
te de la muerte de 60 milicianos en ope-
raciones antiterroristas. 

El peor temor de Washington es que Ye-
men se convierta en lo que alguna vez 
fue Afganistán y reciba incluso a merce-
narios extranjeros para recibir entrena-
miento, algo que ha descartado el mi-
nistro de Relaciones Exteriores yemení, 
Abu Nakr al-Kurbi. 

“Nuestro país no aceptará nuca la pre-
sencia de elementos terroristas extranje-
ros y estará en guardia contra cualquie-
ra que trate de socavar la seguridad y la 
estabilidad”, señaló el canciller. 

Un despacho de la agencia de noticias 
oficial SABA informó que el líder de la 
milicia islamista radical de Somalia “She-
bab”, jeque Mukhtar Robow Abu Man-
sour, anunció un plan para que cientos 
de combatientes “crucen el mar” en 
apoyo de “nuestros hermanos musulma-
nes” de Al Qaeda.  

SERVICIOS SECRETOS, ESTA VEZ SÍ 

Después del fiasco de Iraq, en donde 
los servicios secretos estadounidenses 
fallaron garrafalmente sobre las inexis-
tentes armas de destrucción masiva de 
Saddam Hussein, la Casa Blanca intenta 
completar una reestructuración del sis-
tema de seguridad nacional. 

Por ejemplo, el gobierno de Obama 
busca recuperar el prestigio de la em-
blemática CIA a través de mejores tra-
bajos de espionaje con el aumento del 
número de agentes y sin los controverti-
dos métodos de la era Bush.Osama Bin Laden, líder ideológico de Al Qaeda.
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El problema es que Obama no ha que-
rido especificar a qué se refiere con una 
“gran ofensiva”. ¿Se trata de una inva-
sión al estilo Bush o prefiere el lanzamien-
to de misiles a los campamentos de Al 
Qaeda al estilo Clinton?

Sus asesores están dándole todas las al-
ternativas posibles, pero en general lo 
que se percibe es la gran indecisión que 
hay en la Casa Blanca, y que Obama 
ha hecho tan común en el poco tiempo 
que tiene en la presidencia. 

El mandatario tiene poco tiempo antes 
de que su característica tranquilidad 
ejecutiva pase a ser una indiferencia 
pasiva, peligrosa para EE UU y el mundo. 

Obama está a cargo ahora. Ya no exis-
te el chivo expiatorio de Bush, le guste o 
no. Yemen está a la espera.  

Atrás quedaron, entonces, las torturas 
a prisioneros sospechosos de terrorismo 
en Guantánamo y otras dependencias 
carcelarias, que provocaron la protesta 
de organizaciones defensoras de los de-
rechos humanos. 

La CIA ha estado siguiendo por buen 
tiempo el caso yemení y según reportes 
de la prensa estadounidense, Washing-
ton ya ha abierto un “tercer frente” en 
su guerra contra el terrorismo. 

El diario The New York Times reveló que 
la Agencia Central de Inteligencia en-
vió hace un año a varios de sus mejores 
hombres con experiencia antiterrorista 
al país asiático. Comandos de élite que 
tienen como objetivo principal entrenar 
a las fuerzas de seguridad locales, entre 
militares, policías y guardacostas. 

La versión del Times fue corroborada 
por el senador independiente Jpseph 
Lieberman, quien preside la comisión de 
Seguridad Interna del Senado y recien-
temente visitó Saná. 

“Iraq, fue la guerra de ayer. Afganistán 
es la guerra de hoy. Si no actuamos pre-
ventivamente, Yemen será la guerra del 

mañana”, declaró el legislador al ca-
nal de noticias FOX. “EE UU tiene una 
creciente presencia ahí, y la debemos 
mantener con operaciones especia-
les, boinas verdes y servicios secretos”, 
agregó. 

OBAMA, A LA PRUEBA DE SU LIDERAZGO 

Dejamos para el último el papel del pre-
sidente Barack Obama, quien pasa por 
su primera gran prueba de fuego en 
materia de seguridad. 

El mandatario, que había evitado ha-
blar en su primer año de una “guerra 
contra el terrorismo” y que recibió duras 
críticas de su opositores por alejarse de 
la realidad, habla hoy de una ofensiva a 
gran escala contra Al Qaeda en la Pe-
nínsula Arábiga. 
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El presidente Ali Abdallah Saleh cuenta con el apoyo de Washington.
Agentes de la CIA ya están en Yemen. 
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Evitar el cáncer de piel
melanoma (un tumor mortal) que tiene 
la apariencia de un “lunar”.

Cuando existe una sobreexposición al 
sol los mecanismos de defensa que tie-
ne la piel se vuelven insuficientes pro-
duciéndose un daño en sus diferentes 
estructuras lo cual genera células de-
fectuosas.

¿Cuáles son los cuidados básicos 
para contrarrestar estas condiciones 
negativas?
Es importante evitar grandes exposicio-
nes al sol, consumir líquidos adecuada-
mente, mantener la piel bien hidratada 
y protegerla del sol. El uso de cremas y 
lociones hidratantes así como de pro-

El verano supone un fuerte impacto para 
nuestra piel, encargada de proteger y soportar 
los estragos de las radiaciones solares, que 
nos atacan agresivamente sin darnos cuenta. 
Muchas veces no tomamos conciencia de 
las implicancias que esta exposición trae.
Conversamos con el médico dermatólogo, 
Carlos Rodríguez Limo, para conocer los 
cuidados que debemos tener para prevenir, 
entre otros males, el cáncer de piel. 

Laylah Ferreyra
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PROTEGIÉNDONOS DEL REY SOL

¿Qué trae el verano para nuestra piel?
Fundamentalmente dos condiciones: 
aumento de la temperatura, que pue-
de causar deshidratación de la piel y  la 
alteración de su funcionamiento; y una 
mayor intensidad de la radiación solar 
que puede causar manchas, sequedad, 
alergias solares y fotoenvejecimiento 
provocando diversos tipos de cáncer a 
la piel, siendo el más grave de todos el 

En verano

tectores solares conjuntamente con 
sombrillas, gorros y sombreros, nos ayu-
dan a resolver estos problemas.

¿Específicamente qué produce una 
adecuada hidratación durante el 
verano?
La temperatura elevada y el sol inten-
so determinan deshidratación y daño 
de la piel con la pérdida de líquidos, 
electrolitos y la correspondiente altera-

La exposición solar sin protección 
así como el tipo de piel y la genética, 

tienen relación directa con el cáncer de 
piel
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tar la diferenciación, envases muy esti-
lizados con colores llamativos, etiquetas 
muy lucidas pueden llamar la atención y 
determinar que uno opte por uno o por 
otro y si le añadimos el poderoso efecto 
del marqueteo se dificulta más.

La clave es no auto medicarse y acu-
dir donde el especialista en piel, que es 
el médico dermatólogo quien determi-
nará el tipo de protector con el factor 
de protección adecuado que necesita 
cada paciente, dependiendo del tipo y 
características de su piel. 

Algunas pautas para la protección solar 
podrían ser...

Cremas en pieles secas, geles en los cu-
tis grasos, lociones para zonas amplias y 
pilosas del cuerpo con factores de pro-
tección mayores a 30; aplicados media 
hora antes de la exposición y replicacio-
nes cada dos a tres horas o cada entra-
da y salida del mar o piscinas, pueden 
ser algunas de las pautas.

nea y de esta cifra el 3% presentó le-
siones sospechosas de cáncer de piel. 
Siendo el rostro el lugar de más lesiones 
sospechosas.

¿Cuándo es más vulnerable la piel? 
Los extremos de la vida marcan pautas 
importantes en relación a la vulnerabili-
dad de la piel a la exposición solar y las 
altas temperaturas. En sus inicios la falta 
de desarrollo y maduración de su estruc-
tura la hace más susceptible. De otro 
lado, el envejecimiento trae el deterioro 
progresivo de la piel, lo que permite una 
mayor posibilidad de la aparición de le-
siones tanto benignas como malignas.

PRODUCTOS PARA LA PROTECCIÓN

¿Cómo podemos diferenciar un produc-
to de protección solar de calidad de 
uno que no lo es?
Su presentación exterior puede dificul-

ción celular que modifica  su estructu-
ra y funciones. El consumo adecuado 
de líquidos así como el uso de cremas 
y lociones permitirán una recuperación 
de las sustancias perdidas así como la 
reestructuración celular que determina-
rá que la piel cumpla con sus funciones 
habituales de protección, excreción, se-
creción y termorregulación. 

¿Qué pasaría si no se toman en cuenta 
las recomendaciones?
Indudablemente que la progresión de 
las alteraciones originadas por el calor 
y la radiación solar determinarían daño 
irreparable.

LIBRES DE CÁNCER DE PIEL

¿Cuál es la relación entre cáncer de piel 
y la exposición solar sin protección?
La exposición solar sin protección así 
como el tipo de piel y la genética, tie-

nen relación directa con el cáncer de 
piel. Recordemos que la radiación solar 
es acumulativa en el tiempo, y progre-
sivamente determina alteración en el 
ADN celular, que conjuntamente con la 
predisposición de las personas en rela-
ción a sus antecedentes familiares posi-
bilita desarrollar cáncer.

Según estadísticas de la “Campaña 
de Educación, Prevención y Detección 
Temprana del Cáncer de Piel y Mela-
noma”, del año 2007, en el Perú, el 98% 
de las personas que participaron en ella 
presentaron algún tipo de lesión cutá-

La clave es no auto medicarse y 
acudir donde al dermatólogo quien 

determinará el tipo de protector con el 
Factor de Protección adecuado que necesita 
cada paciente
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¿Los peruanos nos cuidamos la piel? En 
todo caso, ¿sabemos cómo hacerlo?
La existencia desde hace más de 15 
años de campañas de prevención y/o 
detección temprana de cáncer de piel 
y melanoma denominada “El Día del 
Lunar” organizada por el Círculo Derma-
tológico del Perú, Ministerio de Salud, 
EsSalud y el sector privado, a nivel na-
cional, dirigida a personas de cualquier 
edad y que presenten alguna lesión en 
la piel, está permitiendo que la pobla-
ción de nuestro país desarrolle una cul-
tura de salud en relación a los cuidados 
de la piel  y la exposición solar. Hoy en 
día es cada vez más frecuente el uso de 

y ulceración pueden corresponder al ini-
cio de una lesión de cáncer de piel. 

Finalmente. ¿Quiénes son más proclives 
a sufrir cáncer de piel?

Aquellas personas que se exponen al 
sol excesivamente sin utilizar protección, 
quienes han tenido anteriormente un 
cáncer de piel o tienen familiares que 
padecen esta enfermedad. También 
las personas de piel y ojos claros, quie-
nes tienen muchos lunares y los que han 
sufrido quemaduras solares en la infan-
cia. Ante la presencia de cualquier le-
sión sospechosa es fundamental acudir 
al dermatólogo.

OTRO DATO

Al Doctor Carlos Rodríguez Limo lo pueden 
ubicar en el teléfono 2653979 o en el co-
rreo electrónico srmedica@hotmail.com 

cremas y lociones hidratantes y de pro-
tectores solares tanto en niños como en 
adultos de ambos sexos.

SIGNOS DE ALARMA 

¿Cuándo nos podría alarmar nues-
tra piel?, ¿qué signos son peligrosos? y 
¿qué hacer?
La rojez de la piel luego de la exposi-
ción solar sin protección adecuada, ya 
constituye un signo de alarma, pues ello 
corresponde a una quemadura solar. La 
aparición de lesiones nuevas que ase-
mejan irritaciones, granitos, con tenden-
cia al crecimiento progresivo, sangrado 

SEÑALES DE ALERTA

La presencia de lunares que em-
piezan a tener cambios marcados 
pueden ser indicadores de lesio-
nes malignas. El ABCD de los lu-
nares constituye una regla de fácil 
aplicación para despejar las sos-
pechas de que un lunar pueda ser 
de riesgo:

A) Asimetría: dividiendo el lunar en 
cuatro cuadrantes, quedan partes 
de diferente tamaño.
B) Borde: que tenga un borde irre-
gular y poco definido.
C) Color: que tenga varios colores 
o diferentes tonos de marrón, ne-
gro, azul o rojo.
D) Diámetro: que mida más de 
6mm o que haya aumentado de 
tamaño rápidamente.
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Por Cecilia Portella
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Donde confluyen mares y ríos

El Majarisco
El departamento mas pequeño del 
país, exhibe sin complejos una de las 
gastronomías más deliciosas en lo que 
a comida marina se refiere.  Playas y 
manglares, además del clima cálido, hacen 
de Tumbes, con sus casi 5,000 kilómetros 
cuadrados de extensión, la gran mesa que 
el dios Poseidón bien podría ofrecer en 
banquete a todas las deidades del Olimpo.

A pesar del término, con raíces que 
bien podrían haber sido tomadas 
del cuento de Aladino o de al-

gún relato moro, la palabra Majarisco, 
es uno de esos tantos quiebres que los 
norteños del Perú están acostumbrados 
a realizar para darle una pintoresca ex-
plicación a su diario quehacer.  

Menciona en alguno de sus escritos, el 
doctor en lingüística y filólogo, Carlos 

Arrizabalaga (1) que esta particularidad 
de los piuranos y tumbesinos consiste en 
poseer en su habla coloquial, abundan-
tes peculiaridades léxicas, algunas origi-
nadas de arcaísmos, otras, derivaciones 
de más de una palabra que, construidas 
a su modo, excluyen del entendimiento 
a quien no sea de la zona. Es decir, un li-
meño bien podría sucumbir en una con-
versación entre norteños y resultar un 
convidado de piedra al lado de ellos.

Es necesaria tal explicación para hacer 
notar que la palabra “Majarisco” provie-
ne del verbo “majar”, que es lo mismo 
que chancar, aplastar con una piedra, 
mazo o batán y a ello, los tumbesinos 
le han adicionado el sufijo “isco”, de-
rivado de marisco, que es lo que más 
abunda en este suculento plato norte-
ño. Mariscos de mares y ríos, son los que 

junto a plátanos verdes fritos y majados, 
se constituyen en uno de los más emble-
máticos platos de esta región.

SABORES Y MEZCLAS

Tratando de encontrar la mejor forma 
de hablar de este plato, me encontré 
con su entorno, con sus autores, con 
el escenario mismo de un nacimiento 
pomposo. 

Pues aunque bien sabemos que este 
Majarisco tiene cuna conocida, allá en 
la cúspide de un país que no se cansa 
de seguir descubriendo y revalorando 
una gastronomía que se convierte en 
el pilar de nuestro turismo, hay también 
otras influencias cercanas que han in-
tervenido en su formación, en la rique-
za de su sabor y en la acertada mezcla 
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de elementos, que sin quererlo, encon-
traron una fórmula ideal, de mezclar lo 
ligeramente dulce del plátano, con los 
frutos del mar… sabores salinos y de in-
confundible textura.

En esta riqueza también participan la 
crocancia de los chifles, la suave ligazón 
de un aderezo de ajíes, tomates y cebo-
lla; además del sabor de una chicha de 
jora norteña, fuerte como sus hombres 
y hechicera como sus mujeres. Demás 
está decir que los acompañantes, sean 
arroz o yucas sancochadas, palían la 
confluencia de sabores que hacen una 
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sin embargo, en estos años pasaron por 
mi vida tumbesinos que se han queda-
do, amigos generosos, alegres y afables.  

Es increíble pensar que solo sus tres pro-
vincias son más que suficientes para en-
contrar lo que se busca. Recuerdo aho-
ra a doña Pochita, a quien llamaban 
“Pomponio” en la época universitaria 
y a nuestro amigo Luis Noblecilla, quien 
decidió aprovechar lo que aprendió en 
su natal Tumbes y llegó a Lima, para es-
tablecerse y hacer de la cocina, el ne-
gocio que lo ha llevado al sitial en que 
hoy se encuentra.

Formó aquí su familia, sus jóvenes hijos 
ya se hacen cargo del negocio  familiar 
y los pequeños, miran y admiran el tra-
bajo de su padre.  Negocio traducido 
en sendos restaurantes en la avenida 
Rosa Toro, de San Borja, concurrida por 

fiesta en el paladar y que embriagan a 
cualquier parroquiano que desee este 
encuentro.

Hace solo unas semanas hablábamos 
de Piura y de su seco de chavelo. No 
pretendo cometer un atrevimiento al 
decir que generosos puñados de maris-
cos, picantes y aderezados, nadando 
en su jugo y retozando en la chicha de 
jora, sobre el plátano verde frito y ma-
jado, es la mejor forma que encontré 
para describir nuestro Majarisco.  Piura 
y Tumbes, cada quien con lo suyo, con 
sus sabores y sus secretos hacen de este 
potaje, uno de los mejores exponentes 
de su cocina.  

CON SU TUMBES BAJO EL BRAZO

No conozco Tumbes, pero viví en Piura. 
Hablo de la tierra, no de sus personajes; 

El departamento mas pequeño del 
país, exhibe sin complejos una de las 

gastronomías más deliciosas en lo que a 
comida marina se refiere
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en mi recordado viaje a Bogotá en 1995 
y que por razones, de esas que los paci-
fistas no entendemos, tuve que regresar 
en avión a Lima, donde mi preocupada 
familia me esperaba.

También es cierto que anhelo visitar sus 
playas de ensueño, sus copiosos man-
glares, sus paseos y plazuelas. Deseo 
ver sus iglesias coloniales y extasiarme 
con su historia española. Me inquieta 
conocer a sus personajes, al conchero, 
al cangrejero y al pescador. Quiero vol-
ver a la entrada del Perú, salir por unos 
minutos y verlo desde fuera, añorar a su 
gente, volver a enamorarme de sus cos-
tumbres y volver a tener esa ansiedad 
de un picante ceviche, de un jugoso 
lomo saltado y de un inigualable Maja-
risco.
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los amantes del ceviche y de todos los 
platos que del mar nacen.  

Tumbes Mar, es el nombre que le puso 
a su restaurante y que pinta de cuerpo 
entero a quien salió de su tierra cálida y 
se la llevó consigo, bajo el brazo, con las 
expectativas propias de un emprende-
dor y hoy, ya algunas décadas después, 
ha visto coronado su esfuerzo, porque 
en su trajín no desmaya.

En La Molina también sigue construyen-
do sus sueños y sigue creciendo como 
hombre, como empresario.  Y es que se 

ha rodeado de gente que lo apoya y 
que goza de su confianza. Su esposa, su 
familia, lo animan y motivan a diario. 

Sus más cercanos colaboradores hacen 
lo propio. Janet, Carlos y los jóvenes que 
lo asisten en sus locales; sumamos a ello, 
que entre enero y marzo, también tiene 
otro espacio en las playas del sur, don-
de acuden sus comensales, esos que ya 
conocen el sabor de Tumbes Mar.
 
Hace 15 años que pasé por Tumbes, la 
región, el pueblo y no mas volví a encon-
trarme con sus suelos cálidos; no tuve la 
oportunidad de balancearme en las ha-
macas, que en las puertas de las casas 
fungen de panaceas frente a los can-
dentes vientos del norte.  No conozco 
aún sus playas, ni he mirado frontalmen-
te la cara del sol que nace a tempranas 
horas.  Es cierto que salí por esa puerta 

Piura y Tumbes, cada quien con lo 
suyo, con sus sabores y sus secretos 

hacen del Majarisco, uno de los mejores 
exponentes de su cocina
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Por Luis Lagos

El rey de los ternos

Creaciones Manolo
En el presente artículo comprenderán que 
el esfuerzo para sacar adelante la fortaleza 
de una empresa depende de los valores de 
una buena familia. Hay que seguir el rastro 
de los Barreto Erazo: son 30 años de éxito y 
el arte del buen vestir se proyecta a seguir 
creciendo como el comercio del algodón 
peruano a nivel mundial. 

No me pregunten por qué, pero 
mientras escribo las líneas de esta 
nota evoco la imagen de una 

antigua vitrola. Y en primera pienso en 
don Manuel Barreto Espinoza, un hombre 
“mil oficios” que se graduó de todo sin 
estudiar nada, pero pulsó el botón de 
la fortuna cuando decidió invertir en la 
confección de pantalones de vestir. 

Después vinieron los sacos, las telas, las 
corbatas las pelusas incómodas, la plan-
cha y los viajes que su esposa, Victoria Era-
zo, negociaba semanalmente a Huaral 
para dejar los pedidos. Eran los principios 
de los años ochenta y las manos faltaban. 
El material y las máquinas también. 

Ya estaban los pequeños Carlos, Teodoro 
y Miguel, pero ellos solo tenían ojos 
para la pelota y los estudios primarios. 
Llegaban exhaustos del colegio para 
hacer las tareas escolares, pero luego 
venían las órdenes de la señora Victoria.

“Mamá nos hacía trabajar, era muy 
exigente, por eso mi hermano Carlos 
limpiaba el taller, Teodoro quitaba las 
pelusas de la prendas y yo planchaba 
en ocasiones”, recuerda Miguel. 

La única angustia era que los Barreto es-
taban todavía muy lejos de la tecnolo-
gía y aunque estaban instalados en la 
avenida Humboldt 1516, en pleno cora-
zón de Gamarra, todavía este lugar no 

era el emporio que hoy conocemos. Las 
ventas costaban un Perú y mucho sudor 
comercial.

Miguel expresa que había sábados o 
domingos en que “Pepe” o el “Mono”, 
viejos amigos del barrio de la Victoria, 
tocaban la puerta para jugar, pero 
mamá ya tenía las órdenes bien precisas 
y todos tenían instalada en la mente 
esa frase pedagógica que reza: “Menos 
charla y más trabajo”. 

“¡Qué importa!”, se decían y luego de 
dejar ternos y pantalones listos para la 
entrega, y, mientras venían los papás, 
los pequeños improvisaban en su sala 
una cancha de fulbito. Hasta ahora re-
cuerdan los relojes de pared, los finos ja-
rrones y los vidrios rotos que ocasionaron 
esos olímpicos partiditos de la infancia.
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No todo es color de rosa, hubo 
momentos de tensión. En la época del 

shock de Fujimori no se vendía nada
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Creaciones Manolo agarró vuelo y todos 
metían la mano en el negocio. No había 
peros ni prioridades escolares: había que 
trabajar. Más adelante, alquilaron un 
departamento en La Victoria, pasaron 
a Santa Anita y la vida fue sacudiendo 
a los hijos Barreto Erazo. Habían logrado 
la unidad familiar en el negocio, en 
la familia, pero también terminaron 
sus estudios secundarios en el colegio 
Guadalupe y empezaron a conocer el 
futuro, la sociedad, las mujeres y todo lo 
que un adolescente quiere conocer en 
esos años maravillosos.

Así, Carlos y Teodoro dejaron de estudiar 
y “metieron la pata” y asumieron sus 
roles de padres, y aunque se daban 
tiempo para las demandas laborales, ya 
no era lo mismo. “Cada uno siguió sus 
preferencias pero cuando tienes un hijo 

la vida cambia, por eso, mis hermanos 
asumieron la responsabilidad de ser 
padres desde muy temprano”, afirma 
Miguel.

Y es que el segundo de los Barreto Erazo, 
culminó sus estudios de Tecnología 
Médica y Laboratorio Patológico y se 
graduó fiel a sus objetivos, y hasta hoy se 
da tiempo para atender las gerencia de 
ventas de Creaciones Manolo, mientras 
por las mañanas se da íntegro a sus 
labores de la Sanidad del Ministerio de 
Defensa.

“Nosotros hemos mantenido la unidad. 
Mis hermanos aún siguen vinculados a 
la empresa y ayudan. Hasta el menor, 
Jhon Barreto, que se acaba de graduar 
de ingeniero de sistemas aporta con su 
especialidad”, expresa Miguel sonriente, 
quien ya lleva más de cinco años al lado 
de Iris Sánchez, su compañera. 

MOMENTOS BRAVOS

La compañía emplea cerca de 15 
trabajadores directos y temporales y 
se esfuerza por crear en sus clientes la 
fidelidad en las compras, pues apenas 
encuentran a alguien que busca ternos, 

Sabe que su departamento en Sala-
manca necesita la voz de un niño y sabe 
también que su linda Iris, hace tiempo 
que lo mira con pupilas y parte de matri-
monio religioso. Intento indagar más y su 
sonrisa me dice que la felicidad ronda 
sus entrañas y que la vida es muy her-
mosa cuando se trabaja en unidad. Al 
final la aguja de la vitrola trae un bolero 
y veo una pareja bailando en amor.

Tengo que terminar pues los pedidos 
vienen y van y nuestro entrevistado se 
va raudo a Gamarra porque es lunes 
y las ventas salen como pan caliente 
cuando uno menos lo espera.
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ANÉCDOTA

Era una temporada de alta deman-
da. La empresa necesitaba perso-
nal para que confeccionara sacos. 
Los Barreto pusieron un anuncio en 
los clasificados: Se necesita “sa-
queros”. Buen sueldo. 

El tiempo apremiaba y tuvieron que 
seleccionar a tres que llegaron rá-
pidamente a la empresa. ¿Ustedes 
pueden hacer sacos con rapidez?, 
preguntaron muy entusiastas. Al-
gunos hasta dijeron sus récords: 50 
sacos en un par de horas. 

¿Y las máquinas?, preguntaron los 
esforzados postulantes. Allí estaba 
la máquina Juki lista para ser usa-
da. De improviso, Miguel les volvió 
preguntar si de verdad podían ha-
cer sacos en tan poco tiempo y se 
le ocurrió mostrar uno: “Así, miren”. 
Entonces los candidatos al puesto 
gritaron al unísono: ¡Ah no, nosotros 
hacemos sacos de arroz! Y empe-
zaron a salir un tanto decepciona-
dos mientras los Barreto no sabían 
si reír a carcajadas o llenarse de 
rabia por la curiosa anécdota.

OTRO DATO

Ubícalos en Av. Gamarra 764 
Tiendas 207-A y 209-A 2do. piso
Teléfonos 5820495 y 995957965

empiezan a mirarlo como si fuera el 
hombre más elegante del mundo.
No todo es color de rosa, hubo momentos 
de tensión. En la época del shock de 
Fujimori no se vendía nada. Llegó un 
momento en que los vendedores iban 
solamente a almorzar. “Tuvimos que 
tocar puerta por puerta y hasta a los 
vecinos alrededor le vendieron un saco, 
un pantalón abaratando los costos, 
porque algo se tenía que ganar”, afirma.

¿Te sientes realizado?, sale esa pregunta 
de mis labios sabiendo que es muy difícil 
responderla. De pronto, el próspero 
empresario me mira, medita y contesta 
en afirmativo, pero sus gestos dejan 
traducir que todavía le falta lo que 
quizá sus hermanos ya conocen con 
experiencia. 
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Si un mérito tiene el actual gobierno 
de Alan García Pérez, es haber de-
jado en piloto automático la eco-

nomía. No ha hecho ni una sola refor-
ma, no solo por falta de coraje político 
sino por la incapacidad manifiesta para 
gobernar. 

En esa línea se puede asegurar que 
García no sabe nada de economía, 
está preocupado únicamente del día a 
día, de la caja chica, y no se ha hecho 
ni una sola medida sostenible o con vi-
sión de futuro, y por el contrario, se están 
sembrando bombas de tiempo para el 
próximo gobierno.

Pero de las últimas declaraciones de 
García se puede desprender también 
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García no sabe nada de Economía, 
está preocupado únicamente del día 

a día, de la caja chica, y no se ha hecho ni 
una sola medida sostenible

Por Juan Sheput

A propósito de su encuesta de 27,000 personas, el presidente 
Alan García Pérez no sabe nada de economía... 

Alan García no 
sabe nada de 
economía

Ni de estadística 



56 • Número 141 • 2009  Generacción

ENTREVISTA  /  Revista Generacción ›

Generacción 2009 • Número 141• 57

‹ Revista Generacción  /  ENTREVISTA

azúcar, doctor Alan García. Es suficien-
te con una cucharadita, con una parte 
del contenido de una cucharadita.

El presidente García ha demostrado en 
su entrevista a RPP, que no sabe nada 
de estadística. Será de repente por eso 
que permite que el actual INEI cambie la 
forma de medir la pobreza y el Produc-
to Bruto Interno para lograr crecimientos 
económicos milagrosos. Será por ese 
desconocimiento que se lanzó a pedir 
la cárcel para Farid Matuk por el delito 
de decir que se manipulaban las cifras 
del INEI en la administración actual. 

¡Una encuesta de 27,000 personas! 
Muestra estadística grotescamente in-
necesaria que solo ha servido para lle-
nar el bolsillo de alguien.

su desconocimiento total de la estadísti-
ca. Son, en ese sentido, conmovedores 
sus comentarios.

En su beneficio se podría asegurar que, 
aprovechándose de su ignorancia en 
estadística, algún estafador se ha apro-
vechado y le ha dicho que una mues-
tra de 27,000 personas es mejor que 
una muestra de 1,000. Habría que saber 
quién es ese estafador o la compañía 
que se aprovechó de la ignorancia del 
presidente en materia estadística. 

Siguiendo esa lógica, el García no con-
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fiaría en una muestra sanguínea de un 
centímetro cúbico, de una muestra 
que se contiene en un pequeñísimo re-
cipiente. En la lógica presidencial, de 
repente sería mejor si le extrajeran uno 
o dos litros, o mejor tres litros de sangre 
para saber si padece de algún virus o 
enfermedad.

Para evitar esas atrocidades, existe la 
ciencia estadística que trabaja en razón 
a muestras, que siendo pequeñas, nos 
dan un veredicto muy cercano a la rea-
lidad. Una persona no necesita tomarse 
toda la taza de café para saber si tiene 


