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2011: año electoral
El nuevo año que comienza es para América 
Latina decisivo desde el punto de vista electoral, 
ya que se llevarán a cabo elecciones en Haití 
(enero), Perú (abril), Guatemala (setiembre), 
Argentina (octubre) y Nicaragua (noviembre).

Mirlande Manigat, quien podría convertirse en 
la primera presidenta de Haití, se enfrentará al 
oficialista Jude Celestin en la segunda vuelta 
que se celebrará el próximo 16 de enero, 
en medio de las desastrosas consecuencias 
causadas por el fatídico terremoto de enero del 
2010 -que dejó unos 200 mil muertos y cerca de 
un cuarto de millón de heridos- y una epidemia 
de cólera que ha matado a más de 2,700 
personas, mientras que más de 128 mil haitianos 
se han contagiado. 

Todo parece indicar que también habrá 
segunda vuelta en Guatemala y al parecer 
se repetiría lo sucedido en Argentina con el 
matrimonio Kirchner: Sandra Torres, la esposa del 
actual presidente Álvaro Colom, se convertiría 
en la candidata del oficialismo. 

De oficializarse la candidatura de la esposa del 
mandatario, esta se enfrentaría al líder opositor 
del Partido Patriota que encabeza los sondeos 
de opinión: Otto Pérez Molina, general en retiro 
del Ejército de Guatemala, derrotado por Colom 
en el 2007 y quien hasta la fecha, figura como el 
favorito para sucederlo.

En Nicaragua, la elección presidencial se ha 
polarizado entre el candidato oficialista a la 

reelección, el sandinista Daniel Ortega –quien 
aspira a ganar en primera vuelta-, y sus rivales de 
centroderecha: el ex presidente nicaragüense 
José Arnoldo Alemán Lacayo y el periodista 
Fabio Gadea Mantilla. 

Los argentinos decidirán el próximo 23 de octubre 
si optan por el cambio o por el continuismo 
representado por la actual presidenta Cristina 
Fernández. Aún se desconoce oficialmente si 
se lanza a la reelección dado que su esposo, 
el ex presidente Néstor Kirchner, quien pensaba 
tomar la posta, falleció intempestivamente en 
octubre pasado.

Tampoco se sabe aún quién será el candidato 
de la principal fuerza opositora (la alianza que 
forman la UCR y el Partido Socialista): Julio 
Cobos, Ricardo Alfonsín o Ernesto Sanz. En tanto, 
el peronismo disidente antikirchnerista está muy 
dividido sobre su táctica a seguir. 

Y en Perú, el ex presidente Alejandro Toledo y 
el ex alcalde de Lima, Luis Castañeda Lossio, se 
pelean por los primeros lugares en las encuestas. 
Keiko Fujimori ocupa el tercer lugar de las 
preferencias electorales seguida de lejos por 
Ollanta Humala, quien en esta campaña ha 
optado por cambiar de estrategia y presentarse 
como un candidato menos radical a fin de 
recuperar la intención de voto que ha perdido 
en los últimos tiempos.

Más atrás figuran las candidaturas de 
Mercedes Aráoz en representación del APRA 
y del economista Pedro Pablo Kuczynski, quien 
encabeza la Alianza para el Gran Cambio, 
bautizada como el “sancochado” político por la 
variedad de agrupaciones que conforman esta 
coalición: Alianza para el Progreso, Restauración 
Nacional, Partido Humanista y el PPC. 

Algunos dicen que en el sancochado de PPK 
hay más personajes que en Al fondo hay sitio: 
César Acuña, Humberto Lay, Yehude Simon, 
Lourdes Flores Nano, Máximo San Román y hasta 
el controvertido ex comandante general del 
Ejército, Edwin Donayre.

Y aunque estos comicios suponen el adiós de 
Alan García Pérez, muchos auguran que se trata 
de un hasta luego ya que el actual presidente 
no ha ocultado sus ganas de repetir el plato por 
tercera vez en el 2016.

Por Karla De Rojas Guedes
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Generacción también fue parte 
de la historia

Resumen 2010:
12 meses, 12 momentos
Desde los vaticinios del pulpo Paul, la 
tragedia de los desastres naturales hasta el 
emocionado discurso de Mario Vargas Llosa 
a la prima Patricia, muchos sucesos hicieron 
del 2010 un año inolvidable.

1. El personaje del año en el Perú: Mario 
Vargas Llosa.
Ha sido, sin duda, la mejor noticia 
que recibimos los peruanos. Cuando 
pensábamos que nunca se lo daría, la 
Academia Sueca anunció que nuestro 
más grande escritor Mario Vargas Llosa 
había obtenido el Premio Nobel de 
Literatura. Nadie lo objetó, ni siquiera 
sus más feroces críticos –políticos–. 
Justo reconocimiento para uno de los 

iniciadores del boom latinoamericano 
y un referente obligatorio de las letras 
universales. 

2. El personaje del año en el mundo: 
Julian Assange.
El periodista australiano y fundador de la 
página WikiLeaks puso de vuelta y media 
al establishment político en Washington 
al difundir cientos de miles de informes 
y notas diplomáticas clasificadas como 
“ultra secretas” por Estados Unidos. Aun-
que la mayoría se trata de opiniones 
personales de funcionarios norteame-
ricanos, Assange puso al descubierto 
la forma rampante en que Washington 
practica la diplomacia para defender 
sus intereses. 

3. El año en que la tierra tembló.
Dos poderosos terremotos pusieron a 
prueba el temple y la solidaridad de 
los latinoamericanos. El 12 de enero 
un sismo de siete grados en la escala 
de Richter dejó en ruinas en cuestión 

de segundos a Haití y mató a unas 
150,000 personas. El país más pobre del 
Hemisferio Occidental tardará más de 
50 años en recuperarse.

El 27 de febrero un terremoto de 8.8 
grados remece el norte y centro de 
Chile matando a 521 personas. El mayor 
efecto lo tiene en la destrucción de 
la infraestructura económica del país 
que obligó el recién elegido presidente 
Sebastián Piñera a cambiar su programa 
de gobierno por uno de “reconstrucción 
nacional”.

4. Una teta que vale un Óscar.
Ni en nuestros sueños más locos 
imaginamos alguna vez que una 
película peruana (La teta asustada) 
podía ser nominada al Óscar como 
mejor cinta extranjera. Claudia Llosa y 
su equipo, liderado por la actriz Magaly 
Solier, nos demostraron que estamos 
para grandes cosas. No ganamos pero 
esa alfombra roja demostró que el cine 
peruano puede estar a la altura de los 
grandes estudios de Hollywood. Bien por 
ellas, bien por todos nosotros.  

Por Sergio Paz Murga

RESEÑA  /  Revista Generacción ›
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9. La carne más deseada: Lady Gaga. 
El 2010 pasará como el año que vimos, 
oímos y bailamos a Lady Gaga. La cantante 
estadounidense ha logrado consagrarse 
como la candidata más fuerte para ser la 
sucesora de Madonna como “Reina del 
Pop” con una fórmula que junta un look 
estrambótico, buena música y actuaciones 
espectaculares. 

10. Revuelta policial en Ecuador.
Temerosos y furiosos de que el gobierno 
le quite beneficios económicos y ponga 
trabas en sus ascensos, un grupo de 
policías armados inició el 30 de setiembre 
una revuelta en Quito que puso en jaque 
la estabilidad del gobierno.

Tras estar más de siete hora retenido en un 
hospital, fuerzas especiales logran rescatar 
al presidente Rafael Correa en medio de 
una lluvia de balas que revelaron que el 
fantasma del golpe de Estado merodea 
todavía en el país andino.  

11. Una revolución en forma de iPad. 
El 27 de enero la compañía tecnológica 
de Steve Jobs presentó la nueva joya el 
Apple: el iPad, un dispositivo en forma de 
tableta que ha revolucionado la forma en 
ver y leer en Internet. Hasta ahora se han 
vendido más de tres millones de dispositivos 
lo que ha disparado la oferta de e-books. 

12. El fin del mito Obama.
Este año el presidente estadounidense 
Barack Obama cumplió su promesa 
electoral y firmó una profunda reforma al 
sistema de salud, la más importante en 
más de 60 años. Sin embargo, sus pobres 
resultados en el manejo de la economía 
y la creación de puestos de trabajo 
resintieron a la población que se volcó al 
apoyo del movimiento conservador del 
Tea Party. En este contexto, Obama y su 
partido perdieron las legislativas de medio 
periodo en la mayor derrota que hayan 
sufrido los demócratas en cinco décadas. 
El encanto por el que llegó a la Casa 
Blanca en el 2008 se acabó.

5. España, campeona del mundo.
Con un histórico gol de Andrés Iniesta 
en una sufrida final contra Holanda, 
España se alzó por primera vez como 
campeón mundial de fútbol. El mayor 
evento deportivo a nivel internacional 
se realizó también, por primera vez, en el 
continente negro y dejó varias sorpresas: 
la gran actuación en la primera ronda de 
los equipos latinoamericanos, el arrojo 
de los uruguayos, el baile pegadizo de la 
Waka Waka y, en especial,  los vaticinios 
del difunto pulpo Paul. 

6. Mineros chilenos, héroes de carne y 
hueso. 
Tras pasar 69 días bajo tierra, el 13 de 
octubre son rescatados uno por uno 
los 33 mineros chilenos que quedaron 
atrapados a 600 metros de profundidad 
en un derrumbe en una mina del norte 
de Chile. El drama que fue, primero local, 
devino en una historia universal que 
vivieron miles de millones de personas 
alrededor del mundo.

Todos, héroes de carne y hueso, demos-
traron que la fe mueve, literalmente, 
montañas. 

7. Se va la gripe, llega el cólera.
Si con el terremoto de principios de año 
el país quedó en ruinas, con la llegada 
del cólera, Haití vive el peor periodo de 
su historia independiente. Hasta ahora la 
enfermedad ha matado a más de 2,700 
personas y se corre el riego de declarar 
la emergencia sanitaria en la zona de 
Centroamérica y el Caribe.   

8. La muerte de Néstor Kirchner. 
Con la desaparición del ex presidente 
argentino el 27 de octubre, el peronismo 
queda sumido en una fuerte crisis a 
poco de las elecciones generales del 
2011. Se prevé que sea su viuda, la 
actual presidenta Cristina Fernández, 
quien decida ir por la reelección pero 
persisten las dudas sobre su capacidad 
de liderazgo e iniciativa gubernamental. 

‹ Revista Generacción  /  RESEÑA
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Vidente habla en exclusiva para
Generacción

Predicciones de Rosita 
Chung para el 2011
La conocida brujita blanca, Rosita Chung, 
afirma que desde los 10 años tiene la 
capacidad de leer las cartas y descubrir a 
través de ellas qué sucederá. Sea que lo crea 
o no, la realidad es que sus predicciones 
son de las más buscadas en estas fechas; la 
curiosidad por saber más, seduce hasta al 
más incrédulo. 

Bisnieta, nieta e hija de brujitas 
blancas, ella continúa la herencia 
de su familia interpretando el 

futuro en el tarot y dejándose llevar por 
los arcanos, sacerdotes y maestros, que 
como ella admite, hablan con su voz. 
He aquí algunas de sus predicciones 
para el 2011...

-¿Quién será el próximo presidente del 
Perú?
Está entre una mujer y un hombre. La 
mujer tiene una mano que la apoya 
del extranjero, puede ser Japón. El 

ganador es un hombre no desconocido 
para nosotros, un hombre que vuelve 
con muchísima fuerza. Keiko pasa a la 
segunda vuelta con Alejandro Toledo y 
él gana no por mucha diferencia. Toledo 
está muy positivo, se ayuda mucho con 
estas energías de arte blanco. Siempre 
se despoja de todo lo malo, es una 
persona que está activa.

-¿Logrará contrarrestar la negativa ima-
gen que la presencia de su esposa y fa-
milia le causaron? 
No aparece Eliane, ella es mala agüera 
para él. No la veo; si él se deja llevar por 
Eliane se va por un tubo. 

-¿Cómo le irá a Susana Villarán en su 
gestión como alcaldesa de Lima?
Yo la di por ganadora, pese a que 
voté por Lourdes. La gestión de nuestra 
alcaldesa va a tener contrariedades. 
Ella no termina su mandato por fallas 
de ella y de su gente. Tendrá fallas de 
plata, problemas judiciales, además va 
a salir algo de su pasado que la va a 
afectar bastante, un secreto en el plano 
sentimental, ella ha tenido mucha suerte 
que no se haya sabido. El trabajo va a ser 
duro para Susana Villarán y no va a tener 
la suficiente fuerza. Lo dice mi Tarot. Mis 
cartas dicen que ella va con ambiciones 
de lucro y que se olvida de la gente que 
la apoyó. Creo que los problemas van a 
empezar después del 1 de enero.

-¿Cuál es el futuro político de Keiko 
Fujimori?
Pelea mucho por su padre, él está 
enfermo y la justicia lo tiene mal. Yo 
predije eso antes de que tenga el cáncer 
de la lengua. Ella va a buscar ayuda en 
todos lados para liberarlo. Ella no cree 
en estas cosas, su padre sí cree.

-¿Alberto Fujimori fallecerá este año?
No, pero se agrava su enfermedad y se 
interna en clínicas. Va a suceder algo 
con su hijo Kenji.

-¿Cómo irán las relaciones de Perú con 
Chile?
Van a mejorar, no están tan mal. Se 
lucha para que haya paz y no haya 
guerra. Saldrá una ley o algo así que 
nos de muchas facilidades con ellos 
(los chilenos) y a ellos con nosotros en 
el trabajo. Nos va a servir de mucha 
ayuda; las cosas que vienen con este 
hermano país son buenas. El presidente 
de Chile se va a llevar muy bien con el 
próximo presidente y firmará una tregua 
que dará muerte, término y fin a los 
problemas que hubo entre los países. 
Muy bien con Chile.

-¿Qué viene para Alan García Pérez?
Una enfermedad que puede estar 
relacionada con su sobrepeso, 
pero habría otra cosa más, él busca 
tranquilidad y paz en ese momento, en 
realidad no se ve bien. Que se vuelva a 
tomar su nombre para la presidencia lo 
dudo, el APRA no camina.

PASEMOS A LA FARÁNDULA

-¿Gisela Valcárcel se casa?
No, para nada. Ella no vuelve a casarse. 
Conocerá a un hombre que ya está 
por allí, no es Roberto Martínez, ella 
no regresa al pasado. Ese hombre 

Según Rosita Chung, Keiko pasa a la 
segunda vuelta con Alejandro Toledo y 

él gana no por mucha diferencia

ENTREVISTA  /  Revista Generacción ›
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logros internacionales muy buenos, 
relacionados con el cine. 

-¿Markarián logra revivir el fútbol 
peruano?
En la Copa América no le irá ni bien 
ni mal, en la puerta del horno siempre 
se les quema el pan. Tiene que llegar 
un entrenador, no es un rostro nuevo 
para nosotros, fue del fútbol y con él 
se avanza. Manuel Burga se va de la 
Federación en el 2011. 

-¿Farfán regresa a la selección?
Sí. Le dan una oportunidad a la “Foquita”. 
Debe portarse bonito.

llega a su vida para darle tranquilidad, 
felicidad mas no matrimonio; aunque él 
se lo pida, ella no va a aceptar. Él no es 
viejo, tampoco muy joven y es peruano. 
Tengo algo que decirte: Gisela debe ir al 
médico a chequearse porque su salud 
no la veo muy bien en este año 2011. 
Gisela nos va a dar un susto.

-¿Magaly Medina seguirá en la 
televisión?
Sí, pero debe tener mucho cuidado 
porque viene un cambio en el plano 
profesional, está en un viaje en el que 
ha ido a ver cosas nuevas. No va a ser 
la número uno el otro año, habrá otro 
programa que la gente querrá mucho 
porque de sus cosas ya está cansada. 
Perderá a un familiar este año y tendrá 
un juicio nuevamente, mas no volverá a 
la cárcel. Ella ha nacido con el karma de 
vivir del dolor humano, de las lágrimas 
de las personas, de juzgar, y ella no es 
nadie para esas cosas, solo Dios puede 
juzgar y ese karma lo va a pagar. Tiene 
un temor que no la deja ir ni a la esquina 
sola… no tiene paz.

-¿Tula Rodríguez se casa con Carmona?
De momento no veo matrimonio en 
el 2011. A futuro puede darse si viene 
el segundo hijo. Lo que sí veo son 
problemas en la pareja, Carmona quiere 
una mujer que le saque los zapatos y le 
haga arrumacos, quiere sentir una mujer 
de casa, no quiere un rostro televisivo, 
esa fue la falla con Gisela. Hay una 
separación sentimental pero se arregla 
luego. Él tiene temor a que le sea infiel, 
tiene celos aunque no lo demuestre… 
esa relación a la larga se cuelga.

-¿Augura alguna desgracia en la 
farándula peruana?
Para los cumbiamberos. El año 2011 
marca vida accidentada para ellos, 
así que deben cuidarse mucho. Vamos 
a tener la pérdida de dos estrellas 
muy queridas que han dado al Perú 
mucho. Aunque también tendremos 

ENTREVISTA /  Revista Generacción › ‹ Revista Generacción  /  ENTREVISTA
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Ritos y costumbres

La mejor cábala
para el 2011
Comer las doce uvas, usar ropa interior 
amarilla, recorrer la cuadra con una maleta, 
son algunas de las cábalas más conocidas 
para recibir un nuevo año. Sin embargo, 
pocas veces resultan efectivas. ¿Cuál es 
entonces la clave para que todos nuestros 
deseos se hagan realidad y que este año 
2011 sea el mejor de todos? Conozcamos un 
poco más estas cábalas y decidamos.

Las típicas doce uvas son para pedir 
igual número de deseos y hace 
remembranza a los doce meses 

del año. La mitad deben ser verdes y el 
resto negras, para equilibrar lo bueno 
y lo malo del nuevo periodo. Se cree 
que esta tradición viene de la época 
romana, donde esta deliciosa fruta era 
una de las predilectas y se comía en 
todas las festividades. 

Pero no solo se comen uvas. Una buena 
cucharada de lentejas, símbolo de 
abundancia, prosperidad y buena 

economía, debe comerse minutos 
después de las doce y sin condimentos 
para no malograr su pureza. Pasar la 
medianoche con un puñado de billetes 
o colocar un anillo de oro en la copa 
de champaña también ‘garantizan’ la 
prosperidad económica. 

Si de vestir se trata el color amarillo es 
el más conocido; sin embargo, si desea 
atraer la salud, nada mejor que el 
blanco sobre todo si es ropa nueva, ya 
que así no le faltará dinero para darse 
sus gustos en el vestir.  

Ahora, también hay cábalas para el 
amor, para mejorarlo, para conseguirlo 
y hasta para terminarlo. Intercambiar 
una ropa con el ser querido hace que 

Se cree que tal y como pasemos la 
media noche, pasaremos el resto 

del año

ACTUALIDAD  /  Revista Generacción ›
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los problemas se terminen. Literalmente 
cada uno se pone en los zapatos del 
otro y dan paso al entendimiento. Si 
desea alejar a esa persona que lo 
acosa, un atado de ajo colocado 
estratégicamente junto a la foto 
del no querido dicen que lo alejará 
inmediatamente.

Pero si desea que su gran amor le 
corresponda, ate un listón rojo a su 
fotografía y duerma con ella toda la 
noche, para que esa persona lo tenga 
en sus sueños. Pararse y sentarse doce 
veces en una silla atrae al matrimonio; 
esta es una cábala poco lógica pero 
que ha dado buenos resultados según 
comentarios de muchos cibernautas.

La espiga es símbolo de paz y 
comprensión. Regale espigas a las 
personas con quienes desea tener una 
relación tranquila y si quiere mejoras en 
su vida profesional, pase las doce de 
la noche sobre una silla o escalera que 
simbolizan la plenitud del éxito y tire un 
vaso de agua afuera de la casa para 
que las lágrimas se vayan durante todo 
el año. 

El 31 de diciembre no debe haraganear-
se, por el contrario, se debe limpiar toda 
la casa, todos los rincones para así ba-
rrer con la mala vibra que haya queda-

do y empezar el 2011 con una vivienda 
renovada. Compre algo nuevo para su 
hogar y coloque flores y velas de todos 
los colores para atraer la alegría. 

Una bonita mesa con arreglos dorados 
augura prosperidad económica y si 
en ella tiene monedas y billetes de 
diferentes cantidades, la variedad 
estará presente durante todos los días 
de este nuevo año. 

Los aromas también son parte de las 
mejores cábalas. El olor de la canela 
fresca en los rincones de la casa no 
solo atrae las buenas vibras sino que 
además aleja los malos propósitos de 
quienes por algún motivo pretendan 
hacernos daño. 

Un dato muy importante y de mucha 
creencia entre los seguidores de las 
cábalas es pasar las fiestas de fin de 
año sin deudas. Se cree que tal y como 
pasemos la media noche, pasaremos el 
resto de los 365 días del año. 

Algunos sugieren no colgar el calendario 
del nuevo año antes del 1 de enero 
porque de lo contrario nos apresuramos 
al cambio. Si ya lo tiene colgado, 
póngalo al revés, mirando a la pared 
hasta llegado el día.

Las agendas nuevas no deben llevarse 
en la cartera o bolsillo antes de empezar 
el año, porque da muy mala suerte; y 
al dar la medianoche debe salir a la 
calle y abrazar a la primera persona 
que pase. Se cree que si la persona es 
del sexo opuesto habrá amor, si es del 
mismo seguirá soltero y, ojo, si usted es 
una mujer soltera, cuidado con dar el 

Las agendas nuevas no deben 
llevarse en la cartera o bolsillo antes 

de empezar el año, porque da muy mala 
suerte

primer abrazo a un niño, porque corre 
el riesgo de recibir una visita anticipada 
de la cigüeña.

Sean ciertas o no, muchas personas 
agradecen a estas cábalas el haber 
conseguido algo deseado. Coincidencia 
pueden decir muchos incrédulos, pero 
lo único real es que uno labra su destino 
con sus acciones y genera sus éxitos 
aprovechando las oportunidades.

Siéntase libre de realizar o no alguna de 
estas recomendaciones, que pueden 
también ser utilizadas como parte de la 
diversión de un día en compañía de la 
familia o amigos. 

Creo que la idea es precisamente 
esta, sentirse bien con uno mismo en 
el inicio de un nuevo año. Y la mejor 
cábala es pasar unos minutos en sincera 
meditación para reconocer lo bueno y 
no tan bueno que hicimos, para hacer 
nuestro propósito de enmienda y recibir 
el 2011 con una actitud positiva y 
ganadora.
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Secretos del paladar

Maridaje
Empieza un año y se cierra otro que invita 
a levantar la copa para expresar buenos 
deseos. Una copa que desearía extender 
en invitación hasta el otro lado del mundo, 
pasando por las personas queridas, por cada 
una de ellas, por quienes he dejado de ver 
pero tengo siempre en mi mente. Por mis 
amigos y familia, por todos los que la vida 
me regaló, brindo por ustedes.

Champaña, cava, cerveza, pisco, 
vino; todo vale, en copa o en 
vaso, en el comedor o en la 

sala, rodeados de mucha gente o en 
discreta compañía.  Un brindis, un trago 
oportuno o el simple roce de los labios 
con el licor escogido para la ocasión, es 
suficiente para hacer de un momento, 
un recuerdo imborrable.

Pero más allá de los brindis y los buenos 
momentos, más lejos de las celebraciones 
festivas y los reencuentros; los tragos nos 
invitan también a encontrar la ruta de 
los sabores mejores. Podemos saborear 
y tomarnos todo el tiempo deseado 
para matrimoniar sensaciones solo 

perceptibles al paladar. El pisco y la 
cerveza nos permiten esta experiencia, 
pero por encima de ellos, el vino es 
la bebida que se constituye en el 
acompañante ideal para disfrutar entre 
platos y copas de ese emparejamiento 
que el gusto y el olfato nos permiten.

“Lo primero que hay que hacer al 
pensar en maridajes es quitarle su 
carácter mítico, creer que solo es cosa 
de sommeliers y expertos.  Es como 
combinar ropa, zapatos y accesorios; 
aunque existen expertos o asesores 
de imagen, todo el mundo tiene una 
idea de cómo hacerlo. Lo que sucede 
con el vino es que hay que aprender a 
conocerlos para poder casarlos con los 
platos y lograr el maridaje perfecto”.  Así 
rezan las primeras líneas de un escrito 
de Iván Loyola, experto conocedor de 
vinos, a quien acudimos siempre para 
conocer sobre estos menesteres.

Iván Loyola es consultor de vinos, escritor 
y orador; miembro del Comité Ejecutivo 
de la Sociedad Mundial del Vino del Sur 
y trabaja como consultor de ventas con 
Todo Vino, una de las tiendas más grandes 
de vinos, que provienen de Argentina, 
Chile, California, Oregon, Washington, 
Italia, Francia, España, Israel, Grecia, 
Líbano, Canadá, Georgia, Montenegro, 
Croacia, Uruguay, Alemania, Austria, 
Nueva Zelanda, Australia, Sudáfrica y 
Eslovenia.  Y de todos estos vinos, Iván 
es un dedicado conocedor.

Iván, como buen peruano, pero 
ciudadano del mundo, gusta de comer 
bien, especialmente cuando se trata 

Un brindis, un trago oportuno o el 
simple roce de los labios con el licor 

escogido para la ocasión, es suficiente 
para hacer de un momento, un recuerdo 
imborrable

Por Cecilia Portella
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“Tomemos el caso del pollo. Si uno 
va a comer un salpicón de pollo, con 
mayonesa, apio y papitas sancochadas, 
resulta insostenible acompañarlo con un 
Malbec, mucho menos con un Cabernet 
Sauvignon y ni siquiera considerar un 
vino más ligero de cuerpo, como un 
Sangiovese. El vino tendrá un sabor agrio 
en el paladar.  Se impone, entonces, un 
vino blanco”.

Frente a tales afirmaciones, nos queda-
mos con la duda, ¿qué es lo recomen-
dable entonces?. “Ahora que estoy en 
mi tierra, disfrutando de una deliciosa 
tarde arequipeña con el sol queman-
do, se me viene a la cabeza algo refres-
cante, de muy buena acidez para que 
corte la mayonesa y que además tenga 
mucha fruta y algún toque herbal, amén 
de destellos minerales; por ello pediré un 
Sauvignon Blanc de Marlborough, Nue-
va Zelanda. Y si no hay disponible; uno 
de Chile, de Casablanca. Maridaje co-
rrecto que sacará a relucir lo mejor del 
salpicón y del Sauv Blanc”.

Iván nos deslumbra con sus conocimien-
tos y experiencia y nos anima a apro-
vechar su estadía para pedirle que nos 
siga ilustrando. Nuestro país, como ya lo 
dijimos en un artículo anterior dedicado 

al vino, en el que también acudimos a 
Iván Loyola, no tiene una cultura dedi-
cada a este tema. No sé si el clima, los 
elevados costos u otros factores, nos li-
mitan a probar la verdadera delicia pro-
veniente de sus raíces y su matrimonio 
generoso con la cocina peruana.  

Por ahora Iván y sus amplias nociones 
sobre el tema, seguirán buscando 
un puerto donde anclar en el Perú; 
mientras tanto, sobre nosotros recae 
el compromiso de acompañarlo en 
esa búsqueda. Catas, maridajes, 
conferencias, charlas, clases maestras, 
todo es bienvenido para abrir este 
mercado del vino en matrimonio feliz 
con la cocina peruana.  

Por el momento me retiraré a disfrutar 
de una copa, solo una, que me invite a 
brindar por la vida, por este año que se 
apaga, por las personas que añoro y por 
todo lo que vendrá.  Va por ustedes.

de pescados y mariscos.  Actualmente 
vive en Vancouver, Columbia Británica, 
pero aprovechando las fiestas de fin de 
año, decidió visitar a la familia en Perú y 
saborear tan deliciosa gastronomía en 
armonía con los vinos que él conoce 
y que desea matrimoniar con nuestros 
platos.

PALABRAS DEL ANFITRIÓN

Si estamos en el Perú, Iván recomienda 
que antes de probar cualquier plato 
o disfrutar del vino especial para 
acompañarlo, bebamos un pisco 
sour, para sensibilizar nuestros sentidos 
y entrar en la tónica de la culinaria 
peruana, embebernos con su historia, 
disfrutando su presente…

Aquí sus primeras recomendaciones:

Con un ceviche de pescado, un clásico 
plato peruano, va perfecto un Errázuriz 

Sauvignon Blanc, para que permita 
brillar los trozos frescos de pescado con 
el sabor minimalista de sus ingredientes.

La causa de pulpo, un pastel frío, 
amargo, con un ligero picor del puré de 
patatas y coronado con mayonesa de 
oliva y láminas de pulpo no muy bien 
cocidas, combina perfectamente con 
un Olivares Rose.

El pollo a la brasa, asado, con una piel 
dorada difícil de superar en el mundo y un 
gustillo de sabores variados y húmedos, 
no encuentra mejor compañía que un 
Ferrandiere Marselan.

La versión peruana del arroz con pollo, 
ofrece un plato con inconfundible 
sabor a cilantro y especias suaves, que 
puede ir muy bien acompañado de un 
Primitivo Salvalai.

Nuestro limeño anticucho, de origen 
africano con incomparable textura y 
sabor fuerte y delicioso, puede ir junto a 
un Caliterra Tributo Carmenere.

Sin embargo, pese a las 
recomendaciones, el experto tiene 
muy claro que cada quien puede 
juzgar, de acuerdo a sus sensaciones 
y gustos, incluso a las particularidades 
individuales del comensal, qué vino va 
mejor calzado a determinado plato. Por 
ello afirma que “el maridaje perfecto 
se asemeja a un espejismo: parece 
estar allí pero cuando uno se acerca, 
desaparece”. 

Claro que hay sabores y platos que van 
mejor con ciertos vinos y también hay 
otros que son totalmente incompatibles. 
La vieja regla vino blanco con carne 
blanca y vino tinto con carne roja es un 
buen criterio para empezar, pero hay 
muchísimas variaciones dependiendo 
de qué otros sabores y condimentos 
acompañen a las carnes en cuestión.  

El vino es la bebida que se constituye 
en el acompañante ideal para 

disfrutar entre platos y copas de ese 
emparejamiento que el gusto y el olfato nos 
permiten

Cada quien puede juzgar, de acuerdo 
a sus sensaciones y gustos, qué vino 

va mejor calzado a determinado plato
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Para empezar, el anfitrión estará en la 
entrada (de la casa o sitio de reunión) 
recibiendo a los concurrentes. Si la 
invitación es con esposa, se hará 
acompañar -de ser casado- de su 
cónyuge. Debe coordinar y asegurar 
que todo esté listo -como mínimo- con 
una hora de antelación a la fijada para 
la aparición de los asistentes. 

Es lamentable y, por lo tanto, una falta de 
respeto que usted al llegar puntual a un 
evento se encuentre con la ‘sorpresa’ de 
que las luces todavía están apagadas, 
recién se están instalando las mesas 
y equipos de sonido, los anfitriones no 
han concluido de alistarse y existe una 
visible carencia de planificación. Eso es 
tan usual y ‘aceptado’ en Lima, como 
el arroz con leche. ¡Qué vergüenza!     

Ofrezca un aperitivo con unos pequeños 
bocaditos antes de pasar al comedor. 
Es conveniente que el mayordomo 
exhiba en el azafate bebidas sin alcohol 
y gran cantidad de servilletas de bar. 

Debe tener presente que su 
misión no consiste en formular 
la invitación y trasladar a 

otros la organización, pormenores y 
obligaciones durante el evento. Esto 
debe tenerlo en consideración por más 
sencilla e íntima que sea la reunión. 
Superior será su dedicación si planea un 
suceso empresarial en donde tiene la 
intención de cerrar negocios y exhibir la 
imagen de su compañía.

El rol de un anfitrión con ‘sentido común’ 
está más allá de algunos conceptos 
tradicionales. Tiene que tener criterio 
para seleccionar sus invitados, escoger 
el menú adecuado, optar la hora y 
local propicio, determinar la formalidad 
o informalidad del encuentro, emplear 
la vestimenta apropiada, observar 
la limpieza, arreglo y decoración del 
recinto, formular las invitaciones con 
antelación y deferencia, entre otros 
pormenores que aseguren el éxito del 
acontecimiento.

Algo que cuestiono, con firmeza por cier-
to, es la ausencia de esmero en las invi-
taciones que se hacen sin guardar mí-
nimas cortesías. Una invitación informal 
no debe producirse con menos de ocho 
días. Sin embargo, conozco entidades 
(incluso educativas) y amigos que invitan 
con uno, dos o tres días de antelación a 
festividades que por sus características 
ameritan significativa anticipación. Eso es 
parte esencial del tratamiento que usted 
merece cuando sea invitado: no lo olvide 
y hágase honrar en toda eventualidad. 

Tengo por política declinar siempre 
convocatorias de última hora (familiares 
o corporativas) que me puedan hacer 
sospechar que mi nombre está en un 
listado de ‘suplentes’ llamados por la 
ausencia de los ‘titulares’, o que muestra 
visible improvisación. En la vida hay que 
darse su lugar, ello dice bastante de su 
autoestima y respeto consigo mismo. 
¡Recuérdelo!  
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A propósito de la histórica fiesta de la Natividad y la celebración del 
Año Nuevo, es más que seguro que usted ha tenido y posiblemente 
tendrá celebraciones sociales, familiares y laborales en donde será, 
probablemente, anfitrión. A continuación unas pautas e ideas para 
cumplir esa tarea tan importante de convocar, atender y compartir 
con sus invitados.

Consejos 
para un buen 
anfitrión

Etiqueta social

Por Wilfredo Pérez Ruiz (*)
(*) Expositor de etiqueta social en 

el Instituto de Secretariado ELA y la 
Corporación Educativa Columbia. 
Docente y consultor en protocolo, 
imagen personal e institucional y 

etiqueta.
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Cuando es un círculo formal, deberá 
existir personal de servicio que puede 
no requerirse en una situación informal. 
Un mozo, bien dirigido y capacitado, 
ayudará en la correcta atención. 

El anfitrión garantiza que cada invitado 
esté cómodo y se lleve un provechoso 
recuerdo. No es difícil, pero exige co-
nocer detalles que olvidan las personas 
e instituciones. Conozco ‘anfitriones’, 
incluso dueños y directores de organi-
zaciones, que se comportan como in-
vitados y, únicamente, conversan y se 
interesan en su círculo de allegados. 
Es decir, se ‘olvidan’ de su función que 
busca vincular e integrar a los partícipes, 
fomentar temas de tertulia, verificar que 
todo funcione y desarrollar sus habilida-
des sociales. De esta forma, hará grata 
la actividad.

Hay otro aspecto no menos primordial. 
El anfitrión determina las precedencias 
en las mesas alternando una dama 
con un caballero. Recomiendo que los 
integrantes de cada mesa conformen 
un grupo homogéneo en términos 
culturales, sociales y de educación, 
para evitar actitudes discordantes en 
la jornada. Puede colocar un letrero 
pequeño en cada ubicación con 
el nombre, así facilitará al comensal 
conocer su sitio y evitará esa ‘criolla’ 
costumbre de sentarse dos amigas 
juntas y dos o tres hombres contiguos. 

Algunos consejos rápidos que no puedo 
omitir: tener cubiertos de recambio y 
que sean de buena calidad las copas, 
azafates y el menaje empleado; observe 
si algún invitado requiere algo en 
particular; demuestre su obligación en 

hacer sentir cómodos a sus comensales; 
tenga analgésicos por si alguien se siente 
mal y acondicione una habitación en 
caso de emergencia.

En su baño posea colonia, peines, 
papel higiénico, toallas de recambio 
y pañuelos de papel y, claro está, que 
luzca pulcro; si un invitado rompe una 
copa, disimule y evite hacerlo sentir 
mal; oriente la conversación hacia 
contenidos amenos, positivos y que 
motiven la intervención de todos. 

No permita discusiones acaloradas o que 
se hable mal de una persona ausente. Us-
ted será responsable de lo acontecido en 
su evento y tome en cuenta, al momento 
de adoptar una decisión, las palabras del 
orador, político y filósofo latino Marco Tu-
lio Cicerón: “Haz aquello que sea lo mejor 
que haya que hacer”.
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El periodista y el novelista

Cesar Hildebrandt 
versus Mario 
Vargas Llosa
Hace unas semanas, el periodista César 
Hildebrandt publicó un artículo en su 
semanario “Hildebrandt en sus trece”, 
donde comenta el premio Nobel de 
Literatura otorgado a Mario Vargas Llosa y 
en particular el discurso que pronunció el 
escritor antes de la entrega del galardón.

Hildebrandt no reseña el aconteci-
miento en el sentido en el que lo 
han hecho casi todos los periodis-

tas, comentaristas, estudiosos, críticos, 
escritores e intelectuales en el Perú y el 
resto del mundo, resaltando las cualida-
des del Nobel, sino lamentando el de-
clive intelectual que, según él, vendría 
sufriendo con el paso de los años.    

Pese a que cuenta con una buena 
cantidad de detractores, a estas alturas 
Hildebrandt es ya una leyenda viva del 
oficio que lo ha hecho todo y ostenta un 
record de despidos y renuncias de casi 
todos los canales de televisión y algunos 
diarios y revistas de los que salió cuando 
percibía que su libertad de expresión 
corría el riesgo de verse mellada.     

Hildebrandt publicó, en 1994, Memoria 
del Abismo, su única novela, que tuvo 
dos tipos de lectores: los que empezaron 
a leerla, pero no consiguieron terminarla, 
porque el aburrimiento los derrotó; y los 
que empezaron a leerla y la terminaron, 
pero no la disfrutaron, porque el autor 
careció de la pericia narrativa para 
lograr que sus personajes adquiriesen 
vida propia y que la historia que contaba 
a lo largo de más de doscientas páginas 
interminables conmoviese o asombrase 
o por lo menos divirtiese al lector. 

Hildebrandt publicó además, en 1981, 
Cambio de palabras, libro de entrevistas 
reeditado en el 2008, donde reúne sus 
conversaciones con políticos como 
Haya de la Torre, Jorge del Prado, Juan 
Velasco Alvarado, Armando Villanueva, 
Andrés Townsend, Enrique Chirinos Soto, 
Hugo Blanco, Alfonso Barrantes, Luis 
Alberto Sánchez, Fernando Belaunde, 
Luis Bedoya, Javier Valle Riestra, y 
escritores como Alfredo Bryce, Julio 
Cortázar, Jorge Luis Borges y el propio 
Vargas Llosa. 

La entrevista con el futuro premio Nobel 
no aparece en la primera edición del 
libro porque fue realizada en 1992, 
pocos meses después del autogolpe 
de Fujimori. El resto de diálogos 
corresponden a los años comprendidos 
entre 1971 y 1982 y fueron publicados 
casi todos originalmente en la revista 
Caretas. 

A pesar del tiempo transcurrido, no deja 
de ser interesante leer estas entrevistas, 

que discurrieron lógicamente en torno a 
la coyuntura de la época (el gobierno 
militar, la Asamblea, el retorno de la 
democracia), ciertamente por las 
respuestas que ofrecen los entrevistados, 
pero también por la inmensa habilidad 
del entrevistador para preguntar más 
allá de lo evidente.   

De esto puede inferirse que Hildebrandt 
es mejor periodista que novelista. O que 
Hildebrandt es un gran periodista, pero 
un pésimo novelista. O que Hildebrandt 
es periodista, pero no novelista. En 
todo caso, Hildebrandt es un notable 
periodista y también es un voraz lector.  

Hildebrandt comienza su artículo de la 
siguiente manera: 

“Sabía -no me pregunten por qué- que 
Mario Vargas Llosa, con el soñado Nobel 
ya en la mano, iba a convertirse en el 
magno portavoz de quienes cortan el 
jamón. Es decir, que sin las prudencias 
que mantenía para no enemistarse con 

A pesar de sus cualidades 
intelectuales y de lo mucho que 

hizo y continúa haciendo en el periodismo 
nacional, el “Chato” Hildebrandt no posee 
grandeza

Por Cristian Velasco
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entretenimiento, Hildebrandt tendría 
que escribir unas veinte o veintidós 
novelas con mucha mayor habilidad de 
la que tuvo cuando redactó Memoria 
del Abismo. 

Al final, comentando El sueño del celta, 
el periodista dice que no le gusta el 
escritor en que se ha convertido Vargas 
Llosa: “Lineal como un durmiente, 
cuerdo como una cena de negocios, 
eficaz como una mano de pintura”. No 
le gusta. Simplemente no le gusta. ¿Qué 
le gusta a César Hildebrandt? 

Para cualquier buen lector resulta 
evidente que lo más probable es que 
Vargas Llosa ya haya escrito sus novelas 
más contundentes y que, lo que escriba 
y publique en adelante, difícilmente 
superará el hechizo y la magia de esos 
primeros libros.

Sin embargo, incluso así, sus ficciones 
mantendrán el fuego que solo poseen 
los grandes creadores. Aunque Vargas 
Llosa escribiese viendo al Real Madrid 
por la televisión o con sus nietos 
desordenándole las canas, sus novelas 
igual serían buenas. 

Hildebrandt se pregunta: “¿Dónde 
quedó el escritor del desacato que 
alguna vez habló en la entrega del 
premio Rómulo Gallegos? ¿Dón¬de el 
intelectual que luchó por la libertad de 
Herbert Pa¬dilla?” Eso sucedió hace 
cuarenta años. Ese Vargas Llosa no 
existe más. El actual no es mejor ni peor, 
simplemente es distinto. 

Un buen lector no se atrevería a pedirle 
a un escritor que continúe escribiendo 
como hace cuarenta años. Eso es 
enanismo intelectual. Un buen lector no 
se atrevería a pedirle a un intelectual 
que continúe razonando como hace 
cuarenta años. Eso es necedad. Un 
buen lector no se atrevería a pedirle a 
un escritor e intelectual que continúe 

los jurados progres de la Academia 
Sueca, Vargas Llosa se despojaría de 
remilgos y de coquetas máscaras y 
aparecería, por fin, como lo que es: uno 
de los más talentosos escribidores del 
sistema mun-dial de dominación”.

El sistema mundial de dominación. 
Hildebrandt se acomoda una barba 
blanca en la cara, se empina todo lo que 
puede y se disfraza del viejo Fidel Castro 
para terminar esa oración. O de Hugo 
Chávez. O de Evo Morales. O de Marx. 
O de Mao. O de Abimael Guzmán. O, 
para no ir más lejos, de Ollanta Humala. 
El sistema mundial de dominación. El 
viejo imperio semi feudal y semi colonial.

Es decir, según Hildebrandt, el planeta 
estaría siendo gobernado por unas 
criaturas demoníacas de pelos rubios 
que hablan en inglés y que tienen su 

centro de operaciones en Washington, 
asociados con otros seres igual de 
monstruosos, de pelos también rubios o 
rojos, que hablan en lenguas extrañas 
y que se encuentran avecindados en 
los países de la Unión Europea, y juntos 
impiden, empleando toda clase de 
armas, que los países pobres dejen de 
serlo y que los habitantes de estos países 
pobres se liberen del yugo que los oprime 
por los siglos de los siglos sin que ellos se 
den cuenta. 

Todo esto con el único objetivo de 
mantener en marcha el “sistema 
mundial de dominación”, mediante 
las armas, el dinero, los medios de 
comunicación, el comercio, el manejo 
de la educación y la salud, y empleando 
para ello a políticos, economistas, 
militares, médicos, profesores y, cómo 
no, también a intelectuales y escritores, 
siendo Vargas Llosa uno de sus “más 
talentosos escribidores”. 

Luego Hildebrandt se rasga las vestiduras 
porque Vargas Llosa, en su discurso, 
condenó la dictadura de Cuba y llamó 
“populismos payasos” a los gobiernos 
de Venezuela, Nicaragua y Bolivia. Y se 
pregunta: “¿Cómo se puede caer tan 
bajo en la ceremonia de lectura oficial 
de un discurso por el premio Nobel? 
¿Qué derecho puede esgrimirse para 
ese vertido de insultos?”

Habría sido francamente interesante 
escuchar a Hildebrandt pronunciar su 
discurso de aceptación del premio 
Nobel de literatura. Habría sido divertido 
verlo empinarse para compartir con 
el mundo entero el espectáculo de su 
breve figura. Quizás, igual que en sus 
programas de televisión, habría pedido 
que le trajesen unas cuantas guías 
telefónicas para sentarse (en este caso, 
pararse) sobre ellas. 

Claro, para que todos tuviésemos la 
oportunidad de solazarnos con el bizarro 

Un buen lector no se atrevería a 
pedirle a un escritor que continúe 

escribiendo como lo hacía hace cuarenta 
años. Eso es enanismo intelectual

siendo la misma persona que era hace 
cuarenta años. Eso es estupidez. 

Hildebrandt se pregunta: ¿Dónde está el 
Vargas Llosa que quisimos tanto? En su 
casa, con el premio Nobel en la vitrina, 
trabajando con las mismas ganas de 
hace cincuenta años, sin duda sintiendo 
el paso del tiempo no solo al caminar 
o al trotar, sino también al escribir y al 
fabular, pero continuando a pesar de 
eso. 

Nosotros preguntamos ¿dónde está el 
Hildebrandt de Memoria del Abismo? 
Felizmente, a la vuelta de su casa, 
piropeando a chicas a las que les llega 
al hombro y que se ríen a sus espaldas. 
Felizmente, nunca más escribiendo 
novelas. Nunca más.  

Sábato decía que, para admirar, se 
necesita grandeza. Y eso es algo que, 
a pesar de sus cualidades intelectuales 
y de lo mucho que hizo y continúa 
haciendo en el periodismo nacional, 
el “Chato” Hildebrandt no posee. 
Grandeza.
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