
Generacción 2010 • Número 196 • 1

‹ Revista Generacción  /  ENTREVISTA

Polémica campaña 
electoral
Matrimonio gay, candidatos faranduleros y malos modales

www.generaccion.com

Revolución árabe

Lo que le espera a la 
gastronomía peruana

Manuel Rodríguez 
Cuadros candidato

Magazine digital

Año 8
N° 196 Enero 2011



2 • Número 196 • 2010  Generacción Generacción 2010 • Número 196 • 3

‹ Revista Generacción  /  ENTREVISTA

CONTENIDO

WEBMASTER@GENERACCION.COM 

Dirección y Edición
Karla De Rojas Guedes

Director de Arte y Retoque Fotográfico 
Josué Alberto Tello Uriarte

Redactores 
Laylah Ferreyra, Sergio Paz, Cecilia Portella, 
Cristian Velasco, Pamela Galarreta.

Jefe de Fotografía
César Revilla

www.generaccion.com

Generacción es una publicación de Editora Evisto S.R.L.

Los artículos firmados y publicados en Generacción son 
de exclusiva responsabilidad de sus autores.

4 EDITORIAL
Los candidatos presidenciales 
y las caries 

8 GENERADEBATE
El matrimonio gay en la 
campaña electoral

12 OPINIÓN
Wilfredo Pérez Ruiz:
Los “elegantes” modales de 
nuestros políticos

16 GENERADEBATE
Candidatos faranduleros al 
Congreso

20 RESEÑA
Manuel Rodríguez
Cuadros candidato

24 GASTRONOMÍA
Lo que se viene 
en gastronomía

28 INTERNACIONAL
El mundo árabe clama 
democracia

20 8

28

24



4 • Número 196 • 2010  Generacción

ENTREVISTA  /  Revista Generacción ›

Generacción 2010 • Número 196 • 5

‹ Revista Generacción  /  ENTREVISTAEDITORIAL  /  Revista Generacción › ‹ Revista Generacción  /  EDITORIAL

Los candidatos presidenciales 
y las caries 
En época de campaña electoral, salen a 
relucir las carencias del país. Y los aspirantes al 
sillón presidencial y a una curul en el Congreso 
empiezan a ensayar soluciones que encandilen 
a los votantes. Pero no siempre se pone énfasis 
en lo más importante, sino en aquello que pueda 
ayudar a recolectar más votos como propuestas 
populares y demagógicas.

Usualmente las campañas se centran en 
promesas que casi siempre se incumplen o en 
generalidades que no siempre benefician a la 
gran mayoría. Por ejemplo, hace mucho tiempo 
que se habla del buen momento económico 
que vive el Perú, pero eso no se trasluce en la 
situación de miles de peruanos que sufren el día 
a día para sobrevivir en los lugares más pobres y 
recónditos del país.

Mejor sería centrarse en temas puntuales. Uno de 
ellos, muy interesante por cierto, es el énfasis en 

la salud. Pero no en la salud en general, sino en 
la salud oral que se encuentra en emergencia: 
el 95 por ciento de la población tiene caries y 
al menos al 10% de peruanos le falta más de un 
diente.

“Nuestro país vive una emergencia en salud 
oral. La caries dental sigue siendo un problema 
de salud en la población peruana, y una 
consecuencia directa de esta condición es el 
deterioro permanente de la calidad de vida 
de las personas, especialmente los niños”, 
afirma el doctor Miguel Ángel Saravia Rojas, 
decano nacional del Colegio Odontológico 
del Perú, quien ha planteado a los candidatos 
incluir políticas de salud bucal en sus planes de 
gobierno para reducir la alta prevalencia de 
enfermedades.

A decir del especialista, urge establecer planes 
de prevención, promoción y control de la 

salud oral, para reducir las enfermedades de 
la cavidad bucal en la población de bajos 
recursos. Hizo hincapié en que dentro del plan 
de prevención, se debe realizar campañas 
periódicas de fluorización y enseñar la técnica 
de cepillado, ya que el 80% de la población no 
sabe cepillarse correctamente los dientes.

De todos los candidatos presidenciales, solo 
uno ha considerado la salud bucal en su plan 
de gobierno: Luis Castañeda Lossio, quien lanzó 
en Puno el programa “Sonrisa de Mujer”, que 
promueve la colocación de prótesis dentales a 
mujeres pobres, especialmente del ande. 

“Todos los candidatos a la Presidencia de la 
República proponen estrategias para combatir 
la desnutrición o la mortalidad infantil, problemas 
que también son importantes, pero ninguno 
habla de los problemas de salud oral, que tienen 
una incidencia directa en la calidad de vida 
de la población, principalmente aquella que 
vive en pobreza y pobreza extrema”, sostiene el 
doctor Miguel Ángel Saravia.

Lo cierto es que la maloclusión (mal alineamiento 
de los dientes) así como las infecciones crónicas 
y agudas de la cavidad bucal, agravan los 
problemas de desnutrición. La dentadura es 
parte fundamental para mantener en buenas 
condiciones nuestro organismo, ya que su 
principal función es triturar los alimentos para 
asegurar que se realice una buena digestión 
de los mismos. La carencia de dientes parcial 
o total repercutirá en nuestra salud en general, 
ya que la dificultad de masticar predispone a 
la mala nutrición que tendrá como resultado 
enfermedades sistémicas.

Entre las principales consecuencias de la 
pérdida prematura de piezas dentales destacan 
la disminución de la eficiencia masticatoria, 
dificultad para hablar o para pronunciar algunos 
fonemas, alteraciones en la mordida, pérdida 
de soporte de los labios o mejillas, aceleración 
del envejecimiento facial, trastornos articulares 
y/o musculares en cara y cabeza.

Un creciente número de investigaciones 
científicas indica una posible relación entre la 
enfermedad severa de las encías (periodontitis) 
con otros padecimientos del cuerpo humano. La 
evidencia claramente sugiere que los beneficios 
de una boca sana pueden ir más allá del de una 
buena apariencia personal.

Por último y no menos importante, la carencia 
de dientes tiene un impacto psicológico muy 
fuerte en las personas, que empiezan a limitar 
su nivel de comunicación y dejan de sonreír por 
vergüenza, automarginándose. 

Cómo olvidar el efecto de los programas de 
Laura Bozzo en el exterior, que contribuyeron a 
forjar el concepto que en el extranjero tienen del 
Perú: el país de la gente fea sin dientes. Ojalá y 
en un tiempo no muy lejano, esa imagen pueda 
ser revertida.

Por Karla De Rojas Guedes
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Menor fallece en parque de diversiones Aventura Park

La Municipalidad de Bellavista (Callao) clausuró temporalmente el parque de diversiones Aventura 
Park del centro comercial Mall Aventura Plaza, en el que murió una menor de 14 años tras sufrir un 
golpe severo en la cabeza cuando se encontraba en uno de los vagones de la montaña rusa.
 
Sheyla Hinostroza Villafuerte sufrió un fuerte golpe en la cabeza cuando uno de los vagones de la 
montaña rusa frenó repentinamente. Ella fue llevada a una clínica del distrito de San Miguel, donde 
falleció. El gerente de Desarrollo Económico de la Municipalidad de Bellavista, Carlos Celis, dijo que 
el accidente pudo haber ocurrido por una falla técnica o un error en la manipulación del juego 
mecánico.

Generacción 2010 • Número 196 • 76 • Número 195 • 2010  Generacción
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De locas, maricones y curas

El matrimonio gay en la 
campaña electoral
A poco más de dos meses de las elecciones, 
la campaña se calienta en pleno verano con 
un tema que, de acuerdo a las reacciones, 
no solo concierne a los candidatos, por los 
millones de votos que podrían atraer, sino 
también a los curas, para quienes al parecer 
resulta un asunto particularmente espinoso: 
la instauración del matrimonio gay en el 
Perú.

La polémica se inició cuando el can-
didato a la primera vicepresidencia 
de Alejandro Toledo, Carlos Bruce, 

declaró que, efectivamente, en el plan 
de gobierno de Perú Posible figuraba la 
instauración de la unión civil libre entre 
personas del mismo sexo.

“El Estado reconoce su unión, les da 
protección a través de la seguridad 
social y les reconoce el derecho a 

heredar como heredan los que están 
casados”, manifestó. “La unión civil no 
permite la adopción de hijos por parte 
de estas parejas, pero sí los derechos de 
seguridad social y herencia, derechos 
que tendrían por vivir juntos”.

“Es un derecho humano elemental que 
personas del mismo sexo que quieren 
vivir juntos porque se quieren, puedan 
hacerlo. Quién es el Estado para 
impedírselos”, agregó.

Luego dejó en claro que, aunque 
estaba de acuerdo con la unión civil 
libre entre personas del mismo sexo, 
todavía era demasiado pronto para 
promover el matrimonio homosexual 
en el país, ya que hacía falta que la 
sociedad evolucionase para llegar a tal 
propuesta.

Días después, refiriéndose a otro asunto, 
Bruce afirmó que Castañeda había 
comenzado a atacar continuamente a 
Alejandro Toledo debido al nerviosismo 
que sentía el ex alcalde por su descenso 
en las encuestas y la subida del líder de 
Perú Posible.   

Cuando los periodistas le preguntaron 
a Castañeda por las declaraciones 
del congresista, el ex alcalde de Lima 
contestó: “Esa es una loca… es una 
loca afirmación que se hace. Yo paso 
por alto esas cosas. Son afirmaciones 
totalmente locas”.

Después afirmó que no había llamado 
“loca” a Bruce, sino que había calificado 
de esa manera a las afirmaciones 
que había hecho el candidato a 
vicepresidente.   

“Lo que yo digo es que es una actitud 
loca, que es totalmente distinto”, alegó. 
“Es una apreciación loca. A lo que me 
refiero es a la apreciación. Le han querido 
dar un desvío a mis declaraciones, un 
sesgo que no tienen”. 

Pero resultaba evidente que, por 
lo menos, había jugado con el 
doble sentido debido a la supuesta 
homosexualidad de Bruce, aunque 
otras personas consideraban que había 
sido un evidente insulto homofóbico.  

Esto pensó el Movimiento Homosexual 
de Lima, que emitió un comunicado 
en el que “lamenta y rechaza 
categóricamente las declaraciones 
con tinte homofóbico del candidato 
a la Presidencia de la República, 
Luis Castañeda Lossio, en contra del 
candidato a la primera vicepresidencia, 
Carlos Bruce, a quien le expresamos 
todo nuestro apoyo y respaldo”.

En el mismo pronunciamiento, el MHOL 
agrega: “Este incidente no hace más 
que evidenciar la postura confesional 
y antiderechos de Castañeda y de 
su partido Solidaridad Nacional. 
Recordemos que otra de sus principales 
figuras, Fabiola Morales (que hace 
unos días solicitó a Bruce a salir del 

Por Cristian Velasco
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El cardenal Juan Luis Cipriani 
considera que el matrimonio gay no se 

debe ofrecer como ganga política
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manifestando que “al injuriar a Bruce, 
Castañeda demuestra no tener 
categoría para ser jefe de Estado y 
menos estar a la altura de lo que la 
nación reclama”.

El mismo Alejandro Toledo sacó la cara 
por su candidato, aunque de manera 
más bien tibia, como un whisky sin hielo. 
“Yo no le voy a contestar (a Castañeda), 
porque quiero una campaña de 
propuestas”, declaró. “Por cada insulto, 
yo voy a presentar una propuesta. Los 
insultos personales no nos hacen daño a 
nosotros, sino al que los pronuncia”.

El propio Bruce le respondió al ex alcalde 
de Lima en su Facebook. “Lamento 
que una persona que pretende ser 
presidente caiga a este nivel. Solo le 
diré, señor Castañeda, que voy a seguir 
trabajando por los derechos civiles de 
las minorías a pesar de la etiquetas que 
usted y los suyos pretendan ponerme. 
¡Ah! Por si acaso, la homofobia es 
una enfermedad, pero con ayuda 
profesional puede superar este mal”, 
escribió. 

Sin duda pensando en los millones de 
votos de los homosexuales del Perú, 
pero manteniendo la prudencia para 
no escandalizar a los otros millones 
de votantes que no lo son, el resto de 
candidatos se pronunció a favor de la 
unión civil entre personas del mismo sexo 
para que esta minoría tuviera los mismos 
derechos que el resto de ciudadanos.  

El único postulante que se manifestó 
abiertamente a favor del matrimonio 
homosexual sin emplear eufemismos fue 
Manuel Rodríguez Cuadros, de Fuerza 
Social, quien dijo que, para instaurar 
el “matrimonio igualitario”, llegaría a 
cambiar la Constitución de resultar 
elegido.

La Iglesia Católica también intervino en 
la discusión. El cardenal Juan Luis Cipriani 

clóset vía twitter), siempre ha hecho 
todo lo posible por bloquear cualquier 
iniciativa que permita algún nivel de 
reconocimiento de derechos para 
la comunidad LGBT (lesbianas, gays, 
bisexuales y transexuales)”.

Probablemente Castañeda no sea en 
realidad homofóbico y es posible que 
ni siquiera tenga conciencia de lo que 
implica ser homofóbico. Quizás desdeña 
tanto a los homosexuales que los ignora 
de plano y ni siquiera podría llamarse 
homofóbico. 

Lo cierto es que, de acuerdo al 
comunicado del MHOL, podría haberse 
echado en su contra a una masa 
que podría llegar, según cálculos 
conversadores, a los tres millones 
de ciudadanos adultos en edad de 
votar, entre homosexuales, bisexuales, 
transexuales, travestis y demás. 

Días después, el dirigente de Perú 
Posible, Juan Sheput, salió en defensa 
del ex ministro de Vivienda de Toledo 

dijo en la homilía de la Santa Misa por 
el aniversario de Lima: “El matrimonio es 
de uno y una para toda la vida. Aunque 
haya gente que proponga diversas 
cosas, no son católicas, no están en el 
orden natural; por lo tanto debemos 
seguir promoviendo y respetando esa 
institución del matrimonio. No se lo debe 
rebajar ofreciéndolo como ganga 
política para ver quién se suma”.

El monseñor Luis Bambarén fue más 
allá. “Los políticos solo buscan votos 
cuando proponen cosas inútiles como 
el matrimonio homosexual. La Biblia 
habla de matrimonio entre hombres y 
mujeres. Nadie puede enmendarle la 
plana a Dios. Además yo no sé por qué 
se habla de gays. Hablemos en criollo 
y en castellano. Son maricones. Así se 
dice, ¿verdad?”.

Días después, ante la avalancha de 
críticas de todos los sectores, Bambarén 
se vio obligado a ofrecer disculpas a la 
comunidad homosexual, aunque nadie 
sabe hasta qué punto son sinceras. 

“Les pido disculpas. Quiero recalcar que 
no ha sido en plan de ofender, sino es que 
rechazo el termino gay. A las personas 
que se han sentido ofendidas les pido 
disculpas, pero de ninguna manera soy 
intolerante con ellos”, manifestó.

Más allá de la ilusión con que dos 
homosexuales quieran casarse vestidos 
ambos de blanco o de negro o de 
rosado, o de la legítima igualdad social 
que deseen alcanzar, la discusión de 
fondo debería centrarse alrededor 
de los derechos civiles que deberían 

Los representantes de la Iglesia 
Católica deberían tener cuidado 

antes de hablar de maricones, tomando en 
cuenta los miles de casos de curas violadores 
de niños alrededor del mundo

tener los homosexuales para proteger 
su patrimonio o acceder a créditos 
bancarios o hipotecarios como pareja o 
para cobrar un seguro o una herencia. 

Por otro lado, los representantes de la 
Iglesia Católica deberían tener mucho 
más cuidado antes de hablar de 
maricones, tomando en cuenta los miles 
de casos de curas violadores de niños 
alrededor del mundo. 

Probablemente si la Iglesia permitiese 
a sus curas casarse, unirse, juntarse, 
convivir o por lo menos tener sexo de vez 
en cuando con una mujer o un hombre 
(adultos), no habrían caído en la grave 
tentación de manosear, practicar sexo 
oral, penetrar o dejarse penetrar por 
niños o grupos de niños que tenían a 
su cuidado y que en algunos casos no 
llegaban ni a los diez años. 

Como nada es perfecto en esta vida, 
cuando, en muchos o pocos años, 
finalmente el matrimonio homosexual 
sea una realidad en el Perú y la fiesta 
se haya terminado, la comunidad gay 
tendrá otra cosa en qué pensar: el 
divorcio homosexual.

‹ Revista Generacción  /  GENERADEBATE



12 • Número 196 • 2010  Generacción

ENTREVISTA  /  Revista Generacción ›

Generacción 2010 • Número 196 • 13

‹ Revista Generacción  /  ENTREVISTA

con lo que vemos todos los días, incluso 
con ‘resignación’. Peor aún, cuando 
estas faltas provienen de quienes 
conducen el rumbo de la nación y están 
obligados a hacer pedagogía política 
en lugar de proselitismo partidario 
utilizando recursos provenientes de 
todos los contribuyentes. Eso también es 
ordinario.

Es habitual escuchar epítetos como “lo-
quito de la calle” (en referencia a un ex 
jefe de Estado), emplear insultos para 
responder preguntas incómodas de pe-
riodistas, utilizar calificativos agraviantes 
en lugar de propuestas, usar términos 
como: “el ladrón cree que todos son 
de su misma condición”, “a la m… con 
las tachas”, entre otros comentarios. 

A través de los medios de comuni-
cación observamos su efímera 
educación, deferencia y toleran-

cia. Una nueva comprobación de que 
las credenciales académicas, profesio-
nales y sociales y, consecuentemente, 
el bienestar económico no van acom-
pañados de la caballerosidad y mesura.

No requiero mencionar nombres para 
hacerle recordar las cotidianas faltas 
de quienes están inmersos en adjetivos, 
enfrentamientos y, por decirlo lo menos, 
en las inelegancias en que se está 
transformado el certamen electoral. 

Bien decía Aristóteles: “La ciudad (polis) 
es una de las cosas que existen por na-
turaleza; y el hombre es, por naturaleza, 
un animal político”. Al parecer nuestros 
postulantes se comportan como ‘espe-
cies silvestres’. 

“Cualquiera puede enfadarse, eso es 
algo muy sencillo. Pero enfadarse con 
la persona adecuada, en el grado 
exacto, en el momento oportuno, con 
el propósito justo y del modo correcto, 
eso, ciertamente, no resulta tan sencillo”, 
anotaba el ilustre filósofo griego al 
pensar que el fin de la sociedad y el 
Estado es garantizar el bien supremo de 
los hombres, su vida moral e intelectual. 

La ética es un componente no menos 
importante en política, en donde 
la transparencia de sus actos es 
conveniente revelar a la luz pública. 
¿Sabrán nuestros candidatos quién era 
Aristóteles?

Esta carencia de compostura, buenos 
modales y cortesías muestra el deterioro 
de esta noble actividad que deben 
conducir gentes con espíritu cívico y 
con una hoja de vida ejemplar. 

El gobernante hace docencia con su 
postura expuesta a la reflexión general 
que, por cierto, no guarda coherencia 

‹ Revista Generacción  /  OPINIÓN

Empezó con fuerza la campaña electoral y también comenzaron 
a verse de parte de los aspirantes a la Presidencia de la República 
y candidatos de las listas congresales, lamentables y visibles 
demostraciones de escasa delicadeza, precarias formas y ausencias 
de consideración a la población que anhelan representar.

Los “elegantes” 
modales de 
nuestros 
políticos

Etiqueta en la campaña electoral

Por Wilfredo Pérez Ruiz (*)
(*) Expositor de etiqueta social en 

el Instituto de Secretariado ELA y la 
Corporación Educativa Columbia. 
Docente y consultor en protocolo, 
imagen personal e institucional y 

etiqueta.
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Es prioridad que la ‘clase política’ 
comprenda su influencia en los destinos 

nacionales y en la conciencia colectiva de los 
peruanos que los elegiremos
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La falta de cultura y óptima formación 
hace que pierdan ‘los papeles’ estos in-
dividuos que nunca pasaron por un ele-
mental curso de urbanidad. Sus gestos, 
vestimentas, formas de tratar al adver-
sario, afirmaciones exacerbadas, actitu-
des autosuficientes, etc., constituyen un 
pésimo referente para el ‘ciudadano de 
a pie’. 

En este ámbito deseo compartir lo 
expresado por Mónica Jacobs, Eliana 
Mory y Odette Vélez en su libro Ética 
y política: El arte de vivir y convivir: “El 
significado etimológico de la palabra 
‘educar’ es ‘hacer salir de dentro 
hacia fuera’; en otras palabras, ayudar 
a crecer, cuidar, guiar, facilitar y 
acompañar el crecimiento de otros. 
En este sentido, todos educamos pues 
cada uno de nosotros se relaciona con 
otras personas y al relacionarse con los 
demás estamos influyendo unos en otros 
(positiva o negativamente). Cada uno 
de nuestros actos, nuestra forma de 
relacionarnos con los demás, nuestra 
manera de vivir y de pensar, nuestras 

creencias, percepciones y valores, 
nuestros estilos de utilizar la libertad 
influyen, directa o indirectamente, en 
otros: al saludar o dejar de hacerlo, 
al respetar o maltratar a los demás, al 
ayudar a alguien en la calle, al cumplir 
las reglas de tránsito: y así vamos 
educándonos ética y políticamente”. 

Por su condición de representante del 
pueblo, el político está en la ‘mira’ de 
la opinión colectiva. Mayor razón para 
calcular los efectos y consecuencias 
de sus vocablos y trayectoria -en su 
esfera gubernamental y personal- 
considerando el grado de desprestigio 
en que están inmersos. Al parecer, se 
encuentran ‘encapsulados’ en una 
realidad diferente a la percibida por 
nosotros. Desde su perspectiva creen 
que sus prácticas los ‘acercan’ al 
lenguaje y comportamiento popular. 
Pero, el elector no les acepta lo que 
nosotros podríamos realizar en nuestro 
quehacer diario. El habitante espera 
una actuación referencial del hombre 
público.

‹ Revista Generacción  /  OPINIÓNOPINIÓN /  Revista Generacción ›

En el libro Rajes del oficio del periodista 
Pedro Salinas, Mario Vargas Llosa 
señala: “La política, en primer lugar, no 
atrae a la mejor gente. La política atrae 
a gente con apetito de poder, gente 
inescrupulosa, de una gran mediocridad. 
Los mejores talentos, los más idealistas, 
los más puros, los más preparados, muy 
rara vez se dejan tentar por la política. 
Y cuando así ocurre, generalmente la 
política los arrolla, o los corrompe o los 
expulsa”. ¿El proceder de los políticos no 
coincide con esta descripción? 

Es evidente, por lo que está acontecien-
do en la contienda electoral, la falta 
de finura, elegancia y nivel -entre otros 
factores- de sus protagonistas. Es priori-
dad que la ‘clase política’ comprenda 
su influencia en los destinos nacionales y 
en la conciencia colectiva de los perua-
nos que los elegiremos para personificar 
nuestras expectativas y demandas. Por 
la salud democrática de la sociedad 
deseamos que algún día su desempeño 
sea un ‘faro’ de valores, respeto, convi-
vencia y armonía social.

Por su condición de representante del 
pueblo, el político está en la ‘mira’ de 

la opinión colectiva
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Chollywood se quiere mudar al Legislativo

Candidatos faranduleros 
al Congreso
Nunca como ahora resulta más emblemático 
que figuras de Chollywood pretendan 
aspirar a una curul. Verlos en listas al 
Congreso de la República y al Parlamento 
Andino nos da una clara muestra que estas 
elecciones no son en nada diferente a otras, 
y quizás, sean peor. Es tiempo de hacer 
un recuento de los nombres y rostros que 
‘destacan’ en las listas.

PERÚ POSIBLE

Tal vez una de las sorpresas hace unos 
días fue ver a Cecilia Tait, quien se re-
cupera satisfactoriamente del cáncer 
que la aquejó hace meses, como ca-
beza de lista del partido puntero, Perú 
Posible de Alejandro Toledo. Ella tiene la 
experiencia previa de un gobierno con-
gresal, pero ¿no había otra persona con 
mayores cualidades para encabezar la 
lista?

Su presencia sin duda aportará a la 
campaña simpatía y empatía porque la 
gente se solidariza con los ejemplos de 
lucha y determinación. Es una matadora 
que ha guerreado por salvar su vida de 
la enfermedad, pero, ¿estará lista para 
el Congreso nuevamente?

En esa misma lista encontramos a Ebelin 
Ortiz, actriz y cantante con el número 14 
que espera llegar al Legislativo para de-
fender a las minorías étnicas y raciales. A 
decir de su carrera artística lo más des-
tacado es haber interpretado a Mag-
nolia Merino, personaje inspirado en la 
conductora Magaly Medina, recibiendo 
duras críticas por parte de ella en su mo-
mento. Y en el plano personal su sonado 
rompimiento con el actor y conductor 
del espacio Hombres trabajando para 
ellas, Ricky Tosso, la hizo protagonizar un 
vergonzoso espectáculo en los medios 
al cobrarle públicamente una deuda 
monetaria que supuestamente el actor 
tenía con ella.

FUERZA 2011

En las canchas naranjas de Fuerza 2011 
hay también sorpresas. El vóley presente 
en la figura de Leyla Chihuán, quien 
después de sopesar varias propuestas, 
incluidas las de Perú Posible y Alianza 
para el progreso de PPK, eligió a Keiko 
Fujimori quien le dio el 10, número que 
usó para defender al Perú cuando era 
la capitana de la selección. Ahora 
que renunció a representar al Perú con 
camiseta y bola en mano, espera llegar 
al Congreso para trabajar por el deporte 
nacional.

El ritmo se viste también de naranja con 
Pepe Vásquez, número 21 de la lista por 
Lima. Keiko no solo tiene a deportistas 
sino a uno de los cantantes más em-
blemáticos del país quien ya en el 2009 
anunciaba su retiro del mundo artístico 
para dedicarse a la política, aunque no 
sabía con qué camiseta partidaria. 

Pepe Vásquez espera lograr hacer algo 
por la Seguridad Social, inspirado sin 
duda alguna en su triste padecimiento 
de salud, al tener graves problemas 
renales que afortunadamente ha 
superado. Una sensibilidad que ojalá se 
traduzca en acciones efectivas y en el 
soporte técnico idóneo para evitar que 
más pacientes estén a la deriva y sufran 
la indiferencia del Estado. 

Otra figura que resulta interesante es 
el “Angelito” Gian Carlo Vacchelli, 
conocido por su amplio conocimiento 
y manejo del tema deportivo, que lució 
en la televisión. Es una persona con 
discapacidad que ha alcanzado metas 
importantes en el plano profesional. 

Gian Carlo padece una extraña enfer-
medad llamada osteogénesis imperfec-
ta, que es algo así como tener “huesos 
de cristal”. Evidentemente una de sus 
preocupaciones más urgentes será tra-
bajar por la gente con alguna discapa-

Por Laylah Ferreyra
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El Gral. (r) Edwin Donayre se ha hecho 
popular gracias a sus desafortunadas 

expresiones y por la extraordinaria imitación 
que de él hace Carlos Álvarez
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Ante esta postulación accidentada la 
ex pareja de Diez Canseco y ex vedette, 
Daysi Ontaneda, asumiría un lugar en la 
lista al Congreso representando a Piura 
con el número 3 o al Parlamento Andino 
con el mismo número, como informa 
Diario16 en su sección “Pepas”. El líder 
de Cambio Radical, Barba Caballero, 
ha tenido una lúcida reflexión sobre este 
personaje al decir que es una chica 
dulce e inteligente y una empresaria en 
el rubro espectáculos. ¿Qué cualidades 
para aspirar a un cargo público te da ser 
dulce y tener un vínculo comercial con el 
espectáculo? Es un misterio.

Si bien este otro personaje no es un 
farandulero de origen, lo es en la práctica. 
El Gral. (r) Edwin Donayre se ha hecho 
popular gracias a sus desafortunadas 
expresiones y por la extraordinaria 
imitación que de él hace Carlos Álvarez.

Donayre es un figuretti de alma y corazón 
que fue rechazado de la lista de PPK por 
tener una denuncia que lo involucra en el 
tráfico de combustible en el Ejército. Otra 
maravilla de candidato que Kouri y Barba 
reciben con los brazos y la publicidad 
abierta. Donayre va por Ayacucho y es el 
number one de la lista.

cidad, defendiendo sus derechos, que 
son los suyos también. Acceder a los 
servicios de salud y encontrar una forma 
digna de vivir con discapacidad es lo 
que pretende ayudar a lograr. Espere-
mos que así sea y que su futura banca-
da, de ser elegido, lo apoye siempre. Él 
va con el número 6 por Lima, también 
en la lista naranja.

CAMBIO RADICAL

En este partido las cosas resultan más 
preocupantes, ya que los cuestionamientos 
y sospechas rodeaban a su más polémico 
y marketero candidato al Parlamento 
Andino, Mauricio Diez Canseco, conocido 
como “Brad Pizza”, en clara alusión a su 
cadena de pizzerías.

¿Qué puede hacer Brad Pizza en el 
Parlamento Andino? Es una respuesta 
casi indescifrable. Nadie se imagina, 
¿qué podrían haber visto en él Alex Kouri 
y José Barba Caballero para sugerir tener 
entre sus filas a tan galante palomo? Lo 
dejamos a su imaginación... Presente en 
cada escandalete populachero, que casi 
siempre incluye a una rubia debilidad, el 
empresario y escritor de frases inspiradoras 
sazonaba a la perfección esta elección. 
No obstante, a último minuto decidió 
declinar su postulación.

FUERZA SOCIAL

Este feliz recuento no podía dejar 
fuera al partido de la alcaldesa de 
Lima, Susana Villarán. Lo vimos muy 
cerca a ella durante la campaña, 
hizo la canción emblemática, salió en 
diversas imágenes y compartió mítines; 
hoy ostenta el número 15 de la lista 
parlamentaria por Lima. Hablamos de 
Julio Andrade, cantante y compositor 
de larga data, con éxitos como Jugo de 
Tamarindo y Mira la Morena. 

Su carrera artística si bien fue destacada 
en Perú, no logró internacionalizarse ni 
romper fronteras. Hoy es segundo vice-
presidente de la APDAYC, la Asociación 
Peruana de Autores y Compositores, y 
esperamos con el corazón en la mano 
que su acercamiento a la política sea 
desinteresado y que logre encauzar al-
guna iniciativa colectiva.

APRA

El partido de gobierno no se queda atrás 
en esta lista. July Pinedo, la otrora anima-
dora del programa El Show del Mediodía 
quien intentara arrebatarle a Gisela Val-
cárcel el título de Reina del Mediodía, se 
presenta por su natal Loreto al Parlamento.

ADELANTE

Terminamos este acopio de perlas y 
demás con William Luna, cantante 
folclórico que se suma a esta lid electoral 
acompañando a Rafael Belaunde, en 
la lista al Congreso con el número 10. El 
intérprete cusqueño alega que no quiere 
servirse, sino servir al pueblo. Espera luchar 
por alcanzar un título profesional para los 
músicos y mejorar sus condiciones ante la 
ley. 

De buenas intenciones, dicen, está 
empedrado el infierno; el ¿cómo lo hará? 
sigue siendo un secreto que sabemos, el 
10 de abril, no se develará. 

Daysi Ontaneda pretende llegar al 
Congreso representando a Piura con el 

número 3 en la lista de Cambio Radical

Como se puede ver, nadie se salva; todos 
los partidos tienen a las figuras que saben, 
les darán pantalla, titulares y movimiento. 
Los próximos días seremos testigos de las 
estrategias e ideas que estos personajes 
utilizarán para llamar la atención y atraer 
los votos.

En esta sencilla reseña no podemos dejar 
de evocar a la mítica Susy Díaz, ex madre 
de la patria y reina de Chollywood. Pasó 
por el Congreso dejando una huella 
imborrable, veremos si alguno de estos 
candidatos la supera. El número 13 en la 
nalga fue, es y será, la más hilarante idea 
que pudo un candidato enarbolar; allí 
no había falsa moral, ella era sus carnes, 
y las usó para llegar a su curul. ¿Estarán 
los postulantes de hoy dispuestos a ser tan 
honestos y descarados?
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La diplomacia al sillón presidencial

Manuel Rodríguez
Cuadros candidato
Su hoja de vida es envidiable y eso es algo 
que no se puede negar. Manuel Rodríguez 
Cuadros siempre se ha mantenido al margen 
de los escándalos políticos y faranduleros. Su 
trayectoria es hasta el momento, intachable, 
y aunque muchos creen que su postulación 
al sillón presidencial por el partido Fuerza 
Democrática es una causa perdida, otros 
aseguran que puede dar una inesperada 
sorpresa en estos comicios y convertirse en 
el outsider que muchos esperan.

Manuelito, como le decían 
de pequeño, es hijo de Elva 
Cuadros y el educador José 

Gabriel Rodríguez Figueroa; quizá por 
eso le gustó desde niño la lectura y la 
cultura. Nació en la enigmática ciudad 
del Cusco el 17 de marzo de 1949 y 
desde siempre mostró un real apego 
por cuidar de su tierra y trabajar por ella. 

La educación primaria la estudió en 
el Colegio Salesiano del Cusco y la 
secundaria en la Gran Unidad Escolar 

Manuel Rodríguez siguió cultivando 
nombramientos y reconocimientos en 
departamentos internacionales, sobre 
todo en aspectos relacionados a la 
defensa de los derechos humanos y 
asuntos políticos e internacionales. 

También incursionó en la docencia. 
Fue profesor de Economía Política en el 
Colegio Peruano-Británico, y también 
docente en la Academia Diplomática 
del Perú, en la Universidad Nacional 
Mayor de San Marcos, en la Universidad 
de San Martín de Porres, en la Universidad 
Ricardo Palma, en el Centro de Altos 
Estudios Nacionales, en el Centro de 
Altos Estudios Militares del Perú y en la 
Escuela Superior de Guerra Naval.

Pero su carrera no sería pública sino 
hasta el año 2001, cuando luego de la 
caída del gobierno de Alberto Fujimori, 
asumió el viceministerio de Relaciones 

Ricardo Palma, muy reconocida por la 
capacidad de sus estudiantes para las 
letras y ciencias. Ya a los 25 años mostró 
su interés por la realidad nacional e 
internacional, que plasmaba como 
editorialista en el diario Correo de Lima 
e inclusive incursionó en la televisión 
como comentarista político, durante la 
época del gobierno dictatorial de Juan 
Velasco Alvarado.

Desde entonces su desarrollo profesional 
sería cuesta arriba. Estudió Derecho 
y Ciencias Políticas en la Universidad 
Nacional Mayor de San Marcos y se 
licenció en Relaciones Internacionales 
en la Academia Diplomática del Perú. 
Tiene un máster en Derecho Internacional 
y Relaciones Internacionales en la 
Universidad de París V René Descartes, y 
un doctorado en Derecho Internacional 
con mención en Derecho Internacional 
del Desarrollo en la misma universidad. 

Pero los estudios no necesariamente 
garantizan un buen desempeño político, 
sobre todo en la realidad nacional, llena 
de prensa, escándalos y paparazzi. 
Sin embargo, Rodríguez Cuadros ha 
demostrado, hasta el momento, serle 
fiel al término diplomacia, en los cargos 
que ha asumido.

En el año 1992 se desempeñó como 
asesor principal de la División de 
Derechos Humanos de la Misión de Paz 
de las Naciones Unidas en El Salvador, 
y a fines de diciembre de 1992 fue 
cesado en el servicio diplomático del 
Perú por el gobierno de Alberto Fujimori, 
una decisión que para algunos fue muy 
cuestionada; pero no haría más que 
fortalecer al futuro canciller.

Manuel Rodríguez Cuadros fue una 
pieza fundamental en la controversia 

de la delimitación marítima entre Perú y 
Chile
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Exteriores del país para luego asumir 
la cartera, durante la gestión de 
Alejandro Toledo. Uno de los temas 
más importantes y controvertidos de su 
gestión fue sin duda el debate sobre la 
demanda de la salida al mar de Bolivia. 
No por gusto lo nombraron embajador 
del Perú en ese país luego de su salida 
definitiva del gobierno toledista.

También fue una pieza fundamental en la 
controversia de la delimitación marítima 
entre Perú y Chile. El 19 de julio de 2004, 
Manuel Rodríguez solicitó de manera 
formal, a través de una nota diplomática 
dirigida a su par chilena Soledad Alvear, 
el inicio de negociaciones entre Perú y 
Chile para delimitar la frontera marítima. 
Aunque aún se espera un fallo final 
sobre el tema, no cabe duda que el 
inicio de las conversaciones se dan con 
su gestión.

PLAN DE GOBIERNO 

Luego de tantos años trabajando en 
diplomacia y derecho internacional, 
Rodríguez Cuadros decidió formar parte 
más activa y pública en la vida peruana. 
Decidió aceptar la propuesta del joven 
partido Fuerza Social y se lanzó como 
candidato al sillón presidencial. Una 
decisión arriesgada para una persona 
tan acostumbrada a las buenas formas 
y tan poco compatible con el tipo 
de política que se desarrolla en las 
campañas electorales. 

Hasta el momento Rodríguez se ha 
mantenido mesurado. Sus propuestas 
han sido claras aunque consideradas 
por algunos como “demagógicas”. La 
idea de establecer una pensión solidaria 
de 200 soles mensuales para todos los 
ciudadanos mayores de 65 años que 

Rodríguez Cuadros ha calificado de 
“frivolidad” la elección de candidatos 

faranduleros, deportistas o artistas que 
postulan al Congreso

no posean ingresos de una jubilación, 
generó controversia en algunos de los 
otros candidatos que consideraron la 
propuesta como una más del montón 
que pretende ganarse a los más 
necesitados.

El tema de los derechos humanos es 
también otro fuerte en su campaña. 
Por la conocida inclinación popular del 
partido Fuerza Social, el deseo de la 
no discriminación de sexo, condición 
social y profesional, decoran su discurso 
con una visión de inclusión que siempre 
intenta reforzar en sus presentaciones, 
que aunque no tienen mucha afluencia, 
son bien recibidas por el público. 

Quizá uno de los temas más 
controvertidos es el relacionado a la 
elección homosexual y las condiciones 
de vida de quienes optan por la misma. 
Hace poco sostuvo que la homofobia 
debe estar fuera del lenguaje de la 
democracia peruana y se mostró en total 
acuerdo con el “matrimonio integral” 
entre homosexuales, no respaldando 
la propuesta de una unión civil que a 
su parecer solo es un “gueto jurídico” 
que no resuelve ningún problema de 
discriminación. 

Ha calificado de “frivolidad” la elección 
de candidatos faranduleros, deportistas 
o artistas que postulan al Congreso por 
diferentes partidos. Para el ex canciller, 
el ingreso de personas tan poco 
preparadas es una falta de respeto al 
elector, a menos que se compruebe un 
bagaje cultural y de lucha a favor de 
un sector determinado de la población 
como la dedicada al arte o al sano 
deporte. 
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No hay duda de que Manuel Rodríguez 
Cuadros es un buen candidato. Luego 
de conocer su trayectoria podemos 
hablar de un postulante serio, con 
educación de primera y un trato que 
de lejos se lleva de encuentro a Toledo, 
Ollanta Humala y Keiko Fujimori, que 
probablemente no tienen el mismo 
bagaje cultural que nuestro ex canciller. 

Sin embargo, en la política peruana 
esto no basta. También participa el 
criollismo, la identificación con el pueblo, 
el ensuciarse los zapatos y hablar con 
jergas para hacernos entender; y en 
este aspecto Rodríguez Cuadros no 
tiene mucho campo, dirían algunos, “le 
falta calle” para hacerse entender.

La contienda electoral está calentando 
motores y aún no se han caldeado los 
ánimos como se espera. Por lo menos 
sabemos que Manuel Rodríguez tiene el 
propósito de no indultar a Alberto Fujimori, 
un plus que no podemos encontrar en 
otros candidatos. Solo el tiempo dirá 
si el ex ministro puede repuntar en las 
encuestas, quizá finalmente el peruano 
opte por la inteligencia y la capacidad 
intelectual en lugar del tractorcito o 
bicicleta que ya nos dio mortales dolores 
de cabeza.
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A propósito de las estadísticas

Lo que se viene 
en gastronomía
La coyuntura lo amerita.  En este panorama 
de anuncios y ofrecimientos, en el que 
los peruanos comunes esperamos y 
demandamos una propuesta integral, donde 
la optimización de la salud, educación y 
trabajo, sean los lineamientos que marquen 
el rumbo de nuestro país los próximos cinco 
años, encontramos también temas que se 
desprenden de los primeros y que, la larga, 
resultan menos tediosos que estos.

Si bien, la gastronomía se ha 
convertido en una fuente de trabajo, 
de consumo, de exportación y 

de crecimiento sostenido, no es Per se 
una preocupación de los postulantes al 
sillón presidencial. La gastronomía está 
incluida dentro del rubro del comercio 
exterior y turismo en algunos casos, 
en propuestas educativas a nivel de 
desarrollo profesional y finalmente en 
puestos generadores de empleo, como 
actividad económica.

Sin embargo, lo que indican las 
proyecciones es bastante auspicioso 
para nuestro país: existe un número 
considerable de restaurantes de 
origen peruano en el extranjero, con 
miras a un incremento en los próximos 
meses. Asimismo, muchos de nuestros 
jóvenes cocineros están emprendiendo 
nuevas experiencias laborales dentro 
y fuera del Perú y, finalmente, nuestra 
biodiversidad empieza a revalorarse 
a través de productos desdeñados 
en algún momento de la historia, para 
ocupar ahora un lugar privilegiado en la 
cocina gourmet peruana.

Profesionales, franquicias, productos 
biodiversos, todos suman. Y si a ello le 
agregamos el antecedente histórico y 
cultural que lleva, como trofeo, sobre 
los hombros, tendremos un producto de 
importante consumo interno y una vitrina 
inmejorable para el comercio exterior. 
Probablemente este sea un análisis 
periférico de la situación, no obstante, 
queremos traducir con discreto 
entusiasmo lo que la gastronomía como 
actividad económica y como riqueza 
multicultural proyecta.

Alrededor de estas líneas, pensamos 
que sería oportuno respaldar nuestras 
afirmaciones con el artículo de Alfredo 
Gonzales que sobre Nuestra comida 
en números, escribió para el diario La 
Razón, en su acostumbrada columna La 
Tribuna de Alfredo.  

NUESTRA COMIDA EN NÚMEROS

Nuestra gastronomía se ha colocado 
entre las mejores del mundo. Lima está 

Existe un número considerable de 
restaurantes de origen peruano en el 

extranjero, con miras a un incremento en los 
próximos meses

Por Cecilia Portella
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porque un “vecino” se lo quiso robar. Ya 
se imaginan quién es. “Chita la payasá”.
 
La gastronomía representa el 4.2 % del 
PBI.  Se abren 16 restaurantes al día. En 
los próximos cinco años se duplicará el 
empleo. No los seguiré aburriendo con 
cifras pero seguro que a estas alturas, ya 
habrán encontrado varias sorpresas.
 
De los casi 400 restaurantes que hemos 
visitado, la mayoría de los cocineros son 
de la sierra y formados en la “escuela de 
la vida”.
 
Me olvidaba, hace poco celebramos el 
“Día Mundial del Huevo”. Según la OMS 
es el alimento más completo del mundo. 
Los peruanos comemos 146 huevos al 
año… solo los de gallina.

El Pisco Sour, nuestro coctel por 
excelencia, contiene huevo, pero si 
tomas no manejes: dale chamba a los 
230 mil taxistas de Lima.

REDONDEANDO

Números más, números menos; lo 
cierto es que existen estadísticas que 
van marcando el futuro de nuestra 
gastronomía, en toda la extensión de la 
palabra. Existen personas e instituciones 
comprometidas con el desarrollo de 
esta actividad y de alguna manera, 
los comunicadores también estamos 
comprometidos con su desarrollo y el 
posicionamiento de su buen nombre.

Razones no nos faltan, pero son 
necesarias acciones que demanden un 
esfuerzo extra de nuestras autoridades; 

considerada al nivel de París y Cantón. 
Siempre es bueno saber algunas cifras 
para conocer más nuestra comida.

Hemos recopilado una serie de 
números, principalmente obtenidos por 
Apoyo y Arellano: En el Perú existen 66 
mil restaurantes. En Lima 32 mil.  Son 
300 mil peruanos los que viven de la 
gastronomía, 60% son cocineros, mozos 
o administradores del establecimiento. 
El 40% realiza ocupaciones transversales 
como lavaplatos o cuidadores de 
autos.  El 62% tiene solo 5to de primaria. 
La remuneración promedio es de 740 
soles mensuales.
 
Cuando salimos a comer, el 56% 
preferimos pollo a la brasa, 24% ceviche 
y el 20% “chifas” y en menor proporción 

las otras especialidades. El 75% opina 
que el ceviche el es plato bandera, el 
21% la pachamanca, seguido del pollo 
a la brasa, el arroz con pato y el lomo 
saltado.
 
Consideran el 60% de los peruanos que 
la mazamorra morada es nuestro postre 
bandera, seguido no tan lejos del arroz 
con leche, después los picarones, 
Turrón de Doña Pepa y el suspiro a la 
limeña.  Este último se hizo famoso 

En el Perú existen 66 mil restaurantes. 
En Lima 32 mil. Cuando comen fuera 

de casa, el 56% de peruanos prefiere pollo a 
la brasa y el 24% ceviche

Nuestros futuros gobernantes deben 
fijar su atención en la pesca y en la 

agricultura, de allí surgirán los pilares de 
una cocina peruana rica, exportable y con 
futuro

no basta con emocionarse y proclamar 
a los cuatro vientos las maravillas de una 
culinaria que se encuentra en franco 
crecimiento. No somos los mejores del 
mundo, pero nos encaminamos hacia 
ello. El camino es largo y hay que 
guardar pan para el trayecto.

Hay que educar, informar, difundir.  
Nuestra historia culinaria tiene siglos de 
existencia, lo estamos aprendiendo. El 
Perú es un país de riquezas, pero no solo 
debe serlo para unos cuantos. Nuestros 
futuros gobernantes deben fijar su 
atención en la pesca y en la agricultura, 
de allí surgirán los pilares de una cocina 
peruana rica, exportable, con futuro…
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Revolución en Túnez provoca efecto 
dominó en la región

El mundo árabe clama 
democracia
Miles de personas, motivadas por las redes 
sociales e Internet, empiezan a exigir el fin 
de regímenes déspotas ante el asombro del 
mundo.

Algo empieza a encenderse en 
las abrazadoras tierras del Medio 
Oriente.  Por primera vez en toda 

su historia moderna, miles de personas 
empiezan a salir a las calles de El Cairo, 
Amán, Saná, Beirut, entre otras ciudades, 
hartas del inmovilismo político y con 
unas ganas de gritar a los cuatro vientos 
aquello que sus líderes se habían negado 
a darles: ¡LIBERTAD Y DEMOCRACIA!

La salida recientemente del poder del 
tunecino Zine el Abidine Ben Alí, quien 
llevaba una dictadura de 23 años, ha 
provocado un efecto en cadena en la 
región que vive como nunca antes una 
revolución democrática que podría 
marcar el comienzo del fin de regímenes 
a todas luces déspotas. 

El movimiento es protagonizado por miles 
de jóvenes, de clase media, educados y 
con un acceso a las redes sociales y a las 
nuevas tecnologías de la comunicación 
que han demostrado, una vez más, su 
eficacia y poder de convocatoria. 

Ya había un antecedente: Irán. En junio 
del 2009 miles de jóvenes salieron a 
protestar en las principales ciudades 
de la República Islámica furiosos por el 
fraude electoral a favor del conservador 
presidente Mahmud Ahmadineyad y en 
contra del moderado Mir Husein Musaví.

En aquellos días se le llamó la “Revolución 
Verde”, y aunque no se logró corregir 
la injusticia y se mantuvo el statu quo, 
sí demostró el poder y la influencia 
de Internet para poner en peligro un 
régimen hasta ese momento incapaz de 
frenar los flujos de información en medios 
no convencionales o tradicionales. 

Esta vez, en Túnez, no se trató de un 
fraude electoral en un país con una 
cultura diferente –la persa–, sino que, por 
primera vez, la ira popular se manifestaba 
en el mundo árabe musulmán. 

La población harta de la corrupción, 
la pobreza, el desempleo y, sobre 
todo, decepcionada de sus propias 
autoridades, salieron a protestar y 
presionaron peligrosamente hasta que 
Ben Alí no tuvo más remedio que salir 
huyendo con su familia en un avión 
rumbo al exilio en Arabia Saudita. 

Como bien han reconocido algunos 
expertos en historia del Medio Oriente, 

era la primera vez que se registraba una 
insurrección con claras reivindicaciones 
democráticas y en las que no participaron 
de ninguna forma las Fuerzas Armadas, 
elementos claves para el sostenimiento 
de regímenes autoritarios en la región. 

De inmediato, los ojos y oídos de millones 
de árabes han visto y comprobado que 
es posible un cambio de régimen por la 
unión popular lo que podría encender la 
“llama de la libertad” como significó en 
el siglo XVIII la “Revolución Francesa” en 
Occidente.

Hasta ahora la “Revolución de los 
Jazmines”, como ha sido bautizada, ya 
ha animado a los árabes de otros países 
a iniciar protestas impensables hasta 
hace pocos meses. 

Es la primera vez que se registra 
una insurrección con claras 

reivindicaciones democráticas en el mundo 
árabe

Por Sergio Paz Murga
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Por ejemplo, en Egipto miles de personas 
han salido a las calles de El Cairo y 
Alejandría para exigir la renuncia del 
presidente Hosni Mubarak –el “último 
faraón”, como le dicen–, quien lleva en 
el poder tres décadas. 

“¡Fuera Mubarak!”, “¡Túnez es la 
solución!”, corearon esta semana los 
manifestantes que se enfrentaron a las 
fuerzas de seguridad dejando un saldo 
de tres muertos. 

“Después de Ben Alí, ¿a quién le toca 
el turno?”, “Pan, paz, dignidad”, 
exclamaban los furibundos manifestantes, 
en las protestas más graves que vive el 
país desde 1977. 

Las protestas también se han replicado en 
Saná, capital de Yemen, donde cientos 

La revolución tunecina hace pensar 
sino en un efecto dominó, en un efecto 

“mimético” en otros países árabes

de estudiantes han marchado a favor 
de una revolución contra los “asustados 
y falsos líderes del mundo árabe”. 

En Jordania, desde hace tres semanas 
se registran violentas protestas que 
exigen un cambio de gobierno y que 
se implementen reformas económicas, 
políticas y sociales necesarias para el 
desarrollo del país. 

En Omán se han registrado protestas de 
cientos de personas en contra de la subida 
de los precios de los alimentos, mientras 
en Sudán la oposición ha movilizado a 
sus partidarios para presionar por el “fin 
del régimen totalitario”. 

Tal es la gravedad de la situación que el 
secretario de la Liga Árabe, el egipcio 
Amr Musa, ha dicho que “los ciudadanos 
árabes se encuentran en un estado de 
cólera y frustración sin precedentes”.

DESGASTE POLÍTICO 

En efecto, lo que se ve en estos días 
en el Medio Oriente es el desgaste de 
una camada de líderes herederos de 
un proceso nacionalista panárabe que 
surgió con la llegada al poder del Gamal 
Abdel Nasser a mediados de la década 
de los cincuenta del siglo pasado. 

El rais egipcio se hizo conocido por su 
discurso populista que pedía la unión de 
la nación árabe y la recuperación de 
los recursos naturales más preciados de 
la región, como el petróleo, que estaba 
en manos de las potencias occidentales 
como Estados Unidos, Francia y Gran 
Bretaña.

“Solo a través del control de sus propias 
riquezas naturales los árabes podrán 
salir del subdesarrollo”, señalaba Nasser, 
desatando la euforia de los siempre 
oprimidos y relegados árabes que vieron 
en él una especie de “guía” y “padre 
salvador”. 

Fue gracias a su influencia que surgieron 
golpes de Estado militares en varios 
países de la zona con fuertes tendencias 
nacionalistas: Muammar al-Gaddafi en 
Libia, Ben Alí en Túnez, y regímenes como 
el sirio y el yemení.

Sin embargo, aun controlando sus propias 
riquezas, el desarrollo ansiado nunca 
llegó y los héroes de antaño pasaron a 
convertirse en los tiranos de estos días 
que han acumulado enormes fortunas 
mientras el pueblo se muere de hambre. 

Desde un comienzo se suprimieron las 
libertades individuales y políticas y hablar 
de elecciones libres podía significar la 
muerte. 

Por ejemplo, en Egipto, “democracia” es 
una palabra vacía. Bajo el gobierno del 
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gobiernos de la región a hacer reformas 
democráticas que tengan en cuenta 
las “aspiraciones legítimas” de las 
sociedades árabes, como ha dicho 
recientemente Jeffrey Feltman, el más 
alto responsable de la diplomacia 
norteamericana en Oriente.

Y, segundo, apoyando a los déspotas 
de la región que, pese a sus violaciones 
sistemáticas de los derechos humanos, 
son una “garantía de estabilidad” en 
una región donde prolifera el extremismo 
islámico.

Lo que menos querría Washington es ver 
caer líderes oprobiosos –sean dictadores, 
emires o reyes– por gobernantes 
extremistas y fundamentalistas que 
ponen en peligro su seguridad interna. 

El trabajo de la Casa Blanca es complejo, 
pero lo es más para un mundo árabe que 
parece salir de su letargo en un cambio 
histórico sin precedentes.
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octogenario Mubarak se ha denunciado 
la violación sistemática de los derechos 
humanos, no hay un Poder Judicial 
independiente, y la libertad de prensa es 
una utopía.

Esto hoy está por cambiar, a la luz de la 
“Revolución de los Jazmines” (el jazmín 
es una flor blanca emblemática en Túnez 
y simboliza la pureza y la tolerancia). 
La revuelta tunecina ha modificado los 
paradigmas en los que se sostienen todo 
poder absoluto: corrupción, represión 
y censura. Al fallar una de ellas tarde o 
temprano termina por caer la dictadura. 

En Túnez, la censura que había sido 
férrea se comenzó a resquebrajar con 
la revolución tecnológica que vive 
el mundo del siglo XXI. Ben Alí cayó 
porque la población supo de sus excesos 
y porque el sentido crítico de una 
población medianamente educada y 
culta no aguantó más.  

Como diría el escritor y sicólogo Said el 
Kadaoui, la revolución tunecina hace 
pensar sino en un efecto dominó, en 
un efecto “mimético” en otros países 
árabes.

EL RETO DE ESTADOS UNIDOS

El reto está ahora en llevar a esas masas 
ávidas de cambio hacia una alternativa 
real de gobiernos que abracen, por fin, a 
la democracia liberal en una región tan 
compleja como el Medio Oriente.

Un papel clave lo tendría Estados 
Unidos de América y la administración 
del presidente Barack Obama que 
deberá hilar fino para no ser visto como 
el intruso de siempre que lucha primero 
por asegurar sus intereses económicos y 
geopolíticos. 

Washington lleva años con un doble 
discurso. Primero, presionando a los 

En Egipto, “democracia” es una 
palabra vacía. Bajo el gobierno de 

Mubarak se ha denunciado la violación 
sistemática de los derechos humanos


