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La doble nacionalidad y la Presidencia del Peru

Si bien el economista Pedro Pablo Kuczynski
es ubicado por las encuestadoras en el
quinto lugar y en algunos casos en el cuarto
lugar empatado con Luis Castaheda Lossio
(sondeo de opinion Ipsos Apoyo), lo cierto es
que tanto él como Ollanta Humala, han tenido
un repunte significativo en los ultimos dias.

El popular PPK es uno de los candidatos
al sillobn presidencial que se vislumbra con
mayor tendencia al alza. Sin embargo, su
caballito de batalla es la exigencia de un gran
sector de la ciudadania para que renuncie a
su nacionalidad estadounidense, diligencia
que segun dijo, se encuentra en tramite.

Empero, ¢ es justo renunciar anticipadamente
a otra nacionalidad que te favorece cuando no
tienes la certeza de que ganaras la eleccion?
Como dice un conocido dicho, perderia soga
y cabra.

No obstante, los peruanos queremos evitar
el vergonzoso espectaculo que significo la
renuncia del ex presidente Alberto Fujimori,
quien abandond Palacio de Gobierno y
mandb un fax desde Japbn amparandose en
Su ascendencia japonesa.

La Constitucion Politica del Peru facultaa PPK
y a cualquier otro candidato a la Presidencia
de la Republica a postular aunque tenga doble
o triple nacionalidad. No es un impedimento.
Por si hiciera falta, el Tribunal Constitucional
(TC) alzb su voz para confirmarlo. El Unico
requisito es ser peruano de nacimiento, y
Kuczynski lo es. Hijo de inmigrantes europeos
con apellido no comun en el Perl y aspecto
de gringo, pero peruano al fin y al cabo.

Es el pueblo el que con su voto debe
decidir si quiere 0 no un presidente con
doble nacionalidad. Cabe destacar que a
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diferencia de Fujimori, que siempre se dijo
peruano y tenia la nacionalidad japonesa
bajo la manga, PPK nunca ha ocultado su
pasaporte estadounidense y teniendo doble
nacionalidad se desempeno eficientemente
como ministro de Estado.

El gobierno de Peru Posible lo nombro
ministro con doble nacionalidad y ahora que
esta en el bando contrario, lo atacan por
ese frente. “No quisiera tener un presidente
norteamericano”, ha dicho Alejandro Toledo.
Pero en su mandato, no le importo tener
un ministro de Economia norteamericano,
a quien luego nombro jefe del Gabinete
Ministerial.

Nadie puede asegurar que si Keiko Fujimori
llega al poder, terminado su mandato se vaya
aradicar a Estados Unidos, siendo esposa de
un estadounidense y teniendo dos hijas con él.
Si al finalizar su eventual gobierno salieran a
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laluz casos de corrupcion relacionados con su
gestion, se complicarian las investigaciones
viviendo ella fuera del pais.

Tampoco podemos estar seguros de que en
un posible gobierno de Ollanta Humala, todo
sea color de rosa. Para nadie es un secreto
que la Venezuela de Hugo Chavez lo acogeria
en su seno aunque no tenga la nacionalidad
venezolana.

Probablemente la mejor salida sea que en
aras de la tranquilidad del pueblo peruano,
se realice una modificacion constitucional
para que cualquier persona que gane la
PresidenciadelaRepublica,automaticamente
el dia en que juramenta como jefe o jefa
de Estado inicie su tramite de renuncia a
cualquier otra nacionalidad y que los tramites
correspondientes que dan fe de ello sean
publicados y difundidos internacionalmente
para que no quepa la menor duda. m

Por Karla De Rojas Guedes
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( Por Cristian Velasco

; Qué candidatos llegan mejor al 10 de abril?

Elecciones 2011: predicciones

El colombiano Carlos Alberto Garrillo es un
astrologo que puede vislumbrar el futuro segtn
la ubicacion de los planetas en el momento de la
fecha y la hora de nacimiento de las personas.
Compartio con Generaccion algunas predicciones
con miras a los comicios del proximo mes.
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| dia se acerca y la contienda
Eelectoral se llena de suspenso.

Como resulta habitual en el Perd,
a menos de un mes de las elecciones
nadie sabe quién va a ganar. Todos
mantienen las posibilidades intactas.
Y lo mas probable es que, mientras se
acerque el 10 de abril, la incertidumbre
aumente.

Cada domingo, las encuestas muestran
cambios inesperados: unos suben
y otros bajan. Nadie esta seguro de
nada. Todos se miran unos a otros con

desconfianza. El enemigo esta mas cerca
de lo que parecia. Todos son el enemigo.
Saben que un movimiento en falso podria
resultar fatal. Pero también saben que, si
se quedan quietos y callados, cualquiera
de los otros podria pasarlos de largo.
Nadie quiere correr riesgos. Todos tienen
que arriesgar.

Ellos hacen su mejor esfuerzo para
seducir a los votantes. Le dan a la gente
lo que la gente quiere. Payasos, animales
amaestradosy unacaravanade simpaticos
freaks a los que en unos meses tendremos
que llamar congresistas. Es lamentable
constatar cada cinco ahos que el Congreso
atrae a la peor gente del PerU.

Mientras tanto, los candidatos a la
Presidencia bailan, cantan, tocan flauta,
se disfrazan, hacen piruetas, trepan
cerros, dicen tonterias, comen chanfainita,
toman cerveza, se golpean unos a otros
y hasta se dejan tocar los genitales, todo
con una sonrisa feliz. Saben que eso
es exactamente lo que deben hacer.
Saben que si se dedicasen a difundir sus
propuestas, nadie los escucharia.

La gente no quiere aburrirse con los
planes de gobierno. Eso es algo que
nadie entiende y que ademas esta lleno
de mentiras, piensa la gente. Cuando el
candidato sea presidente no va a cumplir
con sus promesas, va a hacer lo que
quiera. Entonces, como de todos modos
me va a mentir, lo obligo a que primero me
divierta. Si en unos meses el candidato va
a ser el rey, ahora es el bufon.

Lo que la gente quiere es manosear a
su candidato, arrancarle un polo o una
gorra y comprobar hasta qué punto de
ridiculez es capaz de llegar para captar su
voto. Y los candidatos estan dispuestos a
cualquier cosa.
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‘ Humala quiere desesperadamente
el poder. Pero no le corresponde.
No esta en su destino ser presidente del

Perd. , ,

No esta mal. Mientras la democracia
continle siendo el mecanismo para
elegir a los gobernantes y el voto
obligatorio arrastre a las urnas a todas
las personas mayores de edad, aunque
estén absolutamente desinformadas o les
importe un pepino quién sea el proximo
presidente y sus congresistas, los
candidatos van a seguir comportandose
como si sus electores fuesen nihos y ellos
unos payasos que tienen que divertir a
estos infantes.

¢Qué dicen los planetas?

Carlos Alberto Carrillo Sanchez es un
colombiano nacido en Bogota el 21 de
marzo de 1955. Graduado de ingeniero en
su pais, inicio desde muy niho sus estudios
de esoterismo y astrologia. En el 2001
vino por primera vez al Peru como gerente
de ventas de una compahia, y alternd
este trabajo con sus investigaciones de
astrologia. Este ano tomd la decision
de dedicarse uUnicamente a este tema.
También maneja el tarot.

Estas son algunas de sus afirmaciones:

ALEJANDRO TOLEDO
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“Toledo es como esa medicina amarga
que te tienes que tomar aunque no quieras
porque sabes que te va a hacer bien. Por
alguna razén la gente no lo quiere, pero
Toledo es bueno para el Perl. Funciona
muy bien para el Perl. Le hace mucho
bien al Peru, en todo sentido”.

KEIKO FUJIMORI

“El caso de Keiko Fujimori es muy
interesante. Ella fue primera dama
durante el gobierno de su papa y desde
ese cargo (sumando su condiciobn de
hija del mandatario) pudo haber hecho
mucho para ayudar a transformar el pais.
En cierta forma, a ella ya le toco estar en
el poder, por eso es dificil que le toque
nuevamente. Ya tuvo su oportunidad, solo
gue quizas no se dio cuenta”.

OLLANTA HUMALA

[

‘A Humala le sucede algo parecido a
lo que le sucedi6 a Lourdes Flores. A
Lourdes no le correspondia ser presidenta
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ni alcaldesa. Si la hubieran puesto en la
alcaldia a la fuerza, para ella habria sido
terrible. Quizas hasta se habria enfermado
o le habria pasado cualquier otra cosa
peor. Algo parecido le sucede a Humala.

En el 2006 él cumplio una tarea muy
interesante. Puso a Garcia en el poder, y
Garcia no lo ha hecho mal. Humala, en
cambio, lo habria hecho pésimo. Humala
quiere desesperadamente el poder. Pero
no le corresponde llegar al poder. No esta
en su destino ser presidente del Peri. Sin
embargo, él lucha para eso. Y mientras
mas lucha, mas dificil es para él. El va a
seguir intentando por muchos anos”.

LUIS CASTANEDA

“Segun su fecha y hora de nacimiento y
la ubicacion de los planetas para el 10 de
abril, él llega con las expectativas intactas
para acceder a la segunda vuelta. Puede
dar la sorpresa”.

PEDRO PABLO KUCZYNSKI

‘ Al Perd le convendria que PPK
ayudase al pais trabajando en el
extranjero o quizas nuevamente
como primer ministro. ’ ’

“PPK es un excelente tipo, muy preparado,
pero no es un presidente para el PerU.
PPK'y el Pert no se llevan bien. Al Perl
le convendria que PPK ayudase al pais
trabajando en el extranjero o quizas
nuevamente como primer ministro. El es
capaz de negociar a favor del Peru desde
el extranjero. Es un gran negociador. Es un
gran socio para el Perl, pero no puede ser
Su presidente. Seria un gran ministro de
Relaciones Exteriores o de Economia”.

EL 10 DE ABRIL

“Para el 10 de abiril, los tres candidatos
que llegan mas fuertes segun la alineacion
de los planetas y su fecha de nacimiento
son Toledo, Castaheda y Keiko, en ese
orden. Lo que cuenta es ese dia. Ese dia
mucha gente decide en la cola por quién
va a votar. Keiko no llega al 10 de abiril
muy bien segun los astros”.

“Toledo y Castaneda llegan a la segunda
vuelta. Keiko se queda. Keiko llega muy
mal a ese dia. Las encuestas pueden decir
lo que quieran, pero tenemos que fijarnos
en como llegan a ese dia”.

“Todavia es prematuro decir quién ganara
entre Toledo y Castanheda. Dependera de
como lleguen a ese dia. Como digo, lo
importante es el momento, el dia, la hora.
Lo que sucede antes son solo anécdotas,
estadisticas”.

EL FUTURO DEL PERU

“El candidato que gane esta eleccion va
a hacerse de un problema muy grande
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porque se vienen tiempos dificiles para
la humanidad, y el Peru va a resistir bien,
pero igual le va a afectar. El presidente
elegido va a tener que saber manejar muy
bien el timbn. Es como si la misma tierra
se danara. Puede haber un movimiento
tellrico fuerte”.

“‘En cuanto a la economia, el Perl
se encuentra bien aspectado. Pero
la economia mundial va a repercutir
de manera negativa en el pais. Logra
mantener su crecimiento economico,
aunque es posible que disminuya. Es
probable también que el dblar se debilite
todavia mas y que llegue a desaparecer
eventualmente como tipo de cambio
mundial, no el prébximo ano pero si en los
anos venideros”. =

‘ Para el 10 de abril, los tres
candidatos que llegan mas fuertes
segun la alineacion de los planetas
y su fecha de nacimiento son Toledo,
Castafieda y Keiko. ’ ’
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La cuestionada Sociedad
Zoologica del Peru

Historia de una

controvertida
ONG verde

Felipe Benavides Barreda -quien ha cumplido 20 aiios de
fallecido- empleaba esta expresion: “Las ONG son como hongos:
algunas buenas, otras malas y algunas venenosas”. Sin duda
existen aquellas que se aprovechan de las benévolas intenciones
de sus gestores -para cumplir determinados objetivos altruistas
de servicio a la comunidad- y concluyen convirtiéndose en
clubes.
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Por Wilfredo Pérez Ruiz (*)

Docente, conservacionista, consultor
en temas ambientales, miembro del
Instituto Vida y ex presidente del
Patronato del Parque de las Leyendas
- Felipe Benavides Barreda.

ser investigada por los estrenados

funcionarios del Patronato del Parque
de Las Leyendas — Felipe Benavides
Barreda de la Municipalidad de Lima
Metropolitana. Me refiero a la Sociedad
Zoologica del Peru formada en 1958 v,
luego de largos anos de receso, inscrita en
1969, gracias a la iniciativa y liderazgo de
este ilustre conservacionista.

g nalicemos una situacion que deberia

En el boletin “Construyamos el parque
zoolégico para Lima” -cuyos dibujos
corresponden a la renombrada cientifica
Maria Koepcke- Benavides precisa:
“Captando el anhelo general de un
gran numero de personas, un grupo de
entusiastas lanza la iniciativa de constituir
la Sociedad Zooldgica del Peru, como
entidad particular. La finalidad sera de
crear y sostener al parque zooldgico de
Lima, con el caracter de una fundacion
privada dedicada exclusivamente a fines
culturales’.

Por otro lado, en un memorandum dirigido
al ministro de Vivienda y Construccion,
Javier Velarde Aspillaga (20 de abril de
1981), Felipe reitera que la Sociedad
Zoologica del Peru es fundada con la
intencion de administrar el Parque de
las Leyendas y senala: “Esta formaria
un directorio aprobado por el supremo
gobierno. Podemos aportar la lista de

< Revista Generaccion | ECOLOGIA

En los dltimos afios no se registra
evidencia de que la Sociedad
Zoologica del Peru haya brindado
colaboracion cientifica, administrativa y
técnica, para contribuir al mejoramiento
del Parque de Las Leyendas. , ,

personas entre ellas, bidlogos, botanicos,
forestales que han probado anteriormente
Su gran carifio por el parque y a la vida
animal. La Sociedad Zooldgica del Peru
podria nombrar como presidente honoraria
a la Sra. Carolina Belaunde de Sabal para
que de esta forma se dé continuidad al
origen del parque”.

Sin embargo, no se dieron las condiciones
para concretar su anhelo de transferir
Su manejo a esta organizacion no
gubernamental. Durante el segundo
gobiernodelpresidente FernandoBelaunde
Terry nace el Patronato del Parque de Las
Leyendas—Patpal (1981)-como organismo
de la cartera de Vivienda y Construccion-
encargado de la gerencia de este
representativo escenario arqueologico,
botanico y zoologico. Razones de orden
legal impidieron la implementacion de
la idea de su mas importante promotor,
fundador y presidente.

Tiempo después, mediante un convenio de
cooperacion (por dos ahos) entre el Parque
de Las Leyendas y la Sociedad Zoolbgica
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del Perl (1985), esta asumio un amplio
numero de obligaciones como: prestar
al Patronato su colaboracion cientifica,
tecnica y administrativa; aumentar
el numero de especies zoologicas a
exhibirse; conseguir la coordinacion del
parque con otras sociedades zoologicas;
promover y fomentar la investigacion
cientifica; estudiar practicamente las
especies que pudiesen proyectarse en
actividades economicas; coordinar con las
universidades nacionales y extranjeras el
estudio integral de las especies del Peru
y la América Latina; obtener donativos de
particulares y de organismos nacionales y
extranjeros; etc.

Por su parte, el Patronato del Parque
de Las Leyendas otorgo: “(...) sin pago
alguno, a la Sociedad un local (1,393.25
metros cuadrados y un area adicional de
18,000 metros cuadrados) debidamente
implementado para su funcionamiento”.
“(...) El Patronato se encargara de habilitar
un local para la venta de souvenirs,
artesanias, plantas, animales, peces,
que difundan y promuevan el interés de
la comunidad con el parque”. Segun otro
convenio de cesibn de uso (1989) se
amplia el plazo del acuerdo por 30 ahos.

Desde hace mas de una década, esta
“cofradia” -que no reune mas de dos
docenas de integrantes y un consejo
directivo que se renueva mediante
ficticias elecciones internas- vulnera sus
obligaciones. Esta asociacion carece de
proyectos, contactos internacionales,
tecnicos, afiliados, entre otros elementos
indispensables para afrontar los retos que
justifique su presencia en el parque.

Por si fuera poco, adeudaba (hasta el
2007) una elevada suma de dinero por
consumo de agua y luz que, a pesar de
haber transcurrido varios anos, no habia
cancelado. Un informe de la Oficina de
Asesoria Juridica del Patpal (15 de junio
de 2007) dice: “Es preciso mencionar
que en los Ultimos anos no se registra
evidencia de que la Sociedad Zoolbgica
del Peru haya brindado colaboracion
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cientifica, administrativa y técnica, para
contribuir al mejoramiento del Parque de
Las Leyendas, siendo este el objetivo para
el cual fue suscrito el convenio”.

Sucesivos regimenes iniciaron acciones
legales para rescindir este convenio. Mi
antecesor intentd concertar e incluso
suscribio un documento el 16 de junio de
2006 (de puno y letra del Gral. Enrique
Barreto Estrada, presidente del Parque
de Las Leyendas) en el que, en otros
aspectos, decia: “Ceder o reintegrar las
areas convenidas del auditorio y tienda que
actualmente tiene la Sociedad Zoolbgica
a Patpal’. Este escrito fue firmado por
el presidente y la vicepresidenta de la
citada entidad “sin fines lucrativos”. A los
pocos dias -desconociendo lo suscrito-
interpusieron una solicitud de Garantias
Posesorias ante la Prefectura de Lima.
Estas reclamaciones se adoptaron sin
autorizacion del Consejo Directivo de la
sociedad.

Su tienda “El osito de anteojos” genera
cuantiosos recursos economicos que
terminan en sus cuentas bancarias. A
pesar de ello, fueron favorecidos por la

-

Felipe Benavides Barreda

cuestionada gestion de Solidaridad Nacional
(2007-2011) -presidida por Javier Arbul(
Bryce- con la suscripcion de una ampliacion
a su componenda, a fin de asegurar su
precaria existencia y la remodelacion de
sus instalaciones con dineros del erario
nacional. Una maniobra juridica que debe
desentranarse.

Es “curioso” que una administracion
caracterizada por irregularidades financieras,
obrasinnecesariasy deficientes, maltrato alos
trabajadores, ampliacion del gasto corriente,
entre otras documentadas anomalias, haya
tenido una “conveniente” vinculacion con
este organismo privado.

Elpoder politico no es ajeno a esta asociacion
“filantropica”. En su Consejo Directivo existen
personas con un intimo vinculo amical con
el jefe de estado, Alan Garcia Pérez que,
ademas, presumen de su relacion palaciega.
Se trata de un reducto de individuos -sin
mayor representatividad ni prestigio en la
comunidad conservacionista- que se aferran
en usurpar areas gubernamentales.

Durante mi mandato (agosto 2006 — junio
2007) fuimos inquebrantables en preservar
los intereses del Estado y proseguimos los
actos de mi antecesor quien lo derivd al
Procurador Publico del Ministerio de la Mujer

eraccion / ECOLOGIA

y Desarrollo Social (de donde dependia el
Parque de Las Leyendas).

Debo indicar que, a pesar de haber sido
directivo de esta institucion, no estuve de
acuerdo con su proceder y dejé constancia
de mi disconformidad. Por esta razon, mi
designacion al frente del parque no fue bien
recibida por los que saben de mi trayectoria
y comportamiento. La solvencia moral de mi
proceder me permite escribir este testimonio
para hacer conocer una irregular situacion
que amerita esclarecerse.

Este es el lamentable caso de una
agrupacion que, lejos de trabajar por la
conservacion de la flora y fauna silvestre, se
ha constituido en “dolor de cabeza” para el
Parque de Las Leyendas. Anhelamos que
sus autoridades resuelvan este episodio.
Su amplia pluralidad, afables intenciones y
transparencia demostradas nos llenan de
esperanza. =

‘ Desde hace mas de una década,
la Sociedad Zooldgica del Peru
vulnera sus obligaciones. Carece
de proyectos y contactos internacionales,
entre otros elementos indispensables para
Justificar su presencia en el parque. ’ ,
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David de Ugarte
Maite Vizcarra
Jordi Segarra

El poder en

Internet

------

( Por Laylah Ferreyra

Analisis de la experta Maite Vizcarra

Candidatos 2.0 y las redes

soclales

Estas elecciones estan marcadas, entre otras
cosas, por la inclusion y presencia de los
candidatos en las redes sociales. Para analizar este
hoom, buscamos a Maite Vizcarra, economista,
comunicadora y especialista en tecnologia para

las comunicaciones, a proposito del libro E/ poder
en Internet que acaba de publicar, junto a David de
Ugarte y Jordi Segarra.
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aite Vizcarra es optimista vy
M entusiasta activista a favor de las

redes sociales y el uso positivo que
se puede dar a las tecnologias para mejorar
la calidad de vida en general de todos,
ciudadanos, gobernantes y el Estado. Nos
comparte sus ideas y principios sobre este
tema en un analisis global de la implicancia
de las redes en nuestra vida y el hecho de
ser ciudadanos digitales.

Convertidos por momentos en una especie
de cyborgs, modificados gracias a los

El uso de la tecnologia mejora el
nivel de democracia porque estas
permitiendo una mayor participacion

ciudadana. , ,

telefonos inteligentes, que son casi una
extension de nuestra mano, el handsfree
acoplado a la oreja, redefiniendo fisicamente
y lbgicamente nuestra forma de vida.

El libro pretende ser un manual dirigido
a politicos sean formales o informales,
ya que todo lo expuesto en El poder en
Internet, publicado por el Fondo Editorial
de la Universidad San Martin de Porres, es
aplicable a cualquiera.

-¢,COomo era la vida antes de Facebook y
Twitter?

Ha habido precedentes a las redes sociales,
los foros y los chat que teniamos en los
correos eran formas de estar vinculado con
la gente que tenias mas relacion. El beeper
fue la primera forma de comunicacion leida
y establecia una forma de comunicacion via
mensajes. Lointeresante de esto esque tenias
un nivel de comunidad limitado, mas pequeno;
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el elemento de valor que tienen ahora estas
redes, Facebook, Twitter, MySpace, es que se
ha expandido incrementalmente la posibilidad
de vincularte con otro.

-¢Llegando a ser una masa?

Porque la logica de vincularte con otro se
extrapola mucho mas porque tienes a un
amigo que conoce a otro y a otro, tienes una
influencia incalculable.

-Antes era un ta a tu...

Era un escenario cerrado. Aca se potencia la
lbgica de la red, la de un escenario abierto, y
formas una comunidad de miles.

-¢En qué medida en esa comunidad nos
encontramos? ¢En qué medida somos
reales? ¢Cuan honesta puede ser la
comunicacion?

Depende. Lo que si queda claro es que
la manera en la que te relacionas en estos
espacios es distinta, tiene peculiaridades
distintas a la del mundo real. Hay hasta cierto
punto algunas formas tacitas, un elemento es
el espacio de poder, tu controlas tu cuenta
de Facebook, y si publicas algo en tu muro,

Personalized Home | Sign in
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tu decides quién lo ve, tienes un gran control
sobre lo que los demas hacen de ti. Tienes
poder, manejo, es un gran estimulo, eres una
especie de rey de la comarca, y tienes gente
que te sigue.

Hay otro principio interesante por rescatar que
es que hasta cierto punto como el espacio es
tan abierto, parte de nuestraintimidad también
se diluye, estas reportando tu vida, eso lo
hacias antes con los amigos mas cercanos,
ahora lo haces con mas gente.

-Es como vivir con un publico pendiente
de ti...

La logica sigue siendo la misma, lo que ha
crecido es el grupo que recibe tu informacion,
gue a su vez tiene mas amigos conectados, y
es infinito. La intimidad es un poco la moneda
de cambio, y eso es parte de tu libertad, tu
decides a quién haces ingresar.

-La critica siempre ha sido que las
tecnologias deshumanizan, pierdes
el contacto fisico, pero sigue siendo
voluntario, nadie obliga a nadie...
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‘ En estas elecciones todos han
entendido que la tecnologia es
til para acercarse al que esta al otro

lado, hay un intento. , ,

Lo que hemos hecho es ampliar los espacios
de comunicacion: antes te encontrabas en un
café, hoy te encuentras en Facebook. Es un
lugar. Cualquiera puede tener control en las
redes, antes no se daba.

-Ademas es algo totalmente
democratico... Esa es una revolucion...

Partiendo desde que si las usas bien puedes
ser una persona de poder.

-Ahora vemos el salto de la web a la
realidad con los bloggers, que comentan
en la television, publican libros que
nacieron en la web... De la virtualidad a
la realidad...

Un blogger se ha convertido en un lider de
opinion.

-¢Donde esta realmente el poder de
Internet: en la capacidad de interactuar o
en la capacidad de manejar a un grupo?

Tradicionalmente vemos que hay un poder
formal y otro informal, pero en ambos casos
son limitados, siempre esta vinculado a un
grupo muy particular, a una casta. El poder
formal sigue siendo limitado, sea el politico
0 el economico, esta asociado al Estado, las
empresas, la burocracia. Respecto a este poder
formal hemos tenido al otro lado una cantidad
de gente que se definia como ciudadanos o
consumidores. Y la percepcion siempre ha
sido eso, que estas abajo. Lo que te permite
hoy la tecnologia con la logica de las redes es
que esa masa amorfa que era desinteligente
hoy dia se vuelva inteligente. Eventualmente
la gente se puede encontrar por sus intereses,
sus aficiones, y actuar de manera coordinada.

-Lo inteligente esta ahora en el poder de
asociacion que tenemos...

Asi es. Porque el poder de asociacion en el
mundo virtual se fortalece, en el mundo real
es dificil asociarse por todo lo que implica.
Ahora si se ve la inteligencia de la masa que
antes dependia de esa casta de poder. Los
bloggers son una sehal, un fenbmeno como
WikiLeaks es eso, un Assange que se asocio
con otros locos, y lograron que el poder formal,
los grandes diarios, les digan pasame tu nota.
El poder esta en ese grupo que antes era no
reconocido y hoy tiene la capacidad de emitir
una opinion e influir. Eso es real. Lo que
tendran que hacer los medios formales es
evolucionar a este modelo, y eso implicaria
convivir y ser tolerantes, abrir espacios. Hoy
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dia gracias a Internet, a los celulares, al iPad,
cada uno de nosotros es alguien que comunica
informacion.

-Antes el politico simplemente daba
un discurso y si no queria responder,
con decir: “no voy a dar declaraciones”
bastaba. Ahora en Twitter lo destruyen a
preguntas si quieren. ¢{Cuantos estaran
listos para exponerse a esa capacidad de
replica constante?

Depende de la actitud. Lo que vivimos es una
redefinicion de lo que es el poder, es inevitable.
El libro es una llamada de atencion por eso,
para entender qué esta pasando.

-Esto propone otro politico: los 2.0.
¢En estas elecciones como estamos al
respecto?

Lo interesante es que en estas elecciones
todos han entendido que la tecnologia es util
para acercarse al que esta al otro lado, hay un
intento. Sin embargo, todos se han quedado
en la fase de informar, nadie ha hecho la tarea
todavia, en gran medida porque probablemente
no entienden la logica, o no la quieren admitir
que es otro tema. Mucha gente soslaya a la
gente que vive en las redes, aduciendo que
son muchachitos, pero ellos van a crecer y ya
vienen con ese chip. Ellos no se van a dejar
enganar, van a pedir que sean transparentes.

-¢No basta con pegar el plan de gobierno
en la web oficial?

No, pero es un avance. Antes ni eso habia, era
impensable que un politico exponga sus ideas,
por eso los mitines eran tan concurridos, te
enamoraban conla palabraynohabiamas. Hoy
dia se ha vuelto mas racional porque tenemos
la posibilidad de informarnos. Teniendo una
herramienta como Google nada se dificulta.

-El caso de PPK es interesante porque
se atribuye en parte su subida en las
encuestas a su acercamiento a los
jovenes en las redes, y curiosamente es
el candidato con mas edad, es el numero
uno en Internet...
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Creo que lo interesante de PPK es que ha
logrado convocar a sus productores de
informacion, a muchachos que le hacen
“bulla” en Twitter y Facebook, y hasta cierto
punto los ha afiliado, generando adhesion
al mensaje. Ha efectuado la estrategia de
la red, eso se ha visto claramente en el
Twitter, cuando se llevo a cabo el primer
debate, era otro mundo el que se vivia en
Twitter: tU veias a sus preceptores hablando
de él, comentando, por eso se dijo que PPK
gano el debate en Internet, pero fue por ese
porcentaje de gente activa que como locos
hicieron la bulla.

-¢Ha observado ese manejo en otros
candidatos?

No. Basicamente él, y esa es la razon por la
gue ha tenido tanto éxito. La gente que ha
logrado convocar en las redes lo defiende,
son un ejército que a la primera critica en
Twitter o Facebook responden.

-Y no son pagados...

Obviamente. Caso contrario el de Hugo
Chavez, que lo que hizo fue contratar a un
grupo de muchachos a los que les pagaba
para que todo el dia hablen bien de él, lo que
definimos como la portatil digital.

Tiene que ser algo voluntario. Si no puedes
convencer a un cinco por ciento, mejor
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‘ Lo interesante de PPK es que ha
logrado convocar a sus productores
de informacion, a muchachos que le
hacen “bulla” en Twitter y Facebook. , ,

cambia. Lo que pasa es que mucha gente no
entiende ese enfoque y cree que es mejor
tener los miles de seguidores que me estan
leyendo pero que no se han adherido a mi
mensaje, ese es el error de Castaheda, e
incluso del mismo Toledo.

-Saliendo de Peru, en el tema de Mockus

en Colombia, ¢qué pas6? Tuvo un buen
manejo de redes, pero mal resultado...
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Paso lo que posiblemente pase aca. Con
todo lo buena que es la estrategia de PPK,
ya llegb al techo del 15% 6 20% de poblacion
que esta vinculada a redes sociales, es un
tema real. No es el 100% de gente, ahora lo
que tienen que hacer es entrar al mundo off
line. Es infantil creer que solamente con el
15% 6 20% vas a ganar la eleccion.

-Es inatil creer que si ganas en Internet,
ya ganaste...

Mas aunen paisescomo elnuestroy Colombia
que tenemos poblacion rural, en donde no
hay Internet. Es una eleccion nacional.

-El tema del acceso a Internet no es
necesariamente la traba...

Incluso si tuviesemos todo el Peru cubierto
con acceso a Internet, no seria ese el
tema, sino cuanta gente usa la tecnologia.
Probablemente en Pert, como en Colombia,
ha crecido la gente con acceso a Internet, pero
la pregunta es: cuantos usan con valor las
tecnologias? Muy poca, porque alli hay una
agenda pendiente del gobierno, de superar lo
gue se conoce como el analfabetismo digital.
¢, Para qué tenemos tanto Internet si la gente
lo usa basicamente para tontear? Alli surge
otro de los puntos interesantes de nuestro
trabajo, difundir la idea de que la tecnologia
te puede ayudar a mejorar tus niveles de
gestion publica, en lo que se conoce como
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‘ Antes te encontrabas en un café, hoy
te encuentras en Facebook. Es un
lugar. Cualquiera puede tener control
en las redes, antes no se daba. ’ ’

gobierno abierto o simplemente el gobierno
electronico.

-Explicanos eso...

Partiendo de la logica que hoy dia la
tecnologia es una herramienta que acerca a
la gente, que genera influencia y que puede
permitir adhesion, se puede aplicar para
los gobernantes y los ciudadanos. La gran
pregunta es, gano por candidato usando
las redes sociales y ¢qué hara después con
ellas?, ¢cerraran sus cuentas? El uso de la
tecnologia mejora el nivel de democracia
porque estas permitiendo una mayor
participacion ciudadana, un mejor nivel de
rendicion de cuentas, la transparencia obliga
a que yo no haga las cosas por mi cuenta. =
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( Por Sergio Paz Murga W

El eterno problema de los colonos judios

en Cisjordania

La masacre de la familia Fogel

Terroristas palestinos mataron a una familia en su
casa de Itamar y causan shock en Israel.

Generaccion 2011 . Numero 204 .20

iernes 11 de marzo. Eran alrededor
de las 10 y 30 de la noche y la
familia Fogel, ciudadanos israelies y

colonos judios en la localidad de ltamar, se
encontraban en la tranquilidad de su hogar.

Hacia ya varias horas que habia comenzado
el shabbat, el dia de descanso que Dios
manda cumplir escrupulosamente y que
paraliza a todo el pais, y la cena habia sido
la ocasion para estar juntos en un ambiente
de oracion y reflexion.

Sin embargo, esa noche fria y tranquila
habria de dar paso a una tragedia de la

que todavia no termina de reponerse el
pueblo israeli. Aprovechando el camuflaje de
la oscuridad, uno o dos arabes —palestinos
si quiere llamarlos asi— burlaron la verja de
seguridad que rodea a Iltamar e ingresaron al
asentamiento que, por lo general, tiene una
extrema seguridad.

La estacion de monitoreo habia detectado
una sehal extrana y se envid a dos colonos
para verificar si habia algo sospechoso. No lo
habia... en apariencia. La verja se encontraba
intacta lo que hizo suponer a los vigias que
se trataba, como en ocasiones anteriores, de
algin animal o el mismo viento lo que hizo
activar las alarmas.

No obstante, dos intrusos habian logrado pasar.
Seguramente con los rostros cubiertos con
pasamontanas los palestinos ingresaron a dos
viviendas. En la primera no encontraron nada,
pero en la segunda vieron una oportunidad de
oro para mostrar su bestialidad.

Ingresando cuarto por cuarto, los terroristas
procedieron a liquidar a cada integrante de la
familia Fogel con apenas unos cuchillos con los
que apunalaron y degollaron a los colonos.
Los palestinos no solo mataron al padre, Udi
de 36 anos, y a la madre, Ruth de 34 anhos,
sino que cargaron con sus tres hijos: Yoav de
11 anos, Elad de 4 anos, y Hadas de apenas
tres meses de nacido.

Todos quedaron esparcidos en sus cuartos,
encima de sus camas y bahados en sangre
para protagonizar una de las perores masacres
que ha sufrido Israel en los Ultimos anhos.

Los cuerpos permanecieron por mas de 12
horas encerrados en la casa hasta que pasado
el medio dia del sabado, Tamar, la hija de 12
anos, que habia dormido fuera de casa por
unas actividades juveniles, descubrid con
horror como su familia habia sido asesinada.

Cuestaimaginar el trauma que se llevara hasta
el final de sus dias esta adolescente que, en
un intento en vano, quiso despertar del sueho
eterno a sus progenitores o tratd de reanimar
al bebé que yacia al lado del cuerpo de su
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padre con el llanto y el dolor todavia reflejado
en su pequeno rostro.

“‘Aba” (padre), “Ima” (madre), gritaba la
pequena Tamar, quien en medio del dolor
tuvo que avisar del asesinato a la Policia y las
Fuerza de Seguridad.

¢COSA DEL PASADO?

Como era de esperarse la noticia conmovio a la
poblacibnisraelique habiapensadoilusamente
que este tipo de ataques habia quedado en el
pasado, en la década de los ochenta cuando
era comin que miembros extremistas del
grupo al Fatah lograran infiltrarse y realizar
misiones suicidas y asesinatos selectivos de
civiles inocentes.

El gobierno israeli respondio al asesinato de la
familia Fogel con el anuncio de la construccion
de 500 nuevas viviendas en asentamientos
judios en Cisjordania.

De inmediato, las autoridades israelies salieron
a condenar el brutal asesinato y uno de ellos
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‘ Los palestinos no solo mataron
al padre y a la madre, sino que
cargaron con sus tres hijos: Yoav de 11
anos, Elad de 4 afios, y Hadas de apenas
tres meses de nacido. , ,
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fue el primer ministro Benjamin Netanyahu
quien se acerco al hogar de los Fogel para
ver a Tamar, quien aun en la ninez asumira el
papel de “madre” para sus otros hermanos: Roi
(8 anos) y Yisai (2 anos), quienes se salvaron
de la masacre al pasar la noche en la casa de
sus abuelos.

“Los que hicieron esto no son seres humanos,
son maquinas de matar. Gente que ha perdido
todahumanidad. Nosomostontos, entendemos
con quién estamos tratando”, dijo el premier a
la familia Fogel, en medio de las lagrimas.

Lo que mas sorprendio, sin embargo, fue la
reaccion de la pequeha Tamar quien en un
acto de pura sinceridad le replico a Netanyahu:
“¢Qué pasa si les haces algo?, ¢Estados
Unidos te hara algo a ti?”, lo que provoco un
momento de vacilacion —y cierto bochorno— al
jefe de gobierno.

“Ellos asesinan, nosotros construimos.
Construimos en nuestra tierra”, declaro el

primer ministro, quien enfrenta estos dias una
fuerte presion internacional y, en especial de
Washington, para que cese la construccion
de nuevos asentamientos en Jerusalén este y
Cisjordania.

PUNTO FRAGIL

Y es que el tema de los colonos judios
en Cisjordania ha sido uno de los puntos
mas fragiles de tratar en la larga historia de
encuentros y desencuentros entre israelies y
palestinos.

No ha habido gobierno israeli que haya podido
dejarlos a un lado y muchas veces se les
ha incentivado, desde la derecha politica y
nacionalista, con la construccion de nuevas
casas aun cuando las leyes internacionales no
lo avalan.

Se calcula que en el pequeno territorio de
Cisjordania hay aproximadamente 300,000
colonos judios que viven en 128 asentamientos
rodeados de una apabullante poblacion arabe
palestina de 2.5 millones.

Uno de estos asentamientos es ltamar, muy
cerca de la ciudad palestina de Nablus,
en donde unos cuentos miles de colonos
convencidos de su papel histérico de repoblar
de judios la region esperan volver a la vida
a las otrora regiones de Judea y Samaria.
Ellos rechazan decirle Ribera Occidental o
Cisjordania.

Segun sus creencias, que pueden tener una
explicacion nacionalista o religiosa, esta region
ha sido la cuna de la civilizacion judia por lo
que es vital volver a ella y no dejarla a merced
de los arabes.

‘ ‘ Se calcula que en Cisjordania

hay aproximadamente 300,000
colonos judios que viven rodeados de una
apabullante poblacion arabe palestina de

2.5 millones. , ,
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El aumento de su presencia ha ocasionado la
ira de los palestinos de los alrededores que ven
en ellos a unos invasores que les roban sus
tierras de cultivos, y se aislan en sus colonias
estableciendo una linea de seguridad que
hace de los asentamientos unos verdaderos
bunkeres.

Hay quienes aseguran que parafirmarlapazen
la region sera necesario evacuar a los cientos
de miles de colonos judios de Cisjordania
pero ello supondria un trauma muy grande
para el pais. Otros, en cambio, apuestan por
una anexion a cambio de darles tierra en otras
partes a los palestinos.

Sea cual sea la solucion, Udi y Ruth Fogel no
podran ver crecer a sus hijos pero sus muertes
serviran como terrorifico testimonio de la
crueldad a la que pueden llegar los extremistas
palestinos.

Quiza sea por esta razon que el gobierno
israeli, en un hecho sin precedentes, decidiera
publicar las imagenes de los asesinatos y
alzar la voz ante un mundo que parece gritar
cuando las victimas son palestinas y callar
cuando los muertos son judios. Nunca mas ha
dicho Netanyahu, nunca mas. =
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La luz al final del tunel

( Por Pamela Galarreta

El ser humano en la desgracia

La reciente catastrofe en Japon nos ha dejado
muchas lecciones. La primera es, sin duda, que no
importa lo preparados que estemos, la naturaleza
siempre puede sorprendernos. Segunda, que la
calma es la mejor herramienta para disminuir las
pérdidas humanas en momentos de desgracia.
Tercera, que es en estas circunstancias cuando la
verdadera esencia del ser humano sale a la luz.
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recisamente es de la ultima leccion

de la que me gustaria conversar.

Desde la creacion del mundo, el ser
humano ha pasado por situaciones dificiles,
provocadas por la naturalezay por el mismo
hombre, que han generado desdicha y
han hecho florecer los sentimientos mas
escondidos de las personas.

Las imagenes de destruccion y desgracia
en Japon solo pueden soportarse cuando
contraponemos aquellas en donde vemos a
hombres ayudandose entre si, levantando
juntos los escombros o arriesgandose
en la planta nuclear con tal de detener la

‘ Aprende a ver los cambios como retos
y la pérdida como una ganancia a plazo
futuro y los problemas se veran menos

grandes de lo que usualmente parecen. , ,

emanacion de gases toxicos. Seres humanos
intentando protegerse.

Pero, ¢ como es que la persona puede soportar
un situacion de tanta tension? Algunas veces
al afrontar momentos dificiles sentimos que
las fuerzas nos abandonan y no queremos
seguir en la misma situacion. Segun nuestras
caracteristicas, el ser humano tiene dos
elementos importantes que garantizan su
existencia: el cuerpo y el espiritu.

El cuerpo es lo fisico, lo material, lo que
podemos tocar y lo que puede ser facilmente
dahado. El espiritu es la esencia interior
que nos dota de los sentimientos mas
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espectaculares e increibles que engrandecen
nuestro cuerpo.

La voluntad, la esperanza, el saber lo que es
bueno y malo, nos hacen invencibles ante las
dificultades y pueden convertir un cuerpo de
carne y hueso en uno de acero y concreto.
Los milagros que siempre aparecen en
momentos de desgracia son para algunos una
intervencion divina y para otros un ejemplo
del aplomo que puede tener una persona. Yo
Creo es que un poco de ambas cosas.

Pero como humanos que somos, no todos
tenemos las mismas capacidades. Hay ciertas
personas que pueden adaptarse mejor y mas
rapido a las circunstancias dificiles. ¢ Como
podemos explicarlo, como podemos ser como
ellas?

Anos de estudios cientificos han identificado
ciertas caracteristicas similares en las
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‘ La voluntad, la esperanza, el saber
lo que es bueno y malo, nos hacen
invencibles ante las dificultades y
pueden convertir un cuerpo de carne y
hueso en uno de acero y concreto. , ,

personas que tienen una resistencia natural
a la catastrofe. Son personas abiertas
al cambio, que aceptan las demoras y la
derrota como problemas momentaneos
que pueden resolverse. Son personas
capaces de establecer relaciones firmes y se
comprometen con su familia y amigos, piden
ayuda cuando la necesitan sin temor a la
burla y participan de actividades relajantes y
divertidas con regularidad.

¢ Queé tanto de esto tienes en tu vida? Es un
buen momento para meditarlo y para poner en
practica el cambio que te haga mas resistente
a las situaciones de extrema tension.
Aprende a ver los cambios como retos y la
pérdida como una ganancia a plazo futuro y
los problemas se veran menos grandes de lo
que usualmente parecen.

S
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Son miles las personas que han muerto en la
catastrofe de Japon, pero son millones las que
se han salvado y hoy tienen la oportunidad
de demostrar con su ejemplo la fuerza de la
voluntad de vivir del ser humano. La pérdida
de un ser amado no se olvida jamas. La
clausula de borron y cuenta nueva no existe
en estos casos, sin embargo, el ser humano
puede adaptarse, acostumbrarse a la pérdida
y encontrar la felicidad en otros aspectos,
hallar luz al final del tunel.

Para algunos especialistas, una herramienta
para sobrellevar la catastrofe es la técnica
conocida como el debriefing psicologico, que
consiste en afrontar lo sucedido y reconocer
los sentimientos generados por la tragedia.
No se puede aliviar lo que no se conoce.
Y decimos aliviar y no combatir porque
los sentimientos no deben contenerse ni
combatirse, sino enfrentarse.

Con el debrieging psicologico, se busca que la
victima vuelva a hablar de lo que sucedio de
forma ordenada y lo recuerde para identificar
sus sentimientos. Lo ideal es hacerlo a las 72
horas de haber sucedido el hecho catastrofico,

AR
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para que la persona reconozca de manera
mas consciente la realidad que la rodea y
sea capaz de asumir las consecuencias de lo
sucedido. Esta técnica es utilizada en Europa
y América y ha demostrado ser muy util para
policias, bomberos y soldados.

Sin importar la técnica que se use, lo
importante es tener la fuerza de voluntad
para sobrellevar la tragedia, enfrentar los
hechos y asumir las consecuencias. Nadie
dice que no se debe llorar; es mas, uno debe
darse la licencia de desgarrarse el alma con
recuerdos, sonidos y olores que nos lleven
al momento critico, pero también debe darse
la oportunidad de demostrar la fortaleza que
hay dentro de nosotros, esa fuerza que nos
hace Unicos y perdurables. u
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Nacida en los Andes

( Por Cecilia Portella

La kiwicha y sus beneficios

Cada vez que nos detenemos a mirar la inmensidad
de nuestro pasado andino, descubrimos riquezas
insondables que nos permiten fortalecer nuestros
lazos con la historia y su innegable presencia en
nuestros dias. La biodiversidad de un pais como

el nuestro nos recuerda de qué estamos hechos y
nos anima a seguir investigando; por ello, hemos
hecho un alto en el camino, para virar nuestra
atencion hacia los andes, a fin de encontrarnos con
la generosa kiwicha.
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0 podemos escapar de la voragine
N de informaciobn y efervescencia

politica que se vive en el Peru de
nuestros dias. Se presentan ante nuestros
0jos escenas muy particulares frente a lo
que sera una final de fotografia, en donde
los candidatos relegados han comenzado
a repuntar lentamente en este pais que se
niega a cantar la victoria de alguno de los
competidores.

Los medios de informacion, llamense
estos radio, prensa escrita, television e
Internet dedican gran parte de su tiempo
y espacio a estos menesteres. Parece ser
que el pais se ha detenido a observar,
cuando en realidad es protagonista latente

Las etnias quechua y aymara,

basadas en una tecnologia

simbdlica y cosmovision agro
céntrica, manejan y usan la biodiversidad
para su seguridad alimentaria.

de esta justa electorera. Nosotros no hemos
sido la excepcion y portando nuestro logo de
generaccion.com como bandera, nos hemos
sentado a la mesa con algunos candidatos
que participan de los comicios de abril.

Sin embargo, hemos decidido bajar del coche
poruninstante, afinde refrescar motores, para
retornar a la motivacion de nuestros escritos
ya conocidos. Y queremos, con este repentino
regreso, rendir tributo a uno de los productos
milenarios que nuestra civilizacion andina nos
leg0, con esa gratuidad a la que ya nos tiene
acostumbrados. Un poco de historia, mucho
de biodiversidad y algo mas de relatos, tiene
esta narracion, del especialista autorizado en
tratar estos temas, Rodolfo “Locrito” Tafur.

Cada vez que estudio la cocina de los indios
del Peru me sorprendo, fueron tan sabios y a
la vez tan simples que siempre manifiesto que
una civilizacion nueva como la de los Incas es
dificil que nazca nuevamente.

Los Andes son uno de los centros mundiales
de biodiversidad mas grandes del mundo. Esta
cadena montanosa atraviesa el Peru en toda
suinmensidad, este regalo de la naturaleza da
nacimiento a la mas grande variedad de todo
tipo de especie tanto animal como vegetal,
algunos estudiosos manifiestan que aqui en
nuestra patria existe el 10% de las especies
de todo el mundo. Entre ellas tenemos
tuberosas, raices, granos, frutas y vegetales;
tampoco podemos olvidar el gran numero de
plantas medicinales y ornamentales que en
muchos casos no estan registradas y mucho
menos domesticadas.
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Al sur de nuestra patria, en la zona del
altiplano peruano, tenemos una gran riqueza.
Las etnias quechua y aymara, basadas en
una tecnologia simbdlica y cosmovision agro
céntrica, manejan y usan la biodiversidad para
su seguridad alimentaria, y en menor grado
para su seguridad econdomica. Los granos
mads apreciados y de consumo ancestral, en
los andes de hace mas de cuatro mil afios
son, la quinua, canihua, kiwicha y tarwi.

La kiwicha es un amaranto muy consumido
en las comunidades alto andinas, resistente
a los climas frios y secos, y crece incluso en
suelos pobres y humedos, lo cual la convierte
en una excelente alternativa para regiones
con dificultades para la siembra de otro tipo
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de cereales. Ademas, tiene un alto nivel
alimenticio.

La kiwicha o cientificamente llamada
Amaranthus caudatus, que en griego se
puede traducir como “lo que nunca muere” o
“valiente luchador”, es altamente resistente
a herbicidas como el glifosato; sin embargo,
este amaranto tiene mas proteinas y vitaminas
que la soja, siendo por ello, sin lugar a dudas,
un mejor alimento.

Para procesarlo en la cocina se debe limpiar
con especial cuidado debido al tamarno
del grano, luego se debe lavar con agua
fluida alrededor de una decena de veces,
y posteriormente se hace hervir dos veces,
mudando el agua. No obstante, pese a este
detallado trabajo, siempre deja un ligero sabor
amargo.

Existen de muchos colores y su acopio y
traslado es muy tedioso, se escurre facilmente
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de la mano y solamente lo cosechan los indios
con mucha practica y experiencia. Gracias
a todas estas caracteristicas, el hombre
del ande quiso hacer la traduccion de esta
palabra al castellano y llego a la conclusion
que la palabra que mas se le asemejaba era
“suegra’”.

PARTICULARIDADES DE LA PLANTA (1)

EnelPerl,lakiwichahasidoencontradaallado
de tumbas andinas de mas de cuatro mil anos
de antiguedad. Es una planta amarantacea de
rapido crecimiento, con hojas, tallos y flores
morados, rojos y dorados. Crece en el Peru
y en las regiones altas de Ecuador, Bolivia
y Argentina. Alrededor de 1,200 variedades
alin se mantienen en los Andes. Sus vistosas
flores brotan del tallo principal, en algunos
casos las inflorescencias llegan a medir 90
cm, creando vistosos campos de cultivo.

La kiwicha se adapta facilmente a distintos
ambientes, tiene un tipo eficiente de
fotosintesis, crece rapidamente y no requiere
de mucho mantenimiento. Se desarrolla a una

‘ ‘ La kiwicha se adapta facilmente
a distintos ambientes, tiene

un tipo eficiente de fotosintesis, crece

rapidamente y no requiere de mucho

mantenimiento. , ,

altitud entre los 1,400 y los 2,400 msnm. Con
la harina del grano de kiwicha se prepara el
pan acimo, tortillas y otros. La harina del grano
entero o tostado es utilizada como cereal.

Las semillas contienen de un 13 por ciento
a un 18% de proteinas y un alto nivel de
lisina, aminoacido esencial para la nutricion.
El grano de kiwicha contiene calcio, fésforo,
hierro, potasio, zinc, vitamina E y complejo
de vitamina B. Su fibra, comparada con la del
trigo y otros cereales, es muy fina y suave.

Después de que el grano de kiwicha ha sido
trillado, los residuos pueden ser utilizados
como forraje para el ganado ya que el valor
nutricional de los residuos de kiwicha es
mas alto que en otros cultivos andinos. Asi,
los campesinos almacenan este forraje para
utilizarlo en temporadas de sequia cuando
este es limitado.

EN NUESTROS DIAS...

La historia de la que ahora somos testigos,
que nos narra la generosidad de una planta
nacida en nuestro suelo, comun a nosotros
en tradicion, con una vida paralela a
través del devenir de nuestra civilizacion y
absolutamente nuestra; andina, por donde
se le mire, me hace reflexionar sobre la
necesidad que tenemos los peruanos y los
andinos —del bloque- en general, de sentirnos
bien representados y orgullosos de quienes
nos representan.

Hoy nuestra gastronomia, gracias a su historia
de sabor y tradiciones, gracias a la variedad
de platos y al derroche de productos en una
biodiversidad en la que nacen creaciones
sorprendentemente exportables, esta a pocas

‘ La kiwicha crece incluso en
suelos pobres y humedos, lo cual
la convierte en una excelente alternativa
para regiones con dificultades para la
siembra de otro tipo de cereales. , ,
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horas de ser premiada. Y con ello marcara
el inicio de reconocimientos a nivel mundial
que tanto demandamos los peruanos.

Eso queremos también de nuestras
autoridades. Que sean dignos portadores
de un pasado historico, auspiciosos
representantes de una riqueza interior
nacida del legado de nuestros antecesores,
y generosos ciudadanos que se donen en
cuerpo, alma e integridad por un pais que
exige de ellos, su mejor esfuerzo, para
beneficiar a esta gran empresa llamada
Perl. m

(1) Yanug.com
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