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Un contundente 45% de peruanos no votó ni 
por Keiko Fujimori ni por Ollanta Humala, los 
candidatos presidenciales que lograron pasar a 
segunda vuelta y que lucharán por el sillón de 
Pizarro el próximo 5 de junio.

Los que quedaron en tercer, cuarto y quinto lugar, 
respectivamente: el economista Pedro Pablo 
Kuczynski, el ex presidente Alejandro Toledo y 
el ex alcalde de Lima, Luis Castañeda, suman 
casi el 44% de los votos. Demás está decir que 
si uno de ellos se hubiera “sacrificado”, otra sería 
la historia. Pero todo parece indicar que ninguno 
quiso dar su brazo a torcer y que primaron los 
apetitos personales por encima del bien nacional.

Lo que sí queda al descubierto es que Toledo 
no tiene reparos en pactar con Ollanta a quien 
criticó hasta más no poder. Cabe recordar que la 
propaganda final del ex presidente se centró en 
una clara confrontación a Humala: “Es momento de 
elegir el futuro, entre el retroceso y el crecimiento 
(...) Cambio de la Constitución, no; ahuyentar la 
inversión, no; las estatizaciones de las empresas, 
no; retroceder jamás comandante Ollanta”.

Pero Toledo ya se olvidó de sus acérrimas críticas 
a Humala, quien apoyó el levantamiento de su 
hermano Antauro en Andahuaylas en contra de 
su gobierno, que terminó con el asesinato de 
cuatro policías. Fue Ollanta quien hizo un llamado 
al pueblo peruano para “desconocer al señor 
Alejandro Toledo” (entonces presidente de la 
República). 

“La insurgencia popular en este caso es un 
deber y así lo demando. A la ciudadanía los 
insto a participar activamente en nuestro destino 
nacional mediante la realización de marchas y 
movilizaciones demandando la salida de Alejandro 
Toledo de la Presidencia de la República”, es 
parte del pronunciamiento emitido por Ollanta el 1 
de enero del 2005, en apoyo al levantamiento de 
Antauro, hoy en prisión por este hecho.

Ollanta intenta mostrarse menos radical 
moderando su discurso extremista, pero su plan de 
gobierno no se condice con sus propuestas. En el 
documento de 198 páginas se habla de un “cambio 
radical” que pasa por una nueva Constitución, 
estatizar las actividades estratégicas, renegociar 

Ollanta Humala, Toledo y Vargas Llosa

Por Karla De Rojas Guedes

los TLC y los contratos de concesión y establecer 
leyes restrictivas para el manejo de los medios 
masivos de comunicación con el fin de “repartirlos 
equitativamente”.

Los primeros indicios de cómo se comportaría 
Humala con los medios de comunicación en 
un virtual gobierno suyo los evidenció el mismo 
día de la primera vuelta, para ser más precisos 
durante el tradicional desayuno de los candidatos, 
en el que quiso impedir el ingreso de un reportero 
de Correo, diario caracterizado por ser un abierto 
opositor a la propuesta humalista. 

Y la noche del martes 12 de abril, en el programa 
Prensa Libre, el vocero de Gana Perú, Carlos 
Tapia, se negó a responder las preguntas que 
Rosa María Palacios le hizo sobre su plan de 
gobierno. “Usted prohíbe que hagamos preguntas 
sobre el plan de gobierno y no se lo voy a tolerar. 
Libertad de prensa va a haber en el Perú, voy 
a preguntar sobre el plan de gobierno lo que 
yo quiera aunque ustedes ganen”, fueron las 
airadas palabras de la conductora que expresó 
su molestia por la renuencia de Tapia a contestar 
las interrogantes que muchos peruanos se hacen 
respecto al plan de gobierno de Ollanta que 
contradice su discurso.

También llama la atención que nuestro Premio 
Nobel de Literatura Mario Vargas Llosa tome 
partido por Humala. Es cierto que ha sido un 
acérrimo crítico del fujimorismo desde que Alberto 
Fujimori –quien lo venció en las elecciones de 
1990- quebró el orden constitucional con su 
autogolpe de Estado del 5 de abril de 1992, pero 
también es cierto que el renombrado escritor ha 
despotricado contra Ollanta. Hugo Chávez ha 
hecho “el elogio más exaltado del general Juan 

Velasco, el dictador que gobernó el Perú entre 
1968 y 1975, cuya política, ha dicho, continuará 
en el Perú su protegido, el comandante Ollanta 
Humala, si ganase las elecciones. El general 
Velasco Alvarado derribó mediante un golpe de 
Estado el gobierno democrático de Fernando 
Belaunde Terry e instauró una dictadura militar 
de izquierda que expropió todos los medios de 
comunicación y puso los canales de televisión 
y los periódicos en manos de una camarilla de 
mercenarios reclutados en las sentinas de la 
izquierda. Nacionalizó las tierras y buena parte de 
las industrias, encarceló y deportó a opositores y 
puso fin a toda forma de crítica y oposición política. 
Su desastrosa política económica hundió al Perú 
en una crisis atroz que golpeó, sobre todo, a los 
sectores más humildes, obreros, campesinos 
y marginados, y el país todavía no se recupera 
del todo de aquella catástrofe que el general 
Velasco y su mafia castrense causaron al Perú. 
Ese es el modelo que el comandante Chávez y 
su discípulo el comandante Humala quisieran 
-con la complicidad de los electores obnubilados- 
ver reinstaurado en el Perú y en América Latina". 
Palabras de Vargas Llosa que hoy parece haber 
olvidado.

Fue el propio Vargas Llosa quien tiempo atrás 
calificó el pase a segunda vuelta de Ollanta y Keiko 
como la disyuntiva de tener que decidir entre el 
sida y el cáncer terminal. Incluso hizo hincapié en 
que dicha posibilidad era como tener que elegir 
“entre Velasco o (Alberto) Fujimori”. Y es hoy el 
propio Vargas Llosa el que se inclinaría por el sida: 
"Por Humala, quiero ver qué va a pasar, cuáles 
son realmente las condiciones en las que él va 
a establecer alianzas. Vamos a ver, el tiempo lo 
dirá y cuando llegue el caso pues explicaré las 
razones por las que tomaría esta decisión".
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¿Primera dama o primer caballero?

Nadine Heredia y Mark Vito
La ONPE ya tiene los resultados definitivos, son 
Keiko Fujimori y Ollanta Humala los ganadores 
de la primera vuelta electoral, ellos pelearán por 
conquistar a nuevos votantes, porque sin esa 
conquista no lograrán vencer a su oponente. Nos 
preguntamos entonces si serán relevantes en la 
elección sus parejas y familias.

UN POCO DE HISTORIA

Si bien no es un cargo oficial o político, el 
ser primera dama ha llevado con los años 
un peso simbólico y a veces controversial. 
Tenemos a Violeta Correa, Eliane Karp, 
Pilar Nores, Susana Higuchi, y la actual 
candidata presidencial e hija de esta, 
Keiko Fujimori, como muestra. 

Cada una de ellas representó en su 
momento un aspecto digno de resaltar 
por su particularidad. Violeta Correa 

Por Laylah Ferreyra
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fue esposa del ex presidente Fernando 
Belaunde Terry, y también fue su secretaria 
personal, antes de convertirse en su 
segunda esposa. Ella como periodista 
y activista política emprendió iniciativas 
sociales importantes que la hicieron estar 
muy presente en la vida política de su 
esposo. Ella fue la primera primera dama 
por segundas nupcias.

Pilar Nores de García ha tenido la oportunidad 
de ser primera dama en dos ocasiones, 
sin embargo, el segundo periodo de su 
esposo, el actual presidente Alan García 
Pérez, estuvo marcado por escándalos y 
declaraciones públicas que hacían ver que 
entre ellos ya no había vinculo alguno. 

El nacimiento del pequeño Federico Danton 
como fruto de una relación extramatrimonial 
durante un espacio de separación entre 
ambos, agrietó la imagen de mujer solidaria 
y leal que estuvo con García en el exilio en 
Paris y Colombia en años muy difíciles para 
su familia. Ella es madre de cuatro de los 
seis hijos del presidente. De nacionalidad 
argentina, se le reconoce como una mujer 
elegante y de perfil bajo que trabaja en 
silencio.

Susana Higuchi fue la esposa del ex 
presidente y actual recluso Alberto Fujimori, 
ella lo acompañó durante unos años y 
luego su hija Keiko Fujimori tomó la posta 
cuando apenas tenía 19 años, dándose esa 
situación por primera vez en el país. 

Un hecho insólito marcó el paso de Higuchi 
por Palacio de Gobierno en el convulsionado 
tiempo de los noventas, denuncias de tortura 
y maltrato la alejaron de Fujimori. Muy a 
pesar de ello, su hija asumió ese rol siendo 
una joven aún, recogiendo experiencias que 
sin duda hoy afloran en su camino rumbo 
a ser ya no la primera dama de la nación, 
sino la primera presidenta del Perú. 

Eliane Karp posiblemente es la primera 
dama menos convencional y atípica que el 
país ha tenido. Dueña de una personalidad 
confrontacional y en ocasiones beligerante, 
mantuvo una relación tensa con sectores 

El ex embajador de Estados Unidos 
en el Perú, Peter Michael McKinley, 
describió a Nadine Heredia como el 

cerebro político radical detrás de Humala.

Violeta Correa Eliane Karp
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importantes del país y la prensa local por 
sus ideas y expresiones muchas veces 
desafortunadas. 

Decían sus críticos más acérrimos que 
hablaba de más y que en nada contribuía a 
mejorar la alicaída imagen de su esposo, el 
ex presidente Alejandro Toledo. Tan es así 
que en la última campaña electoral parecía 
estar en cura de silencio, porque casi no se 
le escuchó emitir palabra alguna. Su “cholo 
sano y sagrado” como ella lo calificó a puño 
alzado, no logró convertirla en primera 
dama otra vez. 

NADINE HEREDIA ALARCÓN

Hoy estamos frente a un nuevo escenario, 
ya que la posible primera dama después 
de muchos años podría ser peruana y 
además una mujer muy joven, con apenas 
34 años. Nadine Heredia es la esposa 
del comandante Ollanta Humala, líder de 
Gana Perú, y el candidato que más votos 
logró en la primera vuelta de la contienda 
electoral.

Comunicadora Social de la Universidad 
de Lima con un Máster en la Universidad 
Católica del Perú en Sociología, fue 

fundadora del Partido Nacionalista junto 
con su esposo y la familia de este. Es madre 
de tres pequeños, Ilary, Nayra y Samín, el 
benjamín de la familia que nació en plena 
campaña electoral.

Se dice de ella que tiene carácter muy 
fuerte y determinante, que es el lado radical 
de la pareja, que distinto a lo que se puede 
pensar ella es quien estructura y articula 
el pensamiento izquierdista de Ollanta 
Humala, lo que en nada la descalificaría ya 
que difícilmente la señora Heredia querría 
proyectar la imagen de una primera dama 
“decorativa”. Muy por el contrario, con un 
look casual y activo se presenta al lado de 
su esposo como un eje fundamental en la 
campaña.

De familia ayacuchana y raíces andinas, 
Nadine podría representar a la mujer 
peruana, madre de familia y compañera 
que sería la ideal estratega de un eventual 
gobierno humalista. El diario La Tercera 
de Chile recuerda que según cuentan 
los cables del Departamento de Estado 
de EE. UU. filtrados por WikiLeaks, el ex 
embajador de ese país en Perú, Peter 
Michael McKinley, la describió como "el 
cerebro político radical detrás de Humala".

La polémica se abrió con relación a Nadine 
desde el 2006 no solo por su ideario político 
sino por sus jugosos ingresos por servicios 
profesionales como asesora y consultora 
en comunicaciones. 

Se caracteriza por mantener un contacto 
fluido con los seguidores del partido vía 
Twitter también, no solo en campaña. Uno 
de sus último mensajes fue: “Gracias por 
el apoyo ciudadano en todo el país. A los 
militares tranquilidad y a seguir defendiendo 
el voto de mesa. Son tiempos de unidad”.

MARK VITO VILLANELLA

Definitivamente de ganar Keiko Fujimori 
la Presidencia, tendríamos por primera 
vez un “primer caballero”, ya que Mark 
Vito, el carismático esposo de la candidata 
naranja, se convertiría en inquilino de 
Palacio de Gobierno acompañando a su 
cónyuge presidencial en un hecho que 
cambiaría todo el protocolo existente.

Mark es un ingeniero de sistemas 
estadounidense de mucho éxito, según 
cuenta la mismísima Keiko, con nueve 
años de experiencia profesional como 
asesor y consultor, y actualmente trabaja 
para IBM. Lo conoció en Estados Unidos 
mientras ella estudiaba en Boston, llevan 
cinco años de casados y son padres de las 
pequeñas Kiara y Kaori.
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Durante la campaña electoral, 
Mark Vito, esposo de Keiko 
Fujimori, causó gracia cuando 

marcaba sus descoordinados pasos 
de baile y entonaba desafinadas notas 
musicales al intentar cantar. 

Durante la campaña electoral fue la 
sensación de las seguidoras de Keiko, 
quienes lo veían con gracia y mucha risa 
cuando marcaba sus descoordinados 
pasos de baile y entonaba desafinadas 
notas musicales al intentar cantar. 

Desde el 14 de abril del 2009 es peruano, 
ya que solicitó la nacionalidad peruana “sin 
fines políticos”, afirmó en una entrevista 
concedida al programa Enemigos Íntimos.

¿Quién será el nuevo habitante de la 
Casa de Pizarro? La peruanísima Nadine 
Heredia, quien cabe resaltar, tiene 14 años 
menos que Ollanta Humala, o el gracioso 
Mark Vito, quien no le ha dado a Keiko, 
según declaraciones de la candidata, la 
nacionalidad americana a su esposa a 
pedido de ella.

El 5 de junio alguno de ellos celebrará su 
entrada a la historia de la política peruana. 
Protocolos aparte, se espera que el rol 
que cumplan ambos sea de unión y no de 
confrontación nacional.

Definitivamente de ganar Keiko 
Fujimori la Presidencia, tendríamos 
por primera vez un “primer caballero”, 
ya que Mark Vito, esposo de la 

candidata naranja, se convertiría en inquilino 
de Palacio de Gobierno.

< Revista Generacción / RESEÑA

Pilar Nores

Susana Higuchi
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¿El sida o el cáncer terminal?

Segunda vuelta: 
Humala - Fujimori

los dos tercios del electorado necesarios para 
anular las elecciones.  

Entonces hay que decidir, una vez más, por el 
mal menor, sin eludir la responsabilidad ante la 
grave situación que afronta el país y resistiendo 
las arcadas en la cámara secreta el 5 de junio. 
Lamentablemente los peruanos nos estamos 
volviendo expertos en estas tristes batallas 
electorales. Cuando creíamos que ya había 
pasado lo peor, nos damos cuenta de que 
siempre lo peor está por venir.  

En el 2006, la mayoría votó por Alan García en 
la segunda vuelta ante la amenaza de Humala, 
a pesar de que el líder aprista cargaba con 
el oscuro recuerdo de la hiperinflación, la 
corrupción, los robos y las violaciones a los 
derechos humanos en la lucha contra Sendero 
Luminoso y el MRTA durante su primer 
gobierno.  

En el 2011 enfrentamos dos opciones todavía 
peores: Ollanta Humala contra Keiko Fujimori, 
o el soldado de Hugo Chávez contra la hija 
del ex dictador. Una auténtica pesadilla hecha 
realidad. 

LA HIJA DEL EX DICTADOR

El hecho de que Keiko Fujimori tenga altas 
probabilidades de resultar elegida significa 
un agravio para la memoria de la nación y 

que candidaturas como la de Humala y la de 
Fujimori los derrotasen y abrieran de ese modo 
un futuro incierto para el Perú. 

Borges decía que la democracia es un abuso 
de las estadísticas y se preguntaba por qué 
se debía suponer que la mayoría de gente 
entiende de política cuando la verdad es que 
no entiende nada y se deja embaucar por esos 
sinvergüenzas que son los políticos en América 
Latina. Cualquier parecido con la realidad no 
es coincidencia. 

EL MAL MENOR

Luego de conocerse los primeros resultados, en 
las redes sociales y en cadenas apocalípticas 
que llegaban a los correos electrónicos 
comenzó a sugerirse la posibilidad de votar 
en blanco, nulo o viciado, para conseguir la 
invalidación de los comicios.    

No es una propuesta seria. Según la ley 
electoral, para que unas elecciones en el 
Perú sean invalidadas, el porcentaje de votos 
blancos, nulos o viciados, debe alcanzar el 
66%. Alcanzar esa cifra suena irreal. Ni aunque 
se pusiesen de acuerdo todos los votantes de 
PPK, Toledo y Castañeda, se conseguirían 

Por Cristian Velasco

< Revista Generacción / GENERADEBATE

Aunque en los últimos días se rumoreó que 
Pedro Pablo Kuczynski, Alejandro Toledo y 
Luis Castañeda, llegarían a un pacto para 
“defender la democracia” ante el peligro 
de que Humala y Fujimori pasaran a la 
segunda vuelta, las conversaciones entre 
sus representantes no llegaron a nada. 

Al parecer, todos estaban de acuerdo en 
que dos candidatos debían renunciar, 
pero ninguno quería ser el que dimitiese. 
De este modo, la ambición por alcanzar 
el poder de los tres postulantes permitió 

El panorama que millones de peruanos temían 
antes del 10 de abril se hizo realidad: Ollanta 
Humala y Keiko Fujimori pasaron a segunda vuelta 
y ahora solo queda elegir entre ambos.  

Según la ley electoral, para que unas 
elecciones en el Perú sean invalidadas, 

el porcentaje de votos blancos, nulos o 
viciados, debe alcanzar el 66%. 
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nada, ni bueno ni malo. Como presidenta, 
¿cerraría el Congreso, igual que su papá?, 
¿las condiciones son las mismas que en 1992, 
cuando Abimael Guzmán aún no había sido 
encarcelado, las bombas reventaban en Lima 
cada vez más cerca y la hiperinflación recién 
comenzaba a ceder?

Después de liberar a su papá, la hija del ex 
dictador no tendría la menor idea de qué hacer 
con el país. Entonces tendría que gobernar 
apoyándose en sus ministros, en sus asesores 
y seguramente en su papá, un anciano de 
más de setenta años. El riesgo es que decida 
apoyarse también en Montesinos. Pero ese es 
el peligro de la democracia en un país como 
el Perú. Si le permitiesen postular a un cargo 
público, ¿cuántos millones de votos obtendría 
el ex asesor?

Probablemente, la hija del ex dictador ya haya 
hecho su peor contribución a la política peruana: 
meter en el Congreso a personajes como 
Martha Chávez, Luz Salgado, Carmen Lozada, 
Kenji Fujimori y aún cosas peores. Pero, ¿es 
racional pensar que repetirá exactamente las 
mismas bestialidades que su papá? Su único 
objetivo es sacar de la cárcel al ex dictador y 

Hay que decidir, una vez más, 
por el mal menor, sin eludir la 

responsabilidad ante la grave situación 
que afronta el país.

para la historia del Perú, por los crímenes y 
los robos que cometieron su papá y su socio 
Vladimiro Montesinos y por la manera en que 
ambos corrompieron las instituciones que 
sucumbieron al dinero que les ofrecían o al 
miedo que les infundían: el Congreso, el Poder 
Judicial, las Fuerzas Armadas, los medios de 
comunicación, los gremios empresariales. 

Lo más probable es que, si resulta elegida, Keiko 
Fujimori indulte a su papá incluso antes de que 
se acabe este año. Esto sería una afrenta y una 
burla contra los peruanos que nos felicitamos 
cuando el ex dictador fue extraditado, juzgado 
y sentenciado a 25 años de prisión por delitos 
contra la humanidad. 

Ver a Alberto Fujimori cruzar la puerta de la 
Diroes con su media sonrisa, haciendo la señal 
de la victoria y saludando a sus seguidores, 
provocaría asco a los peruanos con amor 
propio. 

Pero, ¿qué otra cosa tan terrible podría hacer 
Keiko Fujimori en el poder? En su programa 
de gobierno no figura ningún programa de 
nacionalizaciones ni propone el cambio de 
Constitución. Como congresista no ha hecho 

GENERADEBATE / Revista Generacción >

rogar porque estos cinco años se pasen lo más 
rápido posible. 

EL SOLDADO DE HUGO CHÁVEZ

Por su parte, Humala plantea un programa de 
nacionalizaciones y el cambio de la Constitución 
1993 por una nueva que le permita la reelección 
indefinida, a lo Chávez, ese venezolano que a 
su vez admira a Fidel Castro, ese cubano que 
acabó con su país en unas cuantas décadas al 
punto de que sus compatriotas quieren largarse 
de la isla aunque sea trepados en un cocodrilo 
para no morirse de hambre. 

A pesar de los millones de barriles de petróleo 
que Chávez extrae diariamente de suelo 
venezolano y de que el precio del crudo se 
encuentra en sus niveles más altos en la 
historia, Venezuela padece la inflación más alta 
del mundo, con casi 30% mensual, mientras 
que los precios de los alimentos se elevaron 
en 37% en los últimos dos meses. 

Bolivia y Argentina, otros dos países que han 
caído en la órbita de Chávez, tampoco la 
pasan bien. En el Perú, con el actual modelo 
económico, la tasa de inflación en marzo fue 
de 0,7%.  
¿Qué hará Chávez cuando el precio del petróleo 
baje? Llegado ese momento, probablemente 
el dictador venezolano haya adquirido tal 
poder que su derrocamiento se tornará una 
tarea complicada. Es probable también que 
la sociedad venezolana se encuentre tan 
adormecida que no atine a salir a las calles a 
reclamar su libertad. Y entonces Venezuela se 
parecerá mucho a la Cuba actual. Eso quiere 
Humala para el Perú. ¿Eso queremos los 
peruanos para el Perú?

DECISIONES

Desde luego, a la gente que votó por Humala no 
le interesan estas tonterías. Es gente que está 
harta de los políticos y que se siente burlada 
cuando se habla de crecimiento económico. 
No le hizo ni le hará mella que se le hable de 
la influencia de Chávez, de nacionalizaciones, 
del cambio de Constitución, de la reelección 
indefinida, ni de los ocho millones de dólares 

A pesar de los millones de 
barriles de petróleo que Chávez 
extrae diariamente de suelo 

venezolano y de que el precio del 
crudo se encuentra en sus niveles más 
altos en la historia, Venezuela padece 
la inflación más alta del mundo.

que gastó Humala en la campaña. Igualito 
nomás es. 

Del mismo modo, a la gente que votó por 
Keiko Fujimori no le interesan los robos y 
los asesinatos que perpetró su papá en 
complicidad con Montesinos ni la corrupción 
y el envilecimiento que perpetraron al interior 
de instituciones públicas y privadas, ni mucho 
menos el hecho de que el ex dictador cerrase 
el Congreso hace diecinueve años. 

Si algo ha quedado demostrado en estas 
elecciones es que a la mayoría de los 
peruanos no le interesa nada de eso. El resto 
de votantes y de políticos deben entender 
esta realidad si en el futuro no quieren darse 
una sorpresa peor de la que se dieron el 10 
de abril.
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El último presidente del Congreso del Apra

César Zumaeta: Es mi esposa 
quien cocina
César Zumaeta Flores, aprista de formación, 
integrante de una numerosa familia, un político 
con proyectos, tuvo a bien recibirnos en su casa en 
donde hablamos de elecciones, de su infancia, de 
cocina y de todo aquello que lo motiva en su diario 
quehacer.

Presidente del Congreso para el 
Período Legislativo 2010-2011. Ha 
sido miembro de la Alta Dirección 

Política del Partido Aprista Peruano entre el 
2004 y el 2010.  Economista de profesión; 
realizó una maestría en gestión y desarrollo 
en la Universidad Nacional de Ingeniería. 
Diputado en dos ocasiones y congresista de 
la República en cuatro.

César Zumaeta nació en Iquitos (Loreto), el 
12 de diciembre de 1955. Está casado con 
Yari Valencia Freitas, presidenta del Comité 
de Damas del Congreso, con la que tiene 
dos hijos. Sin embargo, este hombre que 

forma parte de una familia conformada por 
18 hermanos -donde es el número 17-, tiene 
cuatro hijos mayores, que suman en total seis 
herederos.

Estudió ingeniería forestal en Iquitos, desde 
1979 hasta 1983. Posteriormente estudiaría 
economía en la Universidad Inca Garcilaso 
de la Vega desde 1988 hasta 1996, institución 
de alta tradición aprista. Es un estudioso de la 
regionalización peruana, toma como referencia 
el libro doctrinario Gobiernos Regionales del 
politólogo e ideólogo Andrés Tinoco Rondán.

Zumaeta fue miembro de la Comisión Política 
del Apra para el periodo 1992-1994, presidente 
de la Célula Parlamentaria Aprista para el 
periodo 1994-1995, subsecretario general para 
el periodo 1994-1995, presidente de la Comisión 
Política del Apra para el periodo 1999-2001, 
presidente de la Célula Parlamentaria Aprista 
para el periodo 1999-2000 y miembro de la 
Dirección Nacional del Apra para el periodo 
2005-2007.

EL HOMBRE DETRÁS DEL POLÍTICO

Si bien, con los antecedentes mencionados no 
nos cabe la menor duda de que estamos frente 
a un político por los cuatro costados, tenemos 
que rescatar que gran responsabilidad de ello, 
la tienen sus hermanos mayores, quienes 
realizaron durante su juventud actividades 
de esta índole, sin embargo, el único que 
trascendió y se tomó como reto continuar en 
esta senda, fue nuestro entrevistado.

Pero, esas características de luchador social, 
de líder entusiasta, de político entregado a 
la preparación académica y a la formación 
doctrinaria de su partido, se fueron tejiendo 
en el tiempo. “Recuerdo que cuando niño, 
era introvertido, me gustaba salir a jugar con 
una pelota, en bicicleta, en moto y hasta en 
deslizador en el río Amazonas”.

Por Cecilia Portella
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César Zumaeta, quien tiene seis 
herederos, forma parte de una 

familia conformada por 18 hermanos, 
donde es el número 17.
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Para todos es sabido que el 
partido de la estrella superó con 
escaso margen la valla electoral 

y ello ha limitado su presencia en el 
próximo Congreso.

el buen gusto que tiene a la hora de comer. 
Empero, no sabe cocinar: “Es mi esposa quien 
cocina”, confiesa; aunque tiene mucho interés 
en aprender. 

“Lo que más recuerdo de la cocina familiar, es 
el picadillo de paiche, sabroso a más no poder. 
Y para asentar, un refresco de cocona, tan 
común en mi tierra y que en lugares regionales 
aquí en Lima, podemos visitar”.  Pienso 
inmediatamente en El Bijao de Lince, donde he 
probado este y otros platos de la selva, en su 
mejor versión; con calidad de productos, sabor 
y presentación de los platos, pero sobre todo 
variedad a la hora de escoger. 

“Recuerdo que en el año 92 comencé a 
viajar con mayor frecuencia por el Perú, 
pues ya era dirigente nacional del partido. 
Ahí, entre encargos dirigenciales, múltiples 
responsabilidades y preparación para nutrirme 
de doctrina, también aprovechaba mi estadía en 
las diferentes ciudades del país, para conocer 
cada realidad también a través de sus sabores. 
Así llegué al lomo saltado de Lima, al cebiche 
de conchas negras en el norte, al cuy más 
rico de todos los rincones en Moquegua y a 
la infaltable pachamanca en la sierra. También 
disfruto de un buen vino o de una copa de 

“Nuestras costumbres en la selva difieren 
mucho de las costumbres en Lima, los niños 
crecemos en un ambiente geográficamente 
lleno de retos. Aprendemos a movilizarnos solos 
desde pequeños”. De pronto sus recuerdos 
familiares afloran en el ambiente y recuerda 
que la enseñanza que tiene más presente 
como herencia de su padre es mantenerse 
unido a sus hermanos. Y a pesar del paso de 
los años y las circunstancias que lo obligaron a 
establecerse en Lima, él lo sigue haciendo.

En la selva vivió gran parte de su infancia y 
adolescencia, entre ciudades de San Martín, 
Loreto y Ucayali. “Los domingos en casa, eran 
las hermanas mayores quienes cocinaban; 
mamá solo las dirigía.  La mesa era bulliciosa, 
llena de vida; sin embargo, mi madre tenía 
también la costumbre de visitar a las tías más 
cercanas a donde llevaba siempre un plato 
para compartir. Nunca íbamos con las manos 
vacías”.

César Zumaeta responsabiliza –en la mejor 
definición de la palabra- a su madre, por 

pisco”, afirma, mientras hace hincapié en que 
le gustan los niños. Es muy querendón con los 
sobrinos, a quienes en su tiempo libre también 
visita o convoca, como lo hacía su mamá.

“Si tengo algún día libre, lo destinamos a 
recibir a la familia en casa o vamos a visitarla 
y pasamos el día allí”. Este abanderado de 
la regionalización tiene especial debilidad 
por el lomo saltado: “Mi esposa me engríe 
preparándolo cuando vengo a almorzar a casa. 
Trato de escaparme en mis pocos momentos 
libres justo a la hora de almuerzo, que es un 
tiempo insuficiente, pero lo aprovecho para 
compartir con mi familia”.

EL HOMBRE DE LA 
DESCENTRALIZACIÓN

“Proyectándonos hacia el bicentenario, 
estoy convencido de que el nivel de cultura 
y educación de los peruanos va a ser mucho 
más avanzado; la globalización va a llegar a 
los lugares más alejados de la capital, pues 
vamos a vivir en una etapa con otros niveles 
de descentralización”.

Para todos es sabido que el partido de la 
estrella superó con escaso margen la valla 
electoral y ello ha limitado su presencia en el 
próximo Congreso. “Tenemos que garantizar 
la democracia, pues es la única manera de 
que los peruanos podamos resolver nuestros 
problemas. Si seguimos en ese rumbo, vamos a 
crecer también en lo cultural, nuestra presencia 
en el mundo va a ser notoria y vamos a tener 
un país de emprendedores, donde podamos 
exportar nuestros productos en mejores 
condiciones”.

“En democracia vamos a garantizar la 
gobernabilidad del país, tiene que haber una 
redistribución de las ganancias, el gobierno 
del presidente (Alan) García lo hizo bien, solo 
debemos continuar en esa senda. El éxito de 
un país, se mide por el éxito de las familias que 
lo conforman”, sostiene con convicción.

Han pasado pocos días de las elecciones y 
decidimos cerrar con César Zumaeta, este 
ciclo de entrevistas a quienes postularon en 
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esta justa como candidatos al Congreso. 
Nuestra conversación adquiere ahora otro 
matiz, pues conversamos con el postulante y 
ahora escribimos sobre el hombre que intentó 
nuevamente un espacio en el Congreso, 
pero que debido a la situación en la que se 
encuentra su partido, esta vez se le negó 
la posibilidad. A partir de ahora, diremos 
entonces, que tuvimos la oportunidad de 
conversar en casa con el hombre que 
ostenta la última Presidencia del Congreso 
de la República en este gobierno que está ad 
portas de despedirse.

Las costumbres en la selva 
difieren mucho de las costumbres 

en Lima, los niños crecen en un ambiente 
geográficamente lleno de retos. 
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La experiencia de otros líderes latinoamericanos 

Ollanta: ¿manso corderito o 
lobo sanguinario? 
La moderación del candidato nacionalista es creída 
por algunos pero es vista con mucha desconfianza 
por otros. Aquí la historia de algunos mandatarios 
que cambiaron para bien de sus pueblos. 

Ya es un hecho. Ollanta Humala repite 
el plato del 2006 y logra conseguir 
su pase a la segunda vuelta 

electoral en el Perú con más del 30% de 
los votos, lo que pone a nuestro país a un 
paso de la ola roja e izquierdista que vive 
la región desde hace una década.

Lo que empieza ahora es una nueva 
campaña, completamente distinta a 
la primera vuelta en la que existen dos 
candidatos altamente polarizantes con 
un anti voto muy fuerte y con estereotipos 
muy marcados.

Por Sergio Paz M.
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a los inversionistas extranjeros, así como la 
puesta en marcha de programas sociales 
destinados a la lucha contra la pobreza y 
el hambre. 

Antes de ser presidente, Lula estuvo 
vinculado a partidos socialistas y comunistas 
que combatieron en su oportunidad la 
dictadura militar, por lo que siempre se le 
asoció  a grupos extremistas. 

La verdad es que su lenguaje tosco y vulgar 
de obrero fueron una de las razones por 
las que el público le temía y más cuando 
se supo que solo tenía educación básica. 
Sin embargo, fue esa experiencia personal 
la que hizo que impulsara fuertemente la 
educación y la tecnología mientras estuvo 
en el poder. 

Por cosas del destino, entró al gobierno con 
muchos llamándolo aún el “gran demonio” 
y terminó siendo el gran padre del pueblo 
brasileño. 

MICHELLE BACHELET

El que la tendría más difícil es quizá el 
comandante Humala quien deberá cambiar 
o apaciguar esa imagen de militar con 
tendencias revolucionarias, amigo de 
impresentables como Hugo Chávez y Evo 
Morales y, al fin de cuentas, izquierdista 
retrógrado capaz de poner todo de cabeza 
y echarse abajo el destino de todo un país. 

Pero, ¿es realmente Humala el demonio?, 
¿será que nos hemos dejado llevar por 
una campaña de miedo en torno a su 
candidatura? 

Este artículo no tiene el propósito de 
defender al líder de Gana Perú pero sí 
recordar el caso de otros ex mandatarios o 
actuales líderes quienes también tuvieron 
que vencer fuertes anticuerpos durante 
su tortuoso camino al poder. Ojo, todos 
ellos con una característica única: ser de 
izquierda. 

LUIZ INÁCIO LULA DA SILVA

El ex presidente brasileño por dos periodos 
ha sido el referente máximo de la nueva 
izquierda latinoamericana. Durante su 
gobierno del 2002 al 2010 fue halagado 
por su liderazgo moderado y moderno, 
vinculado al respeto de los derechos 
humanos y a mantener una economía de 
mercado con rostro humano, con respaldo 

Lula entró al gobierno con muchos 
llamándolo aún el “gran demonio” 

y terminó siendo el gran padre del pueblo 
brasileño.
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La ex mandataria de Chile del 2006 al 
2010, Michelle Bachelet, no solo fue la 
primera presidenta chilena, sino también 
fue la primera mujer en ser nombrada en 
el continente americano como ministra 
de Defensa durante el gobierno del ex 
presidente Ricardo Lagos. 

Lo curioso del caso fue que en la práctica 
se convirtió en la máxima jefa del Ejército 
chileno, una institución a la que había 
pertenecido su padre, quien murió víctima 
de las torturas del régimen de Augusto 
Pinochet. 

Cuando tenía unos veinte años se acercó 
a la Juventud Socialista y fue una férrea 
defensora del gobierno de la Unidad 
Nacional de Salvador Allende, razón por la 
cual fue perseguida durante los primeros 
años de la dictadura al punto de ser 
encarcelada y torturada con su madre en la 
prisión de Villa Grimaldi.

Al salir estuvo exiliada en Europa y no 
regresó a Chile hasta principios de la década 
de los ochenta cuando se vio involucrada 
en las actividades del Frente Patriótico 
Manuel Rodríguez, un grupo revolucionario 
opositor al régimen de Pinochet.

Cuando llegó al poder no hizo distingos 
y menos aún inició una cacería de brujas 
para los antiguos defensores del régimen 
pinochetista. Por el contrario, siempre 
hizo un llamado a la unidad nacional y la 
reconciliación mientras consolidó a su país 
en la senda del desarrollo económico con 
el mantenimiento del sistema económico 
pero con una visión más humana. 

Su paso por La Moneda fue exitoso a tal 
punto que rompió récords de aprobación 
con picos superiores al 84%. Quién lo diría 
para una mujer que fue criticada también 
por su condición de divorciada y agnóstica, 
dos pecados graves para la conservadora 
sociedad chilena. 

JOSÉ MUJICA 

José Mujica es el actual presidente de 
Uruguay, que sucedió en el poder al 
también izquierdista Tabaré Vázquez. 
Pese a su actual imagen sosegada y de 
aspecto bonachón, “Pepe” Mujica fue 
durante su juventud un importante miembro 
del Movimiento de Liberación Nacional-
Tupamaros con el que realizó actos 
guerrilleros y fue herido hasta con seis 
balazos y apresado cuatro veces. 

En total pasó 15 años de su vida en la cárcel 
hasta que una amnistía política lo dejó en 
libertad en 1985.

Durante esos años, su pasión por el 
mensaje marxista se fue enfriando hasta 
convertirse en un líder de izquierda pero 
alejado de los radicalismos. “El sistema 
puede ser mejorado, darle una connotación 
más sensible”, señaló durante su campaña 
por la presidencia. 

¿Humala podría integrarse a la 
pequeña lista de líderes políticos 
que pasaron, para bien, una 

trasformación profesional y personal?

Bachelet no solo fue la primera 
presidenta de Chile, sino también 
fue la primera mujer en ser 

nombrada en el continente americano como 
ministra de Defensa.

MAURICIO FUNES

El actual presidente de El Salvador, Mauricio 
Funes, es un conocido comunicador que 
fue reportero de la cadena CNN. Su figura 
no causó polarización en su país más sí 
su relación con el Frente Farabundo Martí 
para la Liberación Nacional, la guerrilla 
que causó tanta muerte y destrucción en la 
década de los ochenta. 

El país que había virado hacia la derecha 
se sorprendió ante la irrupción del FMLN 
que canalizó los resentimientos de un gran 
sector de la población por las injusticias del 
sistema económico -¿le es conocido?-.

Al ganar muchos pensaron que el país se 
volcaría hacia la esfera radical de Hugo 
Chávez, pero lo cierto es que tras su llegada 
al poder, Funes ha hecho lo imposible por no 
verse asociado con el régimen bolivariano 
al punto de ganarse la antipatía de un sector 
recalcitrante en su partido. 

Chávez, por lo menos, no lo nombra y 
mucho menos piensa en visitarlo, mientras 
el presidente estadounidense Barack 
Obama ya visitó el país centroamericano en 
su reciente gira latinoamericana. Algunos lo 
consideran un traidor pero otros creen que 
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en el camino Funes se ha convertido en un 
estadista.
 
¿Y OLLANTA HUMALA?

Ante este panorama surge la pregunta: 
¿Humala podría integrarse a la pequeña 
lista de líderes políticos que pasaron, 
para bien, una trasformación profesional y 
personal?
Solo el tiempo lo dirá. Todo depende de 
sus actitudes y, sobre todo, de los planes 
finales con los que espera conquistar a ese 
otro 70% de la población que cree que es 
una pesadilla y lo peor que le pudo haber 
pasado al país. Está en sus manos la 
posibilidad de hacer del Perú una nación 
cada día mejor y sin mirar atrás en fórmulas 
que demostraron ser un fracaso. 
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Modales y valores

¿Son los jóvenes 
educados?
Desde hace algún tiempo he pensado en la pregunta que 
titula esta nota. Mi quehacer diario me posibilita alternar con 
una generación de la que me separan varias décadas y cuyos 
estilos de vida, intereses y expectativas colectivas no siempre 
son coincidentes. No obstante, la consideración al prójimo, el 
acatamiento de las pautas de urbanidad y las adecuadas formas 
no se circunscriben a determinadas edades.
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Por Wilfredo Pérez Ruiz (*)
Expositor de etiqueta social en el Instituto 

de Secretariado ELA y la Corporación 
Educativa Columbia. Docente y consultor 

en protocolo, imagen personal e 
institucional y etiqueta.
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En diversas circunstancias he 
escuchado comentarios - provenientes 
de personas mayores- juzgando la 

conducta de la juventud, diciendo incluso con 
resignación: “Así son los jóvenes de hoy”. Por 
mi parte, he comprobado que muchas veces 
se cree que las nuevas generaciones carecen 
de óptimos modales y que sus conductas 
reflejan los males de nuestros días. Insisto 
en que debemos ser más exhaustivos en la 
reflexión de este asunto más allá de juicios 
anticipados.

Las personas se van formando a lo largo de 
diversas etapas y reciben la influencia, en su 
niñez y adolescencia, de su entorno social, 
familiar, cultural y ambiental. En este período 
los hijos “absorben” cariños, enseñanzas 
y patrones de conducta que interiorizan e 
influyen en la definición de su personalidad, 
autoestima y empatía, entre otros factores 
que labran al individuo. 

Desde mi parecer, es importante que el ámbito 
íntimo de los hijos brinde una educación en 
donde esté presente el componente afectivo, 

Si los jefes de familia no muestran 
ternura y desentienden lo que sienten 

y necesitan sus hijos, estos no aprenderán a 
expresar emociones propias.

ético e intelectual para otorgar una formación 
integral. Los niños son como “esponjas” que 
absorben el referente de sus progenitores. 
Por esta razón, mayor debiera ser el esmero 
para dar una orientación que moldee su 
desarrollo.

A través de la conducta de un semejante 
conocemos sus valores, habilidades sociales, 
capacidades empáticas, etc., y deducimos 
quiénes influyeron en su vida. Mediante 
los hijos se puede saber las características 
de los padres por encima de apariencias y 
superficialidades. 

La profundidad espiritual, moral y emocional 
de un semejante tiene como modelo la 
conducta y discurso de sus padres. De tal 
suerte que, desde mi perspectiva, la juventud 
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emociones propias y, por consiguiente, 
no sabrán interpretar las ajenas. De ahí la 
conveniencia de una oportuna comunicación 
emocional en el hogar. Esta facultad se 
desarrollará en quienes han vivido en un medio 
en el que fueron aceptados y comprendidos, 
recibieron consuelo y vieron cómo se atendía 
la preocupación por los otros. En definitiva, 
cuando los requerimientos emocionales 

de hoy refleja –con aciertos y errores- la 
enseñanza impartida en su casa.

Considero de transcendencia, para 
comprender a la juventud, hablar de la 
empatía. Esta es la capacidad de entender 
los pensamientos y emociones ajenas, de 
ponerse en el lugar de los demás y compartir 
sus sentimientos. No es necesario pasar por 
iguales vivencias para interpretar mejor a los 
que nos rodean, sino ser capaces de captar 
los mensajes verbales y no verbales que la 
otra persona quiere transmitir y hacer que se 
sienta comprendida.

Debemos contribuir todos a formar una 
sociedad de seres empáticos, hábiles para 
respetar y aceptar al prójimo. Esta empieza 
a ampliarse en la infancia. Los padres son 
los que resguardan las expectativas afectivas 
de los hijos y les enseñan no solo a expresar 
los propios sentimientos, sino a descubrir y 
vislumbrar a los demás.

Si los jefes de familia no muestran ternura 
y desentienden lo que sienten y necesitan 
sus hijos, estos no aprenderán a expresar 

son cubiertos desde los primeros años de 
existencia. De allí la pertinencia de conocer 
este tópico.

Conozco jóvenes que, sin haber seguido un 
curso de etiqueta, tienen un acertado actuar, 
sentido común y buen trato personal. Incluso 
percibo en ellos deferencias y gentilezas que 
se creen “fuera de moda”. Hace unos días 
pude apreciar, nuevamente, que la educación 
no está limitada a determinadas generaciones 
o procedencias sociales. Jóvenes puntuales, 
respetuosos, tolerantes, amables y cuyas 
acertadas actitudes fluyen con naturalidad, 
hacen renacer la esperanza e ilusión en el 
mañana.

Por otro lado, también trato –en mi actividad 
laboral- con personas “tituladas”, con grados 
académicos, estatus económico y hasta cierto 

La profundidad espiritual, moral y 
emocional de un semejante tiene 

como modelo la conducta y discurso de 
sus padres.

éxito profesional -más no intelectual y cultural- 
que tienen un habitual proceder censurable, 
impertinente, discriminatorio y ausente de 
elementales normas de cortesía. No saben 
agradecer una invitación, acusar recibo de 
un mensaje por email, dar las gracias por las 
atenciones ofrecidas en casa, disculparse si 
llegan tarde, vestirse para cada ocasión de 
manera adecuada, comportarse en la iglesia, 
escribir una nota de felicitación o pésame y ni 
que decir de su desenvolvimiento en la mesa. 
Esa es la “cereza” en el pastel. 
 
Sin duda, existe una juventud identificada 
con su progreso en todo orden y no solo en 
los aspectos que puedan generarles, en el 
corto plazo, un puesto de trabajo. Un objetivo 
“termómetro” para formular esta afirmación 
es la acogida de los cursos de imagen 
profesional y etiqueta laboral y, además, 
sus constantes preguntas, ejemplos, casos 
y visible valorización de sus implicancias 
en su capacitación. Bien decía el filósofo y 
enciclopedista griego Demócrates (conocido 
como el “Filósofo Alegre”): “Los jóvenes son 
como las plantas: por los primeros frutos se 
ve lo que podemos esperar para el porvenir”.
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Ciudad llena de historia

Toledo 
España no es solo Madrid, Barcelona o Valencia. 
El país tiene una infinidad de lugares turísticos 
por conocer y quizá uno de los más hermosos 
es la ciudad de Toledo, centro importante de la 
historia medieval española. Generacción llegó 
hasta este enigmático lugar para sentir in situ el 
espíritu de nuestros ancestros españoles.

Los libros de historia describen Toledo como una pequeña ciudad fortificada. Aún se pueden 
apreciar los muros que la rodean y que la protegieron de la invasión de sus enemigos. 

Toledo fue capital de España en época gótica, hasta 1560 en que este título pasó a Madrid. Posee 
una arquitectura medieval impresionante y pasear por sus calles es como volver al pasado de 
espadas y escudos brillantes de caballeros. 

Por Pamela Galarreta

< Revista Generacción / TURISMO

Visitar Toledo es sin duda una experiencia 
inolvidable. Todas sus calles angostas y 
empedradas emanan historias, aquellas que 
uno escuchó de niños sobre caballeros y 
castillos medievales. Es un destino para niños 
y adultos.
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Toledo vive prácticamente del turismo, aunque la mayoría de gente que aún habita el lugar tiene 
trabajos comunes y corrientes en las afueras, muchos inclusive laboran en Madrid que está a 
pocas horas de distancia. 

El ingreso a la Catedral es por el lado lateral. 
El audio guía es la mejor herramienta para 
conocer su historia y los detalles de su genial 
arquitectura. Su construcción comenzó en el 
año 1226 y terminó hacia finales del siglo XV; 
gracias a ello posee una gran superposición 
de estilos.

Uno de los edificios más destacados de la 
ciudad es la Catedral, considerada como una 
de las cumbres del arte gótico en el mundo. 
Su construcción es simplemente monumental 
y visitarla puede ser una de las más grandes 
satisfacciones de visitar España. 

Algunos de los artistas que dejaron impreso su arte son Enrique Egás, Pedro Berruguete, Petrus 
Petri y Juan Guas. En el centro de la iglesia sobresale la sillería del coro, tallada con genialidad 
y el hermoso retablo tardogótico de la capilla mayor. La puerta exterior de la iglesia tiene tres 
puertas representativas: el cielo, el infierno y el purgatorio. 

LO MÁS DESTACADO
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Toledo tiene decenas de 
castillos en todo su territorio, 
sin embargo uno de los más 
conocidos es el Castillo de 
San Servando, sobre todo 
por su ubicación cerca al río 
Tajo, el más importante de la 
ciudad. 

Este castillo fue construido como monasterio en honor a los santos Servando y Germano. Debido 
a su cercanía al Puente de Alcántara, el castillo se transformó en la fortaleza de defensa militar 
de la ciudad, considerándose como una de las mejores obras de arquitectura militar mudéjar de 
España. Actualmente es una residencia estudiantil.

Sobre el Puente Alcántara se sabe que fue construido en la época romana. Era uno de los 
puentes que daba entrada a la ciudad y en el Medioevo era entrada obligada para todo peregrino. 
Fue declarado monumento nacional en 1921.

CÓMO LLEGAR

Llegar a Toledo no es muy caro. Si uno está en Madrid es fácil tomar un full day por su cuenta. 
Se debe tomar el metro de Madrid y luego hay que ir en bus hasta el centro del pueblo. El ingreso 
a la Catedral de Toledo cuesta nueve euros y el audio guía cinco euros. Y no se olvide de llevar 
zapatillas cómodas para recorrer todas las calles cuesta arriba y abajo. 


